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Língua Portuguesa

A compreensão e a interpretação de textos são habilidades essenciais para que a comunicação alcance seu 
objetivo de forma eficaz. Em diversos contextos, como na leitura de livros, artigos, propagandas ou imagens, 
é necessário que o leitor seja capaz de entender o conteúdo proposto e, além disso, atribuir significados mais 
amplos ao que foi lido ou visto. 

Para isso, é importante distinguir os conceitos de compreensão e interpretação, bem como reconhecer que 
um texto pode ser  verbal (composto por palavras) ou não-verbal (constituído por imagens, símbolos ou outros 
elementos visuais).

Compreender um texto implica decodificar sua mensagem explícita, ou seja, captar o que está diretamente 
apresentado. Já a interpretação vai além da compreensão, exigindo que o leitor utilize seu repertório pessoal e 
conhecimentos prévios para gerar um sentido mais profundo do texto. Dessa forma, dominar esses dois proces-
sos é essencial não apenas para a leitura cotidiana, mas também para o desempenho em provas e concursos, 
onde a análise de textos e imagens é frequentemente exigida.

Essa distinção entre compreensão e interpretação é crucial, pois permite ao leitor ir além do que está explí-
cito, alcançando uma leitura mais crítica e reflexiva.

O processo de leitura
A leitura é uma atividade que vai além da decodificação de palavras. Ela envolve a interação entre o leitor, 

o texto e o contexto. O leitor, ao entrar em contato com o texto, traz consigo um repertório prévio que inclui 
conhecimentos linguísticos, culturais e experiências pessoais, elementos que influenciam diretamente sua ca-
pacidade de interpretar. O texto, por sua vez, apresenta informações organizadas em uma estrutura lógica, que 
podem ser explícitas ou implícitas. Já o contexto refere-se ao ambiente ou situação em que a leitura ocorre, o 
que também impacta a interpretação.

Um bom leitor é aquele que consegue relacionar esses três elementos, identificando não apenas o signi-
ficado literal das palavras e frases, mas também os sentidos implícitos, as intenções do autor e os elementos 
subjacentes que complementam a mensagem textual.

 ▸A Importância da Leitura Crítica
Além da compreensão literal, a leitura crítica envolve questionar o texto, identificar possíveis vieses, enten-

der o ponto de vista do autor e considerar as implicações das informações apresentadas. Um leitor crítico não 
apenas entende o texto, mas também reflete sobre ele, formando opiniões fundamentadas.

A leitura e a interpretação de textos são habilidades essenciais que envolvem a identificação precisa de pa-
lavras, expressões, frases e parágrafos. Esses elementos, quando bem compreendidos, permitem ao leitor não 
apenas captar o significado do texto, mas também interagir com ele de forma reflexiva e crítica. Desenvolver 
essas competências exige prática constante e um olhar atento para as nuances da linguagem, tornando o ato 
de ler uma experiência enriquecedora e transformadora.

Conceito de Compreensão
A compreensão de um texto é o ponto de partida para qualquer análise textual. Ela representa o processo de 

decodificação da mensagem explícita  , ou seja, a habilidade de extrair informações diretamente do conteúdo 
apresentado pelo autor, sem a necessidade de agregar inferências ou significados subjetivos. Quando com-
preendemos um texto, estamos simplesmente absorvendo o que está dito de maneira clara, reconhecendo os 
elementos essenciais da comunicação, como o tema , os fatos e os argumentos centrais.
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Matemática 

O sistema de numeração decimal1 é de base 10, ou seja, utiliza 10 algarismos (símbolos) diferentes para 
representar todos os números.

Formado pelos algarismos 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, é um sistema posicional, ou seja, a posição do algarismo 
no número modifica o seu valor.

É o sistema de numeração que nós usamos. Ele foi concebido pelos hindus e divulgado no Ocidente pelos 
árabes, por isso, é também chamado de sistema de numeração indo-arábico.

EVOLUÇÃO DO SISTEMA DE NUMERAÇÃO DECIMAL

 ▸Características
 ▪ Possui símbolos diferentes para representar quantidades de 1 a 9 e um símbolo para representar a ausên-

cia de quantidade (zero).

 ▪ Como é um sistema posicional, mesmo tendo poucos símbolos, é possível representar todos os números.

 ▪ As quantidades são agrupadas de 10 em 10, e recebem as seguintes denominações:
10 unidades = 1 dezena

10 dezenas = 1 centena

10 centenas = 1 unidade de milhar, e assim por diante

1 https://www.todamateria.com.br/sistema-de-numeracao-decimal/
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Conhecimentos Específicos

Planejamento e princípios operacionais da limpeza

 ▸Organização do processo de limpeza

Sequência lógica das atividades
A limpeza profissional de ambientes públicos depende de planejamento, método e constância. O trabalho 

deve ser organizado para impedir que a sujeira retirada de uma área retorne a outra, evitar retrabalho e reduzir 
riscos para trabalhadores e usuários. Em regra, a execução segue uma lógica do menos contaminado para o 
mais contaminado, das partes altas para as partes baixas e das áreas mais internas para as saídas, sempre 
considerando as características do local. A definição do trajeto deve observar circulação de pessoas, presença 
de mobiliário, pisos, sanitários, áreas externas, equipamentos fixos e pontos de descarte de resíduos.

A preparação começa pelo reconhecimento do ambiente e pela separação dos materiais necessários. Baldes, 
panos, rodos, vassouras, escovas, pás, sacos para resíduos, produtos saneantes e equipamentos de proteção 
devem estar em condições de uso. O excesso de materiais no local aumenta a desorganização, enquanto a 
falta de algum item interrompe a atividade e favorece improvisações. A limpeza deve ser realizada com técnica 
compatível com a superfície, sem emprego de força ou produto em quantidade superior à necessária.

Limpeza seca, úmida e molhada
A escolha do método depende do tipo de sujidade e do material que compõe a superfície. A limpeza seca 

é adequada principalmente para a retirada de partículas soltas, desde que não provoque dispersão excessiva 
de poeira. A limpeza úmida utiliza pano ou equipamento levemente umedecido para capturar resíduos e reduzir 
a suspensão de partículas. A limpeza molhada emprega maior quantidade de solução e costuma ser indicada 
para pisos e superfícies resistentes à água, com posterior remoção do excesso e secagem.

A tabela apresenta diferenças operacionais importantes entre métodos comuns de limpeza.

Método Finalidade predominante Cuidados operacionais
Limpeza seca Retirar partículas e resíduos soltos Evitar levantar poeira e espalhar sujidade

Limpeza úmida Remover pó aderido e sujidade leve Controlar a umidade e trocar panos 
contaminados

Limpeza molhada Remover sujidade mais intensa em 
superfícies laváveis

Sinalizar piso, retirar excesso de água e 
favorecer secagem

A escolha incorreta do método pode danificar revestimentos, espalhar contaminantes ou aumentar o risco 
de quedas. Por isso, antes de iniciar o serviço, é necessário observar a resistência do material à água, ao atrito 
e aos produtos de limpeza.
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