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AVISO
IMPORTANTE:

Este &€ um Material de Demonstracdo!

Este arquivo € apendas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrard
algumas pdginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

x Conteudo totalmente alinhado ao edital

b 4 . 5w .
Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
% Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
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Protecao e Defesa Civil: prevengao, mitigacao, preparagéo, resposta e recuperagao
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de ocorréncias ambientais
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estruturas instaveis, vazamentos, produtos quimicos, combustiveis e gases; Apoio
preventivo em eventos publicos; Vistoria inicial de locais e equipamentos; Sinalizagao
e isolamento de areas
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Nocdes da legislacdo federal e municipal aplicavel a protegcdo e a defesa civil, a
organizacao do Bombeiro Civil Municipal, as competéncias municipais, as atribuigdes
funcionais, aos deveres e as responsabilidades do cargo
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Portugués

LEITURA, COMPREENSAO E INTERPRETA(;Z\O DE TEXTOS

A leitura € uma pratica essencial para a participacéo social, para o estudo, para o trabalho e para a comu-
nicagao cotidiana. Ler nao significa apenas decodificar palavras, isto &, reconhecer letras e sons. Ler envolve
compreender sentidos, relacionar informagdes, perceber intengbes, identificar ideias principais, reconhecer
pistas deixadas pelo autor e interpretar o texto de acordo com o contexto em que ele circula. Por isso, leitura,
compreenséo e interpretacdo sdo processos ligados, mas n&o idénticos.

A compreenséo textual esta relacionada ao entendimento daquilo que o texto apresenta. Quando o leitor
identifica quem fala, sobre o que se fala, quais informacdes aparecem, qual € a situagdo comunicativa e como
as ideias se organizam, ele estda compreendendo o texto. Ja a interpretacao exige ir além do que esta direta-
mente escrito, estabelecendo relagdes, fazendo inferéncias, reconhecendo sentidos implicitos e percebendo
efeitos produzidos pela linguagem.

Textos de diferentes géneros exigem formas diferentes de leitura. Uma noticia, por exemplo, busca informar
sobre um fato e costuma apresentar informagcdes como quem, o qué, quando, onde, como e por qué. Um poe-
ma pode trabalhar imagens, emogdes, ritmo e sentidos figurados. Um comunicado institucional precisa ser claro
e objetivo. Uma charge combina linguagem verbal e visual para produzir critica ou humor. Um texto instrucional
orienta agdes. Cada género tem finalidade, estrutura e linguagem proprias.

Identificar o tema é uma das primeiras tarefas do leitor. O tema corresponde ao assunto principal tratado no
texto. Nao deve ser confundido com detalhes ou exemplos. Em um texto sobre alimentagdo saudavel nas es-
colas, por exemplo, o tema pode ser “a importancia da alimentacao equilibrada no ambiente escolar”, enquanto
exemplos como frutas, merenda e habitos alimentares sao partes do desenvolvimento.

A ideia central é aquilo que o texto afirma de mais importante sobre o tema. Dois textos podem tratar do
mesmo tema, mas defender ideias centrais diferentes. Um texto pode falar sobre tecnologia na educacgéao para
mostrar seus beneficios; outro pode abordar o mesmo tema para alertar sobre riscos do uso excessivo. Por
isso, o leitor precisa observar ndo apenas o assunto, mas o posicionamento ou foco do texto.

A finalidade é o objetivo comunicativo. Um texto pode informar, convencer, orientar, emocionar, divertir,
registrar, solicitar, explicar, criticar ou regulamentar. Reconhecer a finalidade ajuda a entender escolhas de
linguagem, organizagéo e tom. Um relatério, por exemplo, tende a objetividade; uma propaganda procura per-
suadir; uma orientagdo pedagdgica busca instruir.

As informagdes explicitas sao aquelas que aparecem claramente no texto. Ja as informacdes implicitas
precisam ser deduzidas a partir de pistas. Para compreender bem, o leitor deve unir o que esta escrito ao
conhecimento de mundo e ao contexto. Assim, ler € uma atividade ativa: o leitor participa da construgéo do
sentido.

» Géneros textuais e situacdes comunicativas

Os géneros textuais sdo formas relativamente estaveis de comunicagdo usadas em diferentes situagoes
sociais. Eles surgem das necessidades de interacdo das pessoas. Sempre que alguém escreve ou fala com
determinado objetivo, utiliza algum género: bilhete, noticia, e-mail, relatorio, ata, artigo de opinido, receita,
manual, comunicado, conto, poema, entrevista, cartaz, mensagem, requerimento, orientagcao, regulamento e
muitos outros.

Cada género textual apresenta caracteristicas préprias, mas essas caracteristicas nao sao rigidas. Elas
podem variar conforme o contexto, o publico, o suporte e a finalidade. Um comunicado escolar, por exemplo,
geralmente é objetivo, formal e direto. Ja uma mensagem enviada a um colega pode ser mais breve e informal.
Um relatério precisa apresentar informagdes organizadas, enquanto uma crénica pode usar linguagem mais
subjetiva e reflexiva.
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Matematica

NUumeros Naturais
Os numeros naturais sdo o0 modelo matematico necessario para efetuar uma contagem.

Comecando por zero e acrescentando sempre uma unidade, obtemos o conjunto infinito dos numeros
naturais

N =1{0,1,2,3,456....}

- Todo numero natural dado tem um sucessor
a) O sucessorde 0 é 1.
b) O sucessor de 1000 & 1001.
c¢) O sucessor de 19 é 20.
Usamos o * para indicar o conjunto sem o zero.
N* =1{1,2,3,4,5,6... . }

- Todo numero natural dado N, exceto o zero, tem um antecessor (nimero que vem antes do niumero dado).
Exemplos: Se m é um numero natural finito diferente de zero.

a) O antecessor do numero m é m-1.

b) O antecessorde 2 é 1.

c) O antecessor de 56 é 55.

d) O antecessor de 10 € 9.

Express6es Numéricas

Nas expressdes numeéricas aparecem adicdes, subtracdes, multiplicacdes e divisbes. Todas as opera-
¢bes podem acontecer em uma unica expressdo. Para resolver as expressdes numéricas utilizamos alguns
procedimentos:

Se, em uma expressao numeérica, aparecerem as quatro operacoes, devemos resolver a multiplicagdo ou a
divisdo primeiramente, na ordem em que elas aparecerem e somente depois a adi¢do e a subtracédo, também
na ordem em que aparecerem e os parénteses sao resolvidos primeiro.

Exemplo 1
10+12-6+7
22-6+7
16+7

23

Exemplo 2
40-9x4+23
40-36 +23

4 +23

27

N\N
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Conhecimentos Gerais

» Origem e formacéo do nucleo de povoamento

O Arraial de Mogi Mirim

A formacao histérica de Mogi Mirim relaciona-se ao processo de ocupacao do interior paulista promovido
pelos bandeirantes. Entre 1719 e 1721 comegou a constituir-se o nucleo do Arraial de Mogi Mirim, em area
utilizada por expedi¢cdes que avangavam em dire¢cao a Minas Gerais e Goias. A circulagado por essas rotas fa-
voreceu a fixacao de habitantes e a progressiva estruturacdo do povoamento.

O nome Mogi Mirim possui origem indigena. A interpretacao histérica adotada pela Prefeitura é “pequeno rio
das cobras”. A denominacao liga a identidade municipal as caracteristicas naturais da regido e a presenca do
rio Mogi Mirim. Em documentacéo histérica, também aparece a antiga denominagdo Mogi dos Campos.

Criac&o da freguesia

A organizacgao religiosa antecedeu a autonomia politica. Em julho de 1747 comecgou a construgao da primi-
tiva Igreja Matriz de S&do José. Em 1° de novembro de 1751 foi criada a Freguesia de Sao José de Mogi Mirim,
subordinada a Vila de Jundiai. O primeiro vigario, Padre Anténio Damaso da Silva, tomou posse em 9 de no-
vembro daquele ano.

A freguesia possuia territério muito maior que o atual Municipio. Sua area de influéncia alcangava vastas
porcdes do interior paulista, desde a regido de Jundiai até o Rio Grande, na divisa com Minas Gerais.

» Emancipacéo politico-administrativa

Elevacéo a categoria de vila

Em 1769 discutiu-se qual povoacgao deveria ser elevada a vila: Mogi Guagu ou Mogi Mirim. Ap6s manifesta-
cOes favoraveis as condigdes apresentadas por Mogi Mirim, o governo da Capitania de Sao Paulo determinou
sua escolha.

E importante distinguir dois marcos proximos: a Ordem Régia de 11 de outubro de 1769 esta ligada a
criacdo do Municipio, enquanto em 22 de outubro ocorreu a instalagdo da Vila de Sao José de Mogi Mirim.
Para fins histéricos municipais, 22 de outubro de 1769 constitui a data central da emancipagao e formagéao
politico-administrativa.

O vasto territorio da antiga vila

A nova vila abrangia territério que se estendia aproximadamente do Rio Atibaia ao Rio Grande. Durante a
ocupacao do interior, diversos arraiais surgiram nessa extensa area e, posteriormente, adquiriram autonomia.

Entre os nucleos historicamente relacionados ao desmembramento desse grande territério, merecem
atencao:

= Caconde, Franca e Casa Branca, situadas na antiga area de influéncia mogimiriana.
* Rio Claro, Mogi Guagu e ltapira, que posteriormente desenvolveram administragdes proprias.

» Sd0 Jodo da Boa Vista, Serra Negra e Espirito Santo do Pinhal, entre outros municipios formados na
regiao.
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Prevencdo e Combate a Incéndios

FUNDAMENTOS DO FOGO E PROCESSO DE COMBUSTAO

» Conceito de combustéo

A combustao é uma reagao quimica de oxidacao que libera energia, principalmente sob a forma de calor e,
em muitos casos, de luz. Para que esse processo se estabelecga, € necessario que uma substancia combusti-
vel reaja com um agente oxidante em condi¢gdes adequadas de temperatura. A intensidade e a velocidade da
combustdo dependem da natureza do combustivel, da disponibilidade do comburente, da quantidade de calor
presente e das condicdes fisicas do ambiente.

Nem toda oxidagao ocorre com chama visivel. Existem processos lentos, nos quais a liberagao de energia
€ gradual, e processos rapidos, caracterizados por intensa produc¢ao de calor, gases e radiagao. Nos incéndios,
a combustao tende a envolver reagdes rapidas e autossustentadas, capazes de propagar calor para materiais
préximos e ampliar a area afetada.

» Etapas fisicas e quimicas da combustéo

Antes de muitos materiais entrarem efetivamente em combustao, ocorre uma fase de aquecimento. Esse
aquecimento pode provocar evaporacgao, fusdo, decomposicao térmica ou pirélise, conforme as caracteristicas
da substancia. Em combustiveis sdlidos, € frequente que a chama resulte da queima de gases e vapores libe-
rados pela decomposic¢ao térmica do material, € ndo da queima direta da massa solida em toda a sua extensao.

Pirdlise e formacdo de vapores combustiveis

A pirélise é a decomposigao térmica de um material provocada pelo calor. Ela pode gerar gases, vapores,
residuos carbonizados e outras substancias capazes de participar da combustao. Quanto maior a temperatura
recebida pelo material, maior pode ser a taxa de liberagao desses produtos, favorecendo o desenvolvimento do
fogo quando houver concentracdo adequada de combustivel e comburente.

Em liquidos inflamaveis e combustiveis, a combustdo ocorre principalmente na fase vapor. O liquido aque-
cido libera vapores que, ao se misturarem com o ar em proporgdes adequadas e encontrarem uma fonte de
ignicdo, podem queimar. Por isso, propriedades como volatilidade, temperatura e area de superficie exposta
influenciam diretamente a facilidade de igni¢ao.

» Combustdo completa e incompleta

A combustdo completa ocorre quando existe disponibilidade suficiente de comburente e condicées adequa-
das para que a reacao de oxidagao se desenvolva de maneira mais eficiente. Em uma combustao incompleta,
a oferta de oxigénio é insuficiente ou a mistura entre combustivel e comburente é inadequada, favorecendo a
formacéao de produtos parcialmente oxidados, fumaga e gases téxicos.

A presenca de combustdo incompleta € comum em ambientes confinados ou com ventilagdo limitada.
Nessas situagdes, pode haver grande produgédo de fumaca e acumulo de gases combustiveis. A redugao de
chamas visiveis ndo significa necessariamente auséncia de risco, porque o calor residual e os produtos de
pirdlise podem manter condi¢gdes favoraveis a reignicdo ou a fendmenos de combustéo rapida quando houver
nova entrada de ar.
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Busca, Salvamento e Atendimento Pré-Hospitalar

» Fundamentos dos principios de busca e salvamento

As operagdes de busca e salvamento tém como finalidade localizar pessoas em situagao de risco, estabele-
cer acesso seguro, reduzir perigos imediatos, retirar vitimas de areas ameacgadas e conduzi-las a uma condi¢&o
de maior protecdo. A atuacdo exige coordenacao entre leitura do cenario, controle de riscos, comunicagao,
disciplina operacional e capacidade de adaptagao, porque a situagcdo encontrada no inicio da ocorréncia pode
se modificar rapidamente.

O principio central da atividade é preservar vidas sem criar novas vitimas. A urgéncia inerente ao salvamento
nao elimina a necessidade de seguranca. Uma equipe que ingressa em um ambiente sem reconhecer os peri-
gos pode perder mobilidade, comunicacgao, orientagdo ou capacidade de retirada, transformando-se em novo
problema operacional. A agdo deve equilibrar rapidez, controle e proporcionalidade dos meios empregados.

Prioridade da vida e controle do risco

A preservagao da vida orienta a tomada de decisdo, mas deve ser associada a avaliagdo concreta das
condi¢des do local. A possibilidade de encontrar vitimas, a gravidade dos perigos presentes, a estabilidade do
ambiente, o tempo de exposi¢cado e a capacidade técnica da equipe influenciam a escolha entre intervencéo
imediata, intervencao condicionada ao controle de risco ou espera por recursos especializados.

O risco deve ser administrado continuamente. Uma condi¢ao considerada aceitavel no inicio pode tornar-se
critica apods mudanca estrutural, aumento de fumaga, progressao de fogo, vazamento de produto perigoso, al-
teracdo meteorolégica ou perda de iluminagao. Por essa razao, a avaliacdo nao é uma etapa isolada, mas um
processo permanente.

Alguns principios operacionais organizam a conduta da equipe:

» Preservar vidas sem expor desnecessariamente os socorristas a perigos desproporcionais.
» Reconhecer o ambiente antes de comprometer recursos em areas de risco.

= Manter comunicagao e coordenagao entre todos os integrantes envolvidos.

= Utilizar técnicas compativeis com a natureza da ocorréncia e com os recursos disponiveis.

» Reavaliar continuamente o cenario e ajustar prioridades sempre que as condigdes se modificarem.

» Integragao entre busca, acesso e retirada

A busca nao pode ser tratada separadamente da possibilidade de acesso e retirada. Localizar uma vitima
em ponto inacessivel sem planejamento de remoc&o pode atrasar o salvamento e aumentar a exposicao da
equipe. Da mesma forma, abrir acesso sem conhecimento da configuragao do ambiente pode gerar novas rotas
de fumaca, deslocamento de materiais ou perda de estabilidade.

Continuidade operacional

A operagao precisa preservar uma sequéncia légica: compreender o cenario, reconhecer perigos, definir zo-
nas e prioridades, estabelecer meios de entrada, localizar vitimas, controlar riscos locais e organizar a retirada.
Em ocorréncias simples, essas a¢gdes podem ocorrer quase simultaneamente. Em cenarios complexos, exigem
distribuicdo clara de fungdes e coordenacgao entre equipes.
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Defesa Civil e Operacdes Municipais

FUNDAMENTOS DA PROTEGAO E DEFESA CIVIL E ORGANIZAGAO DAS AGOES DIANTE DE DESASTRES

» Finalidade da Protecéo e Defesa Civil

A Protecao e Defesa Civil compreende o conjunto organizado de acbes destinadas a reduzir riscos, prote-
ger a populacao, limitar danos e restabelecer condigcbes de normalidade apds a ocorréncia de desastres. Sua
atuacao néao se restringe ao momento da emergéncia. Ela envolve medidas realizadas antes, durante e depois
dos eventos adversos, formando um ciclo continuo de gestao de riscos e desastres.

Esse ciclo é composto por prevengao, mitigagao, preparagao, resposta e recuperagdo. Cada uma dessas
etapas possui objetivos proprios, mas todas se relacionam entre si. A eficiéncia da resposta depende da qua-
lidade das agbes adotadas anteriormente, assim como a recuperacao deve considerar medidas capazes de
reduzir vulnerabilidades futuras.

A Protecao e Defesa Civil atua de forma integrada com diferentes érgaos publicos, servigos de emergéncia,
instituicdes, concessionarias e comunidades. Essa integracéo € necessaria porque desastres podem afetar si-
multaneamente moradias, vias, abastecimento de agua, energia, comunicac¢des, saude, transporte, segurancga
e meio ambiente.

Gestao continua do risco

A gestao de riscos deve ser compreendida como processo permanente. A auséncia de desastre em determi-
nado momento nao significa auséncia de risco. Areas vulneraveis continuam exigindo observagao, planejamento
e medidas de reducao de danos potenciais.

Alguns elementos estruturam a gestdo adequada:

» Conhecimento das ameacas existentes no territério.

= Identificacdo das populacdes, edificacoes e servigos expostos.
» Avaliagdo das vulnerabilidades que podem ampliar os danos.

» Planejamento de medidas preventivas e de resposta.

= Comunicagao clara dos riscos e das condutas de protegao.

» Integracgdo entre as etapas

Prevencao, mitigacao, preparacao, resposta e recuperagdo ndo devem ser tratadas como fases isoladas.
Uma agao preventiva pode reduzir a necessidade de evacuagdo; uma boa preparacéo pode tornar a resposta
mais rapida; uma recuperacao bem planejada pode diminuir vulnerabilidades futuras.

Atuacéo coordenada

A coordenacao evita duplicidade de acbes, conflitos de comando e uso inadequado de recursos. Em uma
emergéncia, diferentes 6érgaos podem assumir fungdes especificas, como atendimento pré-hospitalar, combate
a incéndio, policiamento, isolamento, transito, assisténcia social, avaliagao estrutural, monitoramento ambiental
ou restabelecimento de servigos.

A atuagao do bombeiro civil municipal deve se integrar a esse sistema, respeitando atribuicées e comandos
estabelecidos. A colaboragdo pode envolver observagao de riscos, apoio ao isolamento, orientacdo da popu-
lagdo, auxilio na evacuagao, comunicagao de informagoes e protecdo de acessos, sempre dentro dos limites
técnicos e operacionais aplicaveis.
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