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Conhecimentos Específicos

A compreensão e a interpretação de textos são habilidades essenciais para que a comunicação alcance seu 
objetivo de forma eficaz. Em diversos contextos, como na leitura de livros, artigos, propagandas ou imagens, 
é necessário que o leitor seja capaz de entender o conteúdo proposto e, além disso, atribuir significados mais 
amplos ao que foi lido ou visto. 

Para isso, é importante distinguir os conceitos de compreensão e interpretação, bem como reconhecer que 
um texto pode ser  verbal (composto por palavras) ou não-verbal (constituído por imagens, símbolos ou outros 
elementos visuais).

Compreender um texto implica decodificar sua mensagem explícita, ou seja, captar o que está diretamente 
apresentado. Já a interpretação vai além da compreensão, exigindo que o leitor utilize seu repertório pessoal e 
conhecimentos prévios para gerar um sentido mais profundo do texto. Dessa forma, dominar esses dois proces-
sos é essencial não apenas para a leitura cotidiana, mas também para o desempenho em provas e concursos, 
onde a análise de textos e imagens é frequentemente exigida.

Essa distinção entre compreensão e interpretação é crucial, pois permite ao leitor ir além do que está explí-
cito, alcançando uma leitura mais crítica e reflexiva.

Conceito de Compreensão
A compreensão de um texto é o ponto de partida para qualquer análise textual. Ela representa o processo de 

decodificação da mensagem explícita  , ou seja, a habilidade de extrair informações diretamente do conteúdo 
apresentado pelo autor, sem a necessidade de agregar inferências ou significados subjetivos. Quando com-
preendemos um texto, estamos simplesmente absorvendo o que está dito de maneira clara, reconhecendo os 
elementos essenciais da comunicação, como o tema , os fatos e os argumentos centrais.

 ▸A Compreensão em Textos Verbais
Nos textos verbais , que utilizam a linguagem escrita ou falada como principal meio de comunicação, a com-

preensão passa pela habilidade de ler com atenção e reconhecer as estruturas linguísticas. Isso inclui:

 ▪ Vocabulário : O entendimento das palavras usadas no texto é fundamental. Palavras desconhecidas po-
dem comprometer a compreensão, tornando necessário o uso de dicionários ou ferramentas de pesquisa 
para esclarecer o significado.

 ▪ Sintaxe: A maneira como as palavras estão organizadas em frases e parágrafos também influencia o 
processo de compreensão. Sentenças complexas, inversões sintáticas ou o uso de conectores como con-
junções e preposições requerem atenção redobrada para garantir que o leitor compreenda as relações entre 
as ideias.

 ▪ Coesão e coerência: são dois pilares essenciais da compreensão. Um texto coeso é aquele cujas ideias 
estão bem conectadas, e a coerência se refere à lógica interna do texto, onde as ideias se articulam de 
maneira fluida e compreensível.

Ao realizar a leitura de um texto verbal, a compreensão exige a decodificação de todas essas estruturas. 
É a partir dessa leitura atenta e detalhada que o leitor poderá garantir que absorveu o conteúdo proposto pelo 
autor de forma plena.

 ▸A Compreensão em Textos Não-Verbais
Além dos textos verbais, a compreensão se estende aos textosnão-verbais  , que utilizam símbolos, imagens, 

gráficos ou outras representações visuais para transmitir uma mensagem. Exemplos de textos não-verbais in-
cluem obras de arte, fotografias, infográficos e até gestos em uma linguagem de sinais. 
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Matemática

Números Naturais
Os números naturais são o modelo matemático necessário para efetuar uma contagem.

Começando por zero e acrescentando sempre uma unidade, obtemos o conjunto infinito dos números 
naturais

Todo número natural dado tem um sucessor 
a) O sucessor de 0 é 1.

b) O sucessor de 1000 é 1001.

c) O sucessor de 19 é 20.

Usamos o * para indicar o conjunto sem o zero.

{1,2,3,4,5,6... . }

- Todo número natural dado N, exceto o zero, tem um antecessor (número que vem antes do número dado).

Exemplos: Se m é um número natural finito diferente de zero.

a) O antecessor do número m é m-1.

b) O antecessor de 2 é 1.

c) O antecessor de 56 é 55.

d) O antecessor de 10 é 9.

Expressões Numéricas
Nas expressões numéricas aparecem adições, subtrações, multiplicações e divisões. Todas as opera-

ções podem acontecer em uma única expressão. Para resolver as expressões numéricas utilizamos alguns 
procedimentos:

Se, em uma expressão numérica, aparecerem as quatro operações, devemos resolver a multiplicação ou a 
divisão primeiramente, na ordem em que elas aparecerem e somente depois a adição e a subtração, também 
na ordem em que aparecerem e os parênteses são resolvidos primeiro.

Exemplo 1 
10 + 12 – 6 + 7 

22 – 6 + 7

16 + 7

23
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Conhecimentos Específicos

Fundamentos do atendimento pré-hospitalar em acidentes e avaliação inicial da vítima

 ▸ Finalidade e limites do atendimento pré-hospitalar
O atendimento pré-hospitalar compreende as ações realizadas no local do evento e durante o transporte até 

uma unidade capaz de oferecer tratamento definitivo. Em acidentes, sua finalidade é reconhecer rapidamente 
situações que ameaçam a vida, impedir agravamentos evitáveis, iniciar medidas de suporte e organizar a re-
moção de forma compatível com a gravidade.

A atuação precisa respeitar os limites técnicos de cada profissional ou socorrista. Procedimentos invasivos, 
administração de medicamentos e intervenções avançadas dependem de habilitação específica e de protoco-
los institucionais. Em qualquer situação grave, a ativação precoce do serviço de emergência é parte essencial 
da resposta.

A prioridade não é estabelecer diagnóstico definitivo, mas identificar problemas críticos. Uma vítima pode 
apresentar múltiplas lesões simultâneas, e algumas ameaças à vida não são imediatamente visíveis. Por isso, 
a abordagem deve ser sistemática e repetida sempre que houver mudança do quadro.

Em acidentes com veículos, máquinas, quedas, explosões, queimaduras ou esmagamentos, o mecanismo 
do trauma fornece informações importantes. A energia envolvida, a velocidade, a altura da queda, a deformação 
de estruturas, o uso de proteção individual e a presença de ejeção podem indicar maior probabilidade de lesões 
internas.

 ▸Segurança da cena e proteção da equipe
Antes do contato com a vítima, é necessário avaliar se o local permite aproximação segura. Um socorrista 

ferido deixa de prestar ajuda e aumenta o número de vítimas.

A avaliação da cena inclui trânsito, risco de incêndio, vazamentos, estruturas instáveis, eletricidade, produ-
tos químicos, máquinas em movimento, violência e outros perigos. Quando a cena não é segura, a aproximação 
deve aguardar o controle do risco por equipes adequadas.

A proteção contra contato com sangue e outros fluidos corporais exige barreiras compatíveis com a situa-
ção. Luvas são importantes quando há possibilidade de contato. Proteção ocular e facial pode ser necessária 
em presença de respingos.

Alguns perigos frequentes são:

 ▪ Tráfego de veículos e máquinas em movimento.

 ▪ Incêndio, fumaça e atmosferas potencialmente tóxicas.

 ▪ Energia elétrica ou mecânica não isolada.

 ▪ Produtos químicos, combustíveis ou materiais desconhecidos.

 ▪ Estruturas com risco de queda ou colapso.

 ▪ Objetos cortantes, perfurantes ou fragmentos.

A segurança deve ser reavaliada continuamente, porque um local inicialmente estável pode se tornar pe-
rigoso durante o atendimento.

 ▸Avaliação primária
A avaliação primária busca identificar e tratar ameaças imediatas à vida. O exame precisa seguir uma ordem 

lógica, evitando que lesões visualmente impressionantes desviem a atenção de problemas mais graves.
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