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AVISO
IMPORTANTE:

Este &€ um Material de Demonstracdo!

Este arquivo € apendas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrard
algumas pdginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

x Conteudo totalmente alinhado ao edital

b 4 . 5w .
Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
% Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
https://www.maxieduca.com.br
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Prefeitura de Abaetetuba - PA
Técnico em Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Interpretacdo E Compreenséo De Texto

Ortografia oficial

Acentuacao grafica

Emprego de letras e divisao silabica

Pontuacao

Classes e emprego de palavras. Morfologia

Vozes do verbo; emprego de tempo e modo verbais

Sintaxe; analise sintatica: coordenagao e subordinagao; morfologia e sintaxe
Concordancia nominal e verbal

Regéncia nominal e verbal
Questdes
Gabarito

INFORMATICA BASICA

Conceito de internet e intranet; conceitos e modos de utilizacdo de tecnologias,
ferramentas, aplicativos e procedimentos associados a internet/intranet

Ferramentas e aplicativos comerciais de navegacao, de correio eletronico, de grupos
de discusséo, de busca, de pesquisa, de redes sociais e ferramentas colaborativas ..

Nocdes de sistema operacional (ambiente windows)
Identificacdo e manipulacao de arquivos
Backup de arquivos

Conceitos basicos de hardware (placa-mae, memorias, processadores (cpu) e disco
de armazenamento (hds, cds e dvds); periféricos de computadores

Nocbes basicas de editores de texto e planilhas eletrénicas (microsoft word, microsoft
excel, libreoffice writer e libreoffice calc)

Questoes
Gabarito

Esta é apenas uma amostra gratuita. Adquira a apostila completa com desconto clicando aqui.
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SUMARID
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Conhecimentos especificos em técnicas basicas: importancia da limpeza terminal,
concorrente e arrumagao de cama, higiene oral e corporal, prevengao de deformidade
e Ulcera de pressdo, controles de sinais vitais, controle de eliminagdes e ingestdes,
balango hidrico. Posi¢cdes para exame, oxigenoterapia, cuidados para coleta de
sangue, fezes e urina. Ergonometria. Cuidados com drenagens

Enteroclisma e Enema

Principios de infeccado hospitalar

Técnicas de curativo

Administragao de dietas

Assisténcia de enfermagem em centro cirurgico
Centro obstétrico

Central de material e esterilizagdo: conceitos de desinfeccdo e esterilizagao,
procedimentos, cuidados com materiais e solugdes utilizadas, tipos de esterilizacao,
armazenamento e transporte

Noc¢des de farmacologia, interagbes medicamentosas e reagdes adversas, hemoterapia
e cuidados especificos na administragdo. Medicagoes: parenteral e enteral: diluigdes,
rediluicoes, gotejamento de soro e vias de administragcao. Calculo de Medicamento ..
Nocbes de imunizacao, cadeia de frio, tipos de vacina: dose e via de administracao,
esquema de vacinagao do ministério da saude

Doencas de notificagdo compulsoria

Noc¢des de enfermagem nas urgéncias e emergéncias: primeiros socorros, hemorragias,
choques, traumatismos e queimaduras

Nocgcdes de enfermagem aos pacientes com afec¢des dos sistemas: respiratorio,
cardiovascular, digestorio, renal, urinario, reprodutor, musculoesquelético neurolégico
€ nos 6rgaos dos sentidos

Noc¢des de assisténcia de enfermagem nas moléstias infectocontagiosas
Noc¢des de enfermagem a portadores de patologias clinicas e cirurgicas
Cédigo de Etica

Politica de Satde e Legislagdo do Sistema Unico de Satde — SUS
QUESTOES

GABARITO
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Lingua Portuguesa

COMPREENSAO E INTERPRETACAO DE TEXTOS

» Definigdo Geral

Embora correlacionados, compreensao e interpretagao sdo processos distintos. A compreenséao refere-se
ao entendimento das informagdes explicitas do texto, enquanto a interpretagdo envolve a elaboragédo de con-
clusdes fundamentadas a partir dessas informagdes.

Exemplificando, quando uma avaliagdo exige a compreensao de uma questdo, a resposta encontra-se
explicitamente no texto. Ja a interpretacdo ocorre quando o leitor, a partir das informagdes textuais, elabora
conclusdes logicamente fundamentadas.

» Compreensédo de Textos

A compreenséo textual consiste na andlise do que esta explicito no texto, ou seja, na identificagdo da men-
sagem. Compreender um texto € assimilar intelectualmente sua mensagem, identificando com precisdo as
informacdes explicitas nele contidas.

Compreender um texto é captar, de forma objetiva, a mensagem transmitida por ele. Portanto, a compreen-
sao textual envolve a decodificacdo da mensagem que ¢é feita pelo leitor.

Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por ela,
assim como o seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

» Interpretagao de Textos

E o entendimento que resulta da associagdo entre as ideias do texto, permitindo ao leitor inferir sentidos
implicitos, sem ultrapassar os limites estabelecidos pelo préprio texto. Resumidamente, interpretar é atribuir
sentido ao texto por meio de inferéncias e da relagido entre suas ideias, sempre com base nos elementos lin-
guisticos e discursivos apresentados.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apés a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Interpretagéo de texto € a habilidade de inferir informagdes implicitas,
estabelecer relacbes entre ideias e compreender sentidos ndo expressos literalmente, sempre com base nos
elementos linguisticos e discursivos do texto.

Exemplo de compreensao e interpretacao de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacado de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015

Portugués > Compreensao e interpretacao de textos
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Informatica basica

INTERNET

A Internet é uma rede mundial de computadores interligados através de linhas de telefone, linhas de co-
municagao privadas, cabos submarinos, canais de satélite, etc!. Ela nasceu em 1969, nos Estados Unidos.
Interligava originalmente laboratérios de pesquisa e se chamava ARPAnet (ARPA: Advanced Research Projects
Agency). Com o passar do tempo, e com o sucesso que a rede foi tendo, o numero de adesdes foi crescendo
continuamente. Como nesta época, o computador era extremamente dificil de lidar, somente algumas institui-
¢des possuiam internet.

No entanto, com a elaboracao de softwares e interfaces cada vez mais faceis de manipular, as pessoas
foram se encorajando a participar da rede. O grande atrativo da internet era a possibilidade de se trocar e com-
partilhar ideias, estudos e informagdes com outras pessoas que, muitas vezes nem se conhecia pessoalmente.

» Conectando-se a Internet

Para se conectar a Internet, € necessario que se ligue a uma rede que esta conectada a Internet. Essa rede
€ de um provedor de acesso a internet. Assim, para se conectar vocé liga o seu computador a rede do provedor
de acesso a Internet; isto é feito por meio de um conjunto como modem, roteadores e redes de acesso (linha
telefénica, cabo, fibra 6tica, wireless, etc.).

» World Wide Web

A web nasceu em 1991, no laboratério CERN, na Suica. Seu criador, Tim Berners-Lee, concebeu-a unica-
mente como uma linguagem que serviria para interligar computadores do laboratério e outras instituigdes de
pesquisa, e exibir documentos cientificos de forma simples e facil de acessar.

Hoje é o segmento que mais cresce. A chave do sucesso da World Wide Web é o hipertexto. Os textos e
imagens sao interligados por meio de palavras-chave, tornando a navegagao simples e agradavel.

» Protocolo de comunicagao

A transmissao de dados é realizada fundamentalmente por um conjunto de protocolos, encabegados pelo
TCP/IP. Para que os computadores de uma rede possam trocar informacgdes entre si, € necessario que todos
os computadores adotem as mesmas regras para o envio e o recebimento de informagdes. Este conjunto de
regras € conhecido como Protocolo de Comunicacdo. No protocolo de comunicagao estdo definidas todas as
regras necessarias para que o computador de destino, “entenda” as informagdes no formato que foram envia-
das pelo computador de origem.

Existem diversos protocolos. Atualmente, a grande maioria das redes utiliza o protocolo TCP/IP ja que este
é utilizado também na Internet.

O protocolo TCP/IP acabou se tornando um padrao, inclusive para redes locais, como a maioria das redes
corporativas hoje tem acesso Internet, o uso do TCP/IP atende tanto a rede local quanto ao acesso externo.

» TCP/IP

Sigla de Transmission Control Protocol/Internet Protocol (Protocolo de Controle de Transmissao/Protocolo
Internet).

Embora sejam dois protocolos, o TCP e o IP, o TCP/IP aparece nas literaturas como sendo:
= O protocolo principal da Internet;

= O protocolo padrao da Internet;

1 https://cin.ufpe.br/~macm3/Folders/Apostila%20Internet%20-%20Avan%E7ado.pdf
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Conhecimentos Especificos

HIGIENE
= A higiene do paciente fica a cargo da equipe de enfermagem;
= Explicar sempre ao paciente o que vai ser feito;

» Realizar preferencialmente a higiene oral do paciente, antes do banho, apds as refei¢des e quando se fizer
necessario, com solugéo de Bicarbonato de Sédio;

= Ao lidar com o paciente, de maneira direta, e imprescindivel o uso de luvas para procedimentos;

= Cuidar durante o banho, para nao expor, desnecessariamente, o paciente. A privacidade contribui muito
para o conforto mental do paciente;

= Secar bem toda a superficie do corpo do paciente, principalmente as dobras;
= As portas do banheiro ndo devem ser trancadas, durante o banho;

» Deve-se testar a temperatura da agua, antes do banho do paciente. Geralmente se usa agua morna.
HIGIENE ORAL

» Definigao
Consiste na limpeza dos dentes, gengivas, bochechas, lingua e labios. Condigbes patolégicas que predis-
pdem a irritacdo e a lesdo da mucosa oral: (estado de coma, hipertermia).

» Finalidades
» Promover conforto ao paciente,
= Evitar halitose,
= Prevenir carie dentaria,

= Conservar a boca livre de residuos alimentares.
» Higiene Oral (em pacientes impossibilitados de cuidar de si)

Material:

» Solugao antissépticas - solugao bicarbonatada (para cada 1 colher de cha, 500 ml de agua);
= Espatula envoltas em gazes;

= Lubrificante (vaselina liquida);

= Toalha;

= Copo para colocar solugao antissépticas;

» Luvas;

= Cuba rim.

Técnica:

= Lavar as maos;
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