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AVISO
IMPORTANTE:

Este &€ um Material de Demonstracdo!

Este arquivo € apendas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrard
algumas pdginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

x Conteudo totalmente alinhado ao edital

b 4 . 5w .
Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
% Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
https://www.maxieduca.com.br
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LINGUA PORTUGUESA

Analise e interpretacdo de texto (compreensao geral do texto; ponto de vista ou
ideia central defendida pelo autor; argumentacédo; elementos de coesdao; inferéncias;
estrutura e organizagao do texto e dos paragrafos)

Tipologia e géneros textuais
Figuras de linguagem
Emprego dos pronomes demonstrativos

Relac¢des semanticas estabelecidas entre oragfes, periodos ou paragrafos
(oposicao/contraste, conclusao, concessao, causalidade, adi¢do, alternancia, etc.)

Relacdes de sinonimia e de antonimia

Sintaxe da oracédo (periodo simples; termos fundamentais e acessérios da oragao;
tipos de predicado) e do periodo (periodo composto por coordenacao e por
subordinacao)

Funcdes do “que” e do “se”

Emprego do acento grave

Emprego dos sinais de pontuacao e suas func¢des no texto
Ortografia

Concordancias verbal e nominal

Regéncias verbal e nominal

Emprego de tempos e modos verbais
Formacé&o de tempos compostos dos verbos
Colocacao pronominal

Questbes

Gabarito

RACIOCINIO LOGICO

Légica proposicional e de predicados

Argumentacéo logica e inferéncias; Andlise de argumentos e validade l6gica
Teoria dos conjuntos e relacdes

Analise combinatoria

Probabilidade
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CONHECIMENTOS EDUCACIONAIS

Fundamentos da educacao: Concepc¢bes pedagdgicas e teorias da educagao
Historia da educacéo e tendéncias pedagdgicas contemporaneas
Educacéo e fungéo social da escola

Didatica e processo de ensino-aprendizagem
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Metodologias de ensino e praticas pedagdgicas

Avaliacdo da aprendizagem: concepcdes e praticas

Organizacéo do trabalho pedagdgico

Projeto Politico-Pedagdgico (PPP)

Gestao democratica da educacéao

Coordenacao pedagogica e trabalho coletivo

Desenvolvimento humano e aprendizagem; Teorias do desenvolvimento
Processos cognitivos, afetivos e sociais

Relacéo professor-aluno e mediagdo pedagoégica

Educacdao inclusiva e diversidade

Educacéo inclusiva e praticas pedagdgicas

Atendimento Educacional Especializado (AEE)

Adaptacéo curricular e acessibilidade

Politicas educacionais

Constituicdo Federal de 1988 (artigos da educacéao)

Lei n°®9.394/1996 (LDB)
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Tendéncias contemporaneas em educacao
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Metodologias ativas de aprendizagem
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BNCC - competéncias gerais e integracdo da salude na educacgéo: educagdo em
saude no contexto escolar e comunitario

Fundamentos do ensino em Enfermagem: didatica aplicada a formacéo técnica,
metodologias ativas em saulde, educacéo permanente e educag¢do em saude

Etica e legislagdo profissional em Enfermagem: exercicio profissional e
responsabilidades do enfermeiro

Sistema Unico de Saude (SUS): principios, diretrizes, organizacéo e niveis de

atencdo a saude

Promocao da salde e prevencao de doencas: estratégias de educacdo em salde
individual e coletiva

Anatomia e fisiologia humana, aplicadas a pratica de enfermagem

Microbiologia e parasitologia: controle de infeccdo e biosseguranca

Semiologia e semiotécnica de enfermagem: procedimentos basicos de cuidado
Enfermagem em saude coletiva: vigilancia epidemioldgica e sanitaria

Enfermagem na atengéo basica: Estratégia Saude da Familia (ESF)

Enfermagem em urgéncia e emergéncia: primeiros socorros e suporte basico de vida 129

Administracdo em enfermagem: gestédo de servi¢os de salde e organizacdo do
trabalho

Farmacologia basica aplicada & enfermagem: administragdo de medicamentos
Saude mental e humanizagdo no cuidado em saude

Enfermagem em saude do adulto, idoso, crianca e gestante

Segurancga do paciente e qualidade da assisténcia em saude

Politicas publicas de saude e programas do Ministério da Saude
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Principios da educacao publica, funcdo social da escola, direitos e deveres da
comunidade escolar
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Lingua Portuguesa

COMPREENSAO GERAL DO TEXTO

A compreenséo geral do texto consiste em identificar seu sentido global. E a capacidade de responder, de
forma clara, a pergunta: “Qual é o assunto principal deste texto?” Essa compreensao inicial permite que o leitor
tenha uma visdo de conjunto antes de analisar detalhes. Sem ela, ha risco de interpretar partes isoladas de
forma equivocada.

Para compreender globalmente um texto, o leitor deve observar titulo, subtitulo, tema, palavras-chave, gé-
nero textual, fonte, autor, finalidade e organizagao das ideias. O titulo costuma antecipar o assunto ou provocar
uma expectativa. O subtitulo pode delimitar melhor o recorte temético. A fonte e 0 género ajudam a compreen-
der a situacdo comunicativa.

Um texto jornalistico, por exemplo, pode ter como finalidade informar ou analisar um fato. Um artigo de
opinido procura defender um ponto de vista. Uma crénica pode misturar narrativa, reflexdo e comentario social.
Um texto cientifico busca explicar um fendmeno com base em conceitos e dados. Reconhecer o género ajuda
o leitor a entender que tipo de leitura deve realizar.

A compreensao geral também depende da identificagdo do tema. O tema é o assunto central tratado. Ele
pode ser amplo, como educacao, saude, meio ambiente, tecnologia ou trabalho, mas normalmente o texto faz
um recorte mais especifico. Um texto nao fala apenas de “tecnologia”; pode tratar do impacto das redes sociais
na atencéo dos jovens, por exemplo. Esse recorte é o verdadeiro foco da leitura.

E importante distinguir tema de ideia central. O tema é o assunto; a ideia central é o que o texto afirma sobre
esse assunto. Por exemplo, em um texto sobre leitura, o tema pode ser “habito de leitura”, enquanto a ideia
central pode ser “a leitura frequente melhora a capacidade critica e amplia a participacao social”. O tema aponta
0 campo; a ideia central aponta a direcdo do pensamento.

A leitura global deve evitar pressa. Muitas vezes, o leitor encontra uma palavra conhecida e imagina que ja
entendeu tudo. No entanto, o sentido depende da articulacéo entre as partes. Um texto pode comecar apresen-
tando uma ideia apenas para depois critica-la. Por isso, é necessario ler até o fim antes de concluir.

A compreensdao geral também envolve perceber o tom do texto. O autor pode adotar tom critico, informati-
vo, irbnico, indignado, didatico, humoristico, cientifico ou literario. O tom influencia a interpretacao. Uma frase
irbnica, por exemplo, ndo deve ser lida literalmente.

Outra estratégia util é resumir mentalmente cada paragrafo. Ao final da leitura, o leitor deve ser capaz de
dizer qual caminho o texto seguiu: apresentou um problema, explicou causas, trouxe exemplos, defendeu uma
tese e concluiu com determinada posicdo. Esse resumo revela se houve compreenséo global.

» Ponto de vista e ideia central defendida pelo autor

O ponto de vista é a posi¢do assumida pelo autor diante do tema tratado. Em textos argumentativos, ele cor-
responde a tese defendida. A ideia central € o nlcleo do pensamento desenvolvido no texto, aquilo que orienta
os argumentos, exemplos e conclusoes. Identificar esse ponto é essencial para interpretar corretamente.

Nem sempre o ponto de vista aparece de forma direta. Em alguns textos, o autor declara claramente sua
opinido, usando expressdes como “é necessario”, “defende-se”, “ndo se pode aceitar”, “deve-se reconhecer” ou
“é fundamental”. Em outros, a posicéo precisa ser percebida pelas escolhas argumentativas e pelo modo como

as informagdes sdo apresentadas.

Por exemplo, um autor pode escrever um texto sobre tecnologia na educacéo. Se ele destaca beneficios,
apresenta exemplos positivos e conclui que recursos digitais ampliam possibilidades de aprendizagem, seu
ponto de vista tende a ser favoravel ao uso pedagdégico da tecnologia. Se, ao contrario, enfatiza distracdes,
desigualdades de acesso e dependéncia excessiva, pode defender uma posi¢do mais critica ou cautelosa.
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Raciocinio Légico

A légica proposicional € baseada justamente nas proposicdes e suas relagdes. Podemos ter dois tipos de
proposi¢des, simples ou composta.

Em geral, uma proposicao simples ndo utiliza conectivos (e; ou; se; se, e somente se). Enquanto a proposi-
¢do composta € formada por duas ou mais proposi¢cdes simples ligadas por esses conectivos.

Mas as vezes uma proposicdo composta € de dificil analise. “Carlos é professor e a moeda do Brasil é o
Real”. Se Carlos nao for professor e a moeda do Brasil for o real, a proposi¢cdo composta é verdadeira ou falsa?
Temos uma proposi¢ao verdadeira e falsa? Como podemos lidar com isso?

A melhor maneira de analisar estas proposi¢cdes compostas € através de tabelas-verdade.

A tabela-verdade é montada com todas as possibilidades que uma proposi¢cdo pode assumir e suas com-
binacdes. Se quiséssemos saber sobre uma proposi¢éo e sua negativa, teriamos a seguinte tabela-verdade:

p ~pP
\Y, F
F \Y
A tabela-verdade de uma conjuncéo (p ~ q) € a seguinte:
p q pP"q
Y, \Y, Y,
Y, F F
F Vv F
F F F
Todas as tabelas-verdade sdo as seguintes:
Y q pP"q pvq p->q p <9 pv.q
Y, \Y, \Y Y, \Y, Y, F
\Y F F Vv F F Vv
F Vv F Vv Vv F Vv
F F F F Vv Y, F

Note que quando tinhamos uma proposi¢éo, nossA tabela-verdade resultou em uma tabela com 2 linhas e
guando tinhamos duas proposi¢des nossa tabela era composta por 4 linhas.

A formula para o nimero de linhas se d4 através de 2*n, onde n € o niumero de proposicoes.
Se tivéssemos a seguinte tabela-verdade:

q r pvqg->r
Mesmo sem preenché-la, podemos afirmar que ela tera 22 linhas, ou seja, 8 linhas.
Mais um exemplo:
p q p->q ~P —q ~q->-p
Vv Y, Vv F F \Y,
Y, F F F Vv F
F Y Vv Y, F Y,

L/ a
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Conhecimentos Educacionais

FUNDAMENTOS DA EDUCAGAO!

A educacdo deve levar em conta a natureza prépria do individuo, encontrando esteios nas leis da consti-
tuicdo psicologica do individuo e seu desenvolvimento. A relagédo entre os individuos a educar e a sociedade
torna-se reciproca. Pretende que a crianca aproxime do adulto ndo mais recebendo as regras de boa acéo,
mas conquistando-as com seu esfor¢o e suas experiéncias pessoais, em troca a sociedade espera das novas
geracdes mais do que uma imitacdo; espera um enriquecimento.

Caso queiramos proceder corretamente no campo técnico da educacgéo, teremos que a elas recorrer para
gue ndo sejamos tentados em nossa agdo educativa, a impor modelos, para com que eles, os alunos, se iden-
tifiquem. Teremos sim que |Ihes oferecer situagdes. experiéncias que resultem em uma modelagem adequada.
Modelagem néo estereotipada, mas decorrentes das diferencas individuais de cada aluno.

» Fundamentos Sociolégicos

No Brasil, convivem lado a lado, uma Sociologia de Educacéo cética com relagdo a ordem existente, ba-
seada em modelo marxista, uma outra baseada em metodologia de pesquisa empiricista e, ainda outra que,
rejeitando ambas as abordagens, adota perspectivas de inspiracdo interacionista, fenomenolégica ou etno-
metodoldgica. As diferencas entre os referenciais teéricos, os temas tratados e a orientacédo politica sao tao
grandes gue talvez fosse mais correto falar em Socidlogas da Educacao.

Nos ultimos vinte anos pertencem a Althusser (1970), Bowles e Gintis (1976), Bourdieu e Passeron (1970)
e Michael Yong (1971), os estudos que marcaram e delimitaram o campo da Sociologia Educacional. Estes es-
tudos postulam que a produgéo e reproducéo das classes reside na capacidade de manipulagdo e moldagem
das consciéncias, na preparacgao de tipos diferenciados de subjetividade de acordo com as diferentes classes
sociais.

A escola participa na consolidacdo desta ordem social pela transmisséo e incubacéo diferenciada de certas
ideias, valores, modos de percepc¢dao, estilos de vida, em geral sintetizados na no¢ao de ideologia. Os estudos
centram-se nos mecanismos amplos de reproducéo social via escola.

Num outro eixo, encontramos 0s ensaios da Nova Sociologia da Educacéo preocupados em descrever as
minudcias do funcionamento do curriculo escolar e seu papel na estruturacao das desigualdades sociais. A Nova
Sociologia da Educacao coloca a problematizacdo dos curriculos escolares no centro da andlise socioldgica de
Educacéo.

A Sociologia da Educacgéo, hoje, aborda como tema central de discusséo: o papel da educagéo na producgéo
e reproducéo da sociedade de classes. A Educacao facilmente descobre que um dos lugares eminentes de sua
teoria e de sua pratica esta no interior dos movimentos sociais. Cabe, pois, a escola o papel de preparar técnica
e subjetivamente as diferentes classes sociais para ocuparem seus devidos lugares na divisdo social.

Bourdien e Passeron percebem como essa divisdo € mediada por um processo de reproducao cultural.
Sabemos que as forcas culturais que atuam sobre o comportamento precisam ser conhecidas para um melhor
planejamento e, consequentemente, melhor ensino. De particular interesse para o processo educativo sdo 0s
fatores familiares, o grupo de adolescentes a que se filia (“a turma”) e a escola.

As condi¢des do ambiente forjam a sua resposta ou reticéncia, aos estimulos, formando padrdes de habitos
gue encorajam ou desencorajam as atividades que motivam ou desmotivam a aprendizagem. O comportamen-
to em classe esté estritamente relacionado com o ambiente familiar e a sua posi¢édo socioecondmica. Fatores
estes ocasionadores de procedimentos antissociais ou de extrema instabilidade e falta de amadurecimento.

1 https://pedagogiaparaconcurseiros.com.br/apostila-de-fundamentos-da-educacao/
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Conhecimentos Especificos

COMPETENCIAS GERAIS DA BNCC E FORMAGAO INTEGRAL

As competéncias gerais da BNCC sdo orientacbes amplas que atravessam todas as etapas e areas da
Educacéo Basica. Elas indicam que a escola deve formar estudantes capazes de conhecer, pensar, comunicatr,
argumentar, conviver, cuidar de si, agir com responsabilidade e participar da sociedade. Esse conjunto de com-
peténcias esta diretamente relacionado a formacgé&o integral, pois reconhece que aprender envolve dimensdes
cognitivas, sociais, emocionais, fisicas, culturais e éticas.

A formacao integral entende o estudante como uma pessoa completa, e hdo apenas como alguém que pre-
cisa memorizar conteudos. Isso significa considerar seu corpo, suas emocgdes, suas relagdes, sua cultura, seu
modo de viver, seus desafios e seu contexto comunitario. A saude, nesse sentido, ndo pode ser separada da
educacao. Um estudante que ndo se alimenta bem, sofre violéncia, vive ansiedade intensa, ndo dorme adequa-
damente ou ndo tem acesso a informac¢des de salde pode ter sua aprendizagem prejudicada.

Uma das competéncias gerais da BNCC trata do conhecimento. Ela valoriza os saberes construidos histo-
ricamente e sua aplicacao para compreender a realidade. Na educacdao em salde, essa competéncia aparece
guando os estudantes aprendem sobre corpo humano, prevencao de doencas, habitos saudaveis, vacinacao,
saneamento, alimentagdo, ambiente e cuidados coletivos. O conhecimento cientifico ajuda a combater desin-
formacdes e praticas prejudiciais.

Outra competéncia importante é o pensamento cientifico, critico e criativo. No campo da saude, ela permite
gue o estudante questione informacdes falsas, analise dados, compreenda causas e consequéncias, avalie ris-
cos e tome decisfes fundamentadas. Essa competéncia é essencial em uma sociedade marcada por excesso
de informacdes, inclusive sobre medicamentos, dietas, doencgas, vacinas e praticas de cuidado.

A competéncia da comunicacao também se relaciona a saude. Saber comunicar davidas, sentimentos, sin-
tomas, necessidades e informacdes é importante para o cuidado de si e dos outros. Na escola, atividades de
debate, producédo de cartazes, campanhas educativas, rodas de conversa e apresentacdes podem desenvolver
comunicagdo em temas de saude.

A competéncia da argumentacao permite defender ideias com base em fatos, dados e valores éticos. Em
saude, isso é fundamental para discutir vacinacdo, alimentacdo, prevencdo de doencas, saude ambiental e
respeito a vida. O estudante aprende a ndo aceitar qualquer informag&do sem analise.

A competéncia do autoconhecimento e autocuidado tem relacao direta com a educacdo em saude. Ela envol-
ve reconhecer emocgdes, limites, necessidades do corpo, habitos, escolhas e formas de protecdo. Autocuidado
nao significa individualismo, mas responsabilidade consigo mesmo e com o coletivo.

A empatia e a cooperacao também sdo essenciais. A saude é coletiva. Cuidar do ambiente, respeitar pes-
soas com deficiéncia, acolher colegas em sofrimento emocional, evitar atitudes discriminatérias e colaborar em
acOes de prevencgdo sdo praticas que expressam essa competéncia.

EDUCAGAO EM SAUDE NO CONTEXTO ESCOLAR

A educacao em saude no contexto escolar consiste em um conjunto de praticas educativas voltadas a pro-
mocédo do bem-estar, a prevencdo de doencas e ao desenvolvimento de atitudes responsaveis diante da vida.
Ela pode ocorrer em sala de aula, nos projetos pedagdgicos, nas atividades de rotina, nas campanhas, nas ro-
das de conversa, nas acdes com familias, nos momentos de convivéncia e na organizacao do ambiente escolar.

A escola é um espaco privilegiado para a educagdo em saude porque reune criangas, adolescentes, jovens,
adultos, profissionais e familias. Além disso, a vida escolar envolve habitos cotidianos que se relacionam dire-
tamente a saude: alimentacao, higiene, sono, atividade fisica, convivéncia, cuidados emocionais, prevencao de
acidentes, respeito ao corpo e uso dos espacos coletivos.
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