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LINGUA PORTUGUESA

Analise e interpretacdo de texto (compreensao geral do texto; ponto de vista ou
ideia central defendida pelo autor; argumentacédo; elementos de coesdao; inferéncias;
estrutura e organizagao do texto e dos paragrafos)

Tipologia e géneros textuais
Figuras de linguagem
Emprego dos pronomes demonstrativos

Relac¢des semanticas estabelecidas entre oragfes, periodos ou paragrafos
(oposicao/contraste, conclusdo, concessao, causalidade, adi¢do, alternancia, etc.) ....

Relacdes de sinonimia e de antonimia

Sintaxe da oracédo (periodo simples; termos fundamentais e acessérios da oragao;
tipos de predicado) e do periodo (periodo composto por coordenacao e por
subordinacao)

Funcdes do “que” e do “se”

Emprego do acento grave

Emprego dos sinais de pontuacao e suas func¢des no texto
Ortografia

Concordancias verbal e nominal

Regéncias verbal e nominal

Emprego de tempos e modos verbais
Formacé&o de tempos compostos dos verbos
Colocacao pronominal

Questbes

Gabarito

RACIOCINIO LOGICO

Légica proposicional e de predicados

Argumentacéo logica e inferéncias; Andlise de argumentos e validade l6gica
Teoria dos conjuntos e relacdes

Analise combinatoria

Probabilidade
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Sequéncias e padrdes légicos

Raciocinio analitico e resolucao de problemas complexos
Interpretacdo de informacdes e tomada de deciséo logica
Questbes

Gabarito

CONHECIMENTOS EDUCACIONAIS

Fundamentos da educacao: Concepc¢bes pedagdgicas e teorias da educagao
Historia da educacéo e tendéncias pedagdgicas contemporaneas
Educacéo e fungéo social da escola

Didatica e processo de ensino-aprendizagem

Planejamento educacional e organizacdo do ensino
Metodologias de ensino e praticas pedagdgicas

Avaliacdo da aprendizagem: concepcdes e praticas

Organizacéo do trabalho pedagdgico

Projeto Politico-Pedagdgico (PPP)

Gestao democratica da educacéao

Coordenacao pedagogica e trabalho coletivo

Desenvolvimento humano e aprendizagem; Teorias do desenvolvimento
Processos cognitivos, afetivos e sociais

Relacéo professor-aluno e mediagdo pedagoégica

Educacdao inclusiva e diversidade

Educacéo inclusiva e praticas pedagdgicas

Atendimento Educacional Especializado (AEE)

Adaptacéo curricular e acessibilidade

Politicas educacionais

Constituicdo Federal de 1988 (artigos da educacéao)

Lei n°®9.394/1996 (LDB)

Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n° 8.069/1990)

Plano Nacional de Educacéo (Lei n° 13.005/2014)

Tendéncias contemporaneas em educacao

Tecnologias educacionais

Metodologias ativas de aprendizagem

Educacdao integral e interdisciplinaridade

Questbes

Gabarito

Esta é apenas uma amostra gratuita. Adquira a apostila completa com desconto clicando aqui.


https://www.maxieduca.com.br/apostilas/prefeitura-paulinia-sp-professor-educacao-basica-peb-ii-educacao-fisica?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-amostra-MX-229JL-26-PAULINIA-SP-PEB-II-EDF

SUMARID
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Obijetivos e contetdo da Educacéo Fisica em fung¢éo do nivel de desenvolvimento e
aprendizagem da crianca e do adolescente: Fases do desenvolvimento

Psicomotricidade

Aprendizagem motora e cognitiva

Organizacédo desportiva: torneios, campeonatos, competicoes
Didatica e Pratica de Ensino especifica da disciplina
Educacédo para o lazer

Recreacao: conceito e finalidades

Jogo: conceito e valor

Cultura corporal

Jogos cooperativos

Educacéo Fisica Escolar: diferentes abordagens

Recursos didaticos e uso de Tecnologias da Informacéo e Comunicacéo (TICs)

BNCC - Educacgao Fisica no Ensino Fundamental, Curriculo Municipal e
Computacdo como complemento da BNCC

Educacdao Fisica critica, pos criticos
Corporeidade

Curriculo, avaliagdo em educacao fisica escolar
Estatistica (cultura, género, midia)

Constituicdo Federal — artigos 205 a 214 (Educacao): Legislacdo e Normas da
Educacao

Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) — Lei n° 8.069/1990

Lei de Diretrizes e Bases da Educacgéo Nacional (LDB) — Lei n® 9.394/1996
Principios da Educacéo Publica

Deveres e Direitos do Aluno e da Escola

Funcéo Social da Escola e Papel do Professor

Questdes

Gabarito
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Lingua Portuguesa

COMPREENSAO GERAL DO TEXTO

A compreenséo geral do texto consiste em identificar seu sentido global. E a capacidade de responder, de
forma clara, a pergunta: “Qual é o assunto principal deste texto?” Essa compreensao inicial permite que o leitor
tenha uma visdo de conjunto antes de analisar detalhes. Sem ela, ha risco de interpretar partes isoladas de
forma equivocada.

Para compreender globalmente um texto, o leitor deve observar titulo, subtitulo, tema, palavras-chave, gé-
nero textual, fonte, autor, finalidade e organizagao das ideias. O titulo costuma antecipar o assunto ou provocar
uma expectativa. O subtitulo pode delimitar melhor o recorte temético. A fonte e 0 género ajudam a compreen-
der a situacdo comunicativa.

Um texto jornalistico, por exemplo, pode ter como finalidade informar ou analisar um fato. Um artigo de
opinido procura defender um ponto de vista. Uma crénica pode misturar narrativa, reflexdo e comentario social.
Um texto cientifico busca explicar um fendmeno com base em conceitos e dados. Reconhecer o género ajuda
o leitor a entender que tipo de leitura deve realizar.

A compreensao geral também depende da identificagdo do tema. O tema é o assunto central tratado. Ele
pode ser amplo, como educacao, saude, meio ambiente, tecnologia ou trabalho, mas normalmente o texto faz
um recorte mais especifico. Um texto nao fala apenas de “tecnologia”; pode tratar do impacto das redes sociais
na atencéo dos jovens, por exemplo. Esse recorte é o verdadeiro foco da leitura.

E importante distinguir tema de ideia central. O tema é o assunto; a ideia central é o que o texto afirma sobre
esse assunto. Por exemplo, em um texto sobre leitura, o tema pode ser “habito de leitura”, enquanto a ideia
central pode ser “a leitura frequente melhora a capacidade critica e amplia a participacao social”. O tema aponta
0 campo; a ideia central aponta a direcdo do pensamento.

A leitura global deve evitar pressa. Muitas vezes, o leitor encontra uma palavra conhecida e imagina que ja
entendeu tudo. No entanto, o sentido depende da articulacéo entre as partes. Um texto pode comecar apresen-
tando uma ideia apenas para depois critica-la. Por isso, é necessario ler até o fim antes de concluir.

A compreensdao geral também envolve perceber o tom do texto. O autor pode adotar tom critico, informati-
vo, irbnico, indignado, didatico, humoristico, cientifico ou literario. O tom influencia a interpretacao. Uma frase
irbnica, por exemplo, ndo deve ser lida literalmente.

Outra estratégia util é resumir mentalmente cada paragrafo. Ao final da leitura, o leitor deve ser capaz de
dizer qual caminho o texto seguiu: apresentou um problema, explicou causas, trouxe exemplos, defendeu uma
tese e concluiu com determinada posicdo. Esse resumo revela se houve compreenséo global.

» Ponto de vista e ideia central defendida pelo autor

O ponto de vista é a posi¢do assumida pelo autor diante do tema tratado. Em textos argumentativos, ele cor-
responde a tese defendida. A ideia central € o nlcleo do pensamento desenvolvido no texto, aquilo que orienta
os argumentos, exemplos e conclusoes. Identificar esse ponto é essencial para interpretar corretamente.

Nem sempre o ponto de vista aparece de forma direta. Em alguns textos, o autor declara claramente sua
opinido, usando expressdes como “é necessario”, “defende-se”, “ndo se pode aceitar”, “deve-se reconhecer” ou
“é fundamental”. Em outros, a posicéo precisa ser percebida pelas escolhas argumentativas e pelo modo como

as informagdes sdo apresentadas.

Por exemplo, um autor pode escrever um texto sobre tecnologia na educacéo. Se ele destaca beneficios,
apresenta exemplos positivos e conclui que recursos digitais ampliam possibilidades de aprendizagem, seu
ponto de vista tende a ser favoravel ao uso pedagdégico da tecnologia. Se, ao contrario, enfatiza distracdes,
desigualdades de acesso e dependéncia excessiva, pode defender uma posi¢do mais critica ou cautelosa.
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Raciocinio Légico

A légica proposicional € baseada justamente nas proposicdes e suas relagdes. Podemos ter dois tipos de
proposi¢des, simples ou composta.

Em geral, uma proposicao simples ndo utiliza conectivos (e; ou; se; se, e somente se). Enquanto a proposi-
¢do composta € formada por duas ou mais proposi¢cdes simples ligadas por esses conectivos.

Mas as vezes uma proposicdo composta € de dificil analise. “Carlos é professor e a moeda do Brasil é o
Real”. Se Carlos nao for professor e a moeda do Brasil for o real, a proposi¢cdo composta é verdadeira ou falsa?
Temos uma proposi¢ao verdadeira e falsa? Como podemos lidar com isso?

A melhor maneira de analisar estas proposi¢cdes compostas € através de tabelas-verdade.

A tabela-verdade é montada com todas as possibilidades que uma proposi¢cdo pode assumir e suas com-
binacdes. Se quiséssemos saber sobre uma proposi¢éo e sua negativa, teriamos a seguinte tabela-verdade:

p ~pP
\Y, F
F \Y
A tabela-verdade de uma conjuncéo (p ~ q) € a seguinte:
p q pP"q
Y, \Y, Y,
Y, F F
F Vv F
F F F
Todas as tabelas-verdade sdo as seguintes:
Y q pP"q pvq p->q p <9 pv.q
Y, \Y, \Y Y, \Y, Y, F
\Y F F Vv F F Vv
F Vv F Vv Vv F Vv
F F F F Vv Y, F

Note que quando tinhamos uma proposi¢éo, nossA tabela-verdade resultou em uma tabela com 2 linhas e
guando tinhamos duas proposi¢des nossa tabela era composta por 4 linhas.

A formula para o nimero de linhas se d4 através de 2*n, onde n € o niumero de proposicoes.
Se tivéssemos a seguinte tabela-verdade:

q r pvqg->r
Mesmo sem preenché-la, podemos afirmar que ela tera 22 linhas, ou seja, 8 linhas.
Mais um exemplo:
p q p->q ~P —q ~q->-p
Vv Y, Vv F F \Y,
Y, F F F Vv F
F Y Vv Y, F Y,

L/ a
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Conhecimentos Educacionais

FUNDAMENTOS DA EDUCAGAO!

A educacdo deve levar em conta a natureza prépria do individuo, encontrando esteios nas leis da consti-
tuicdo psicologica do individuo e seu desenvolvimento. A relagédo entre os individuos a educar e a sociedade
torna-se reciproca. Pretende que a crianca aproxime do adulto ndo mais recebendo as regras de boa acéo,
mas conquistando-as com seu esfor¢o e suas experiéncias pessoais, em troca a sociedade espera das novas
geracdes mais do que uma imitacdo; espera um enriquecimento.

Caso queiramos proceder corretamente no campo técnico da educacgéo, teremos que a elas recorrer para
gue ndo sejamos tentados em nossa agdo educativa, a impor modelos, para com que eles, os alunos, se iden-
tifiquem. Teremos sim que |Ihes oferecer situagdes. experiéncias que resultem em uma modelagem adequada.
Modelagem néo estereotipada, mas decorrentes das diferencas individuais de cada aluno.

» Fundamentos Sociolégicos

No Brasil, convivem lado a lado, uma Sociologia de Educacéo cética com relagdo a ordem existente, ba-
seada em modelo marxista, uma outra baseada em metodologia de pesquisa empiricista e, ainda outra que,
rejeitando ambas as abordagens, adota perspectivas de inspiracdo interacionista, fenomenolégica ou etno-
metodoldgica. As diferencas entre os referenciais teéricos, os temas tratados e a orientacédo politica sao tao
grandes gue talvez fosse mais correto falar em Socidlogas da Educacao.

Nos ultimos vinte anos pertencem a Althusser (1970), Bowles e Gintis (1976), Bourdieu e Passeron (1970)
e Michael Yong (1971), os estudos que marcaram e delimitaram o campo da Sociologia Educacional. Estes es-
tudos postulam que a produgéo e reproducéo das classes reside na capacidade de manipulagdo e moldagem
das consciéncias, na preparacgao de tipos diferenciados de subjetividade de acordo com as diferentes classes
sociais.

A escola participa na consolidacdo desta ordem social pela transmisséo e incubacéo diferenciada de certas
ideias, valores, modos de percepc¢dao, estilos de vida, em geral sintetizados na no¢ao de ideologia. Os estudos
centram-se nos mecanismos amplos de reproducéo social via escola.

Num outro eixo, encontramos 0s ensaios da Nova Sociologia da Educacéo preocupados em descrever as
minudcias do funcionamento do curriculo escolar e seu papel na estruturacao das desigualdades sociais. A Nova
Sociologia da Educacao coloca a problematizacdo dos curriculos escolares no centro da andlise socioldgica de
Educacéo.

A Sociologia da Educacgéo, hoje, aborda como tema central de discusséo: o papel da educagéo na producgéo
e reproducéo da sociedade de classes. A Educacao facilmente descobre que um dos lugares eminentes de sua
teoria e de sua pratica esta no interior dos movimentos sociais. Cabe, pois, a escola o papel de preparar técnica
e subjetivamente as diferentes classes sociais para ocuparem seus devidos lugares na divisdo social.

Bourdien e Passeron percebem como essa divisdo € mediada por um processo de reproducao cultural.
Sabemos que as forcas culturais que atuam sobre o comportamento precisam ser conhecidas para um melhor
planejamento e, consequentemente, melhor ensino. De particular interesse para o processo educativo sdo 0s
fatores familiares, o grupo de adolescentes a que se filia (“a turma”) e a escola.

As condi¢des do ambiente forjam a sua resposta ou reticéncia, aos estimulos, formando padrdes de habitos
gue encorajam ou desencorajam as atividades que motivam ou desmotivam a aprendizagem. O comportamen-
to em classe esté estritamente relacionado com o ambiente familiar e a sua posi¢édo socioecondmica. Fatores
estes ocasionadores de procedimentos antissociais ou de extrema instabilidade e falta de amadurecimento.

1 https://pedagogiaparaconcurseiros.com.br/apostila-de-fundamentos-da-educacao/
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Conhecimentos Especificos

» Desenvolvimento humano e organizacdo da Educacéo Fisica

O desenvolvimento da crianca e do adolescente constitui um processo continuo e integrado, no qual mu-
dangas corporais, motoras, cognitivas, afetivas e sociais se influenciam mutuamente. Na Educagéao Fisica,
compreender esse processo é essencial para que objetivos, conteddos, formas de intervengdo e niveis de
exigéncia sejam adequados as possibilidades reais dos estudantes. O desenvolvimento ndao ocorre de ma-
neira idéntica para todos, pois ha diferencas individuais relacionadas ao ritmo de maturagéo, as experiéncias
anteriores, as condi¢des socioculturais, as oportunidades de movimento, ao ambiente familiar e escolar e as
caracteristicas préprias de cada suijeito.

A aprendizagem motora resulta da interacdo entre maturacao e experiéncia. A maturacdo oferece condicbes
organicas progressivamente mais complexas, enquanto a experiéncia amplia repertorios, aperfeicoa padrdes
de movimento e favorece a construcdo de estratégias corporais. Por isso, ndo basta considerar apenas a
idade cronoldgica. Criancas da mesma idade podem apresentar niveis distintos de coordenacao, equilibrio,
forca, velocidade, compreensdo de regras e participacdo social. O planejamento pedagdgico precisa obser-
var essas diferencas para evitar tanto a subestimulacdo quanto a exigéncia incompativel com o estagio de
desenvolvimento.

» Dimensdes do desenvolvimento

O desenvolvimento motor envolve a ampliagdo do controle corporal e a progressiva combinacdo de mo-
vimentos. Habilidades como correr, saltar, arremessar, receber, rolar, equilibrar-se, girar e manipular objetos
formam uma base importante para aprendizagens posteriores. A medida que essas habilidades se tornam mais
estaveis, o estudante consegue utiliza-las em situa¢cdes mais complexas, com variacao de direcdo, velocidade,
preciséo, ritmo e tomada de deciséo.

O desenvolvimento cognitivo interfere diretamente na compreensao das atividades corporais. A crianca pas-
sa gradualmente de respostas mais imediatas e concretas para formas de pensamento capazes de lidar com
relacbes, estratégias, antecipacdo de acbes e regras mais abstratas. No campo da Educacéo Fisica, isso se
manifesta na capacidade de compreender objetivos de jogos, interpretar situacdes coletivas, reconhecer rela-
¢Oes espaciais, avaliar consequéncias de escolhas motoras e adaptar comportamentos a contextos variados.

Aspectos afetivos e sociais

A dimensdo afetiva envolve seguranca, autoestima, percepcao de competéncia, toleréncia a frustracéo e
disposicao para enfrentar desafios. Experiéncias corporais marcadas por éxito possivel, participagéo significa-
tiva e reconhecimento favorecem a construcao de uma relagao positiva com o proprio corpo e com a atividade
fisica. Exigéncias desproporcionais, exposi¢ao constrangedora ou comparagdo excessiva podem produzir re-
traimento, medo de errar e afastamento das praticas corporais.

A dimenséo social também se transforma ao longo do desenvolvimento. A crianca amplia progressivamente
sua capacidade de cooperar, negociar regras, compartilhar espacos e materiais, compreender diferentes papéis
e lidar com conflitos. Na adolescéncia, ganham forca questdes ligadas a identidade, pertencimento ao grupo,
autonomia e reconhecimento pelos pares. A Educacéo Fisica pode favorecer formas de convivéncia baseadas
em respeito, responsabilidade e participacdo coletiva quando organiza situacfes em que o desempenho ndo
seja o Unico critério de valorizacao.
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