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AVISO
IMPORTANTE:

Este &€ um Material de Demonstracdo!

Este arquivo € apendas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrard
algumas pdginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

x Conteudo totalmente alinhado ao edital

b 4 . 5w .
Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
% Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
https://www.maxieduca.com.br
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UENP
Psicologo

LINGUA PORTUGUESA

Leitura e interpretacdo de textos dissertativo-argumentativos e informativos
Sinénimos e anténimos; Sentido proprio e figurado das palavras
Pontuacgéo

Classes de palavras: substantivo, adjetivo, numeral, artigo, pronome, verbo,
advérbio, preposigcao e conjungao: emprego e sentido que imprimem as relacdes que 11
estabelecem

Concordancia verbal e nominal
Regéncia verbal e nominal
Colocagao pronominal

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO

Situagbes-problema envolvendo: adigao, subtragao, multiplicagéo, divisdo, potenciagéo
e radiciagdo com numeros racionais nas suas representacdes fracionaria ou decimal

Minimo multiplo comum. Maximo divisor comum
Porcentagem

Razéo e proporgéo

Regra de trés simples e composta

Relagao entre grandezas — tabela e grafico
Tratamento da informagao — média aritmética simples

Nocdes de Geometria —forma, dngulos, area, perimetro, volume, teoremas de Pitagoras
e de Tales

Raciocinio Ldgico: estruturas légicas

Légicas de argumentagao

Diagramas logicos

Sequéncias

Média (simples e ponderada), mediana e nogdes de desvio padréao
Probabilidade: conceitos basicos e calculo de probabilidade simples
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NOGOES DE INFORMATICA

MS-Windows 11: conceito de pastas, diretorios, arquivos e atalhos, area de trabalho,
area de transferéncia, manipulagéo de arquivos e pastas, uso dos menus, programas 1
e aplicativos, e interagdo com o conjunto de aplicativos

MS-Office 365. MS-Word 365: estrutura basica dos documentos, edigéo e formatagao
de textos, cabegalhos, paragrafos, fontes, colunas, marcadores simbodlicos e numéricos,
tabelas, impresséo, controle de quebras e numeracdo de paginas, legendas, indices,
insercao de objetos, campos predefinidos e caixas de texto

MS-Excel 365: estrutura basica das planilhas, conceitos de células, linhas, colunas,
pastas e graficos, elaboracdo de tabelas e graficos, uso de férmulas, fungdes e
macros, impressao, insercao de objetos, campos predefinidos, controle de quebras e
numeracgao de paginas, obten¢ao de dados externos e classificacdo de dados

MS-PowerPoint 365: estrutura basica das apresentagdes, conceitos de slides,
anotagodes, régua, guias, cabecalhos e rodapés, nogdes de edigdo e formatagdo de
apresentagoes, insercao de objetos, numeracgao de paginas, botdes de acao, animagao
e transigao entre slides

Correio Eletrénico: uso de correio eletrénico, preparo e envio de mensagens, anexagao
de arquivos

Internet: navegacgao na Internet, conceitos de URL, links, sites, busca e impresséao de
paginas

Topicos basicos de ambientes Microsoft Teams (chats, chamadas de audio e video
criagao de grupos, trabalho em equipe: Word, Excel, PowerPoint)

Backup, criptografia e prote¢cado de dados institucionais
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Legislacao e Etica Profissional: Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo

Elaboracdo de documentos escritos produzidos pelo psicélogo (Resolugdo CFP n°
06/2019)

Sigilo profissional e suas excecdes
Resolugao CFP n° 04/2020 (atendimento mediado por tecnologia)

Assisténcia Estudantil e Inclusdo: Plano Nacional de Assisténcia Estudantil (PNAES -
Decreto Federal n° 7.234/2010)

Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei Federal n® 13.146/2015).... 24
Papel do psicélogo na promogao da permanéncia e éxito académico
Diversidade, relagdes étnico-raciais e politicas de cotas no ensino superior

25

30

* 35
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Psicologia Educacional e Escolar: Processos de aprendizagem e mediagao no
ensino superior; Transtornos do neurodesenvolvimento (TEA, TDAH) e altas
habilidades/superdotagao no contexto académico

Intervencgdes frente a evaséao e retencéo estudantil

Saude Mental e Intervengao em Crise: Acolhimento e escuta qualificada; Manejo de
crise e protocolos de prevengao do comportamento suicida

Posvencao no ambiente universitario
Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS) e articulagdo com a saude publica

Desenvolvimento Humano e Clinica: Transi¢do para a vida adulta e desafios da
identidade juvenil

Teorias da Personalidade (Psicanalise, Fenomenologia e Cognitivo-Comportamental) 86
Entrevista psicoldgica e psicoterapia breve
Dinamicas de grupo e oficinas terapéuticas/promocionais

Psicopatologia e Dependéncia Quimica: Nogdes de psicopatologia geral e nosologia
psiquiatrica atualizada (DSM-5 e CID-11)

Drogas de abuso: promogao de saude, prevengéao e redugao de danos
Transtornos de ansiedade e depressao no contexto universitario

Psicologia Organizacional e do Trabalho: saide mental do trabalhador no setor
publico

Sindrome de Burnout, estresse ocupacional e qualidade de vida no trabalho
Prevencao e enfrentamento ao assédio moral e sexual no ambiente académico

Pratica Institucional e Multidisciplinar: Atuagéo do psicélogo em equipes
multiprofissionais

Elaboracao de pareceres e relatérios para fins de assisténcia estudantil
Etica na pesquisa com seres humanos

Questodes

Gabarito

LEGISLAGAO

Regimento Geral da UENP
Estatuto da UENP

Lei Estadual Parana n°® 6.174/1970 (Estatuto do servidor publico do Poder Executivo
do Estado do Parand)

Lei Estadual Parana n° 11.713/1997 (Lei da Carreira do Pessoal Docente das
Universidades Publicas Estaduais do Parana)

Lei Estadual Parana n® 21.583/2023: Carreira Técnica Universitaria das Universidades
Publicas Estaduais do Parana

Lei Estadual Parana n° 20.933/2021 (Lei Geral das Universidades Publicas Estaduais
do Parana)
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Lingua Portuguesa

A compreenséo e a interpretacéo de textos sdo habilidades essenciais para que a comunicag¢ao alcance seu
objetivo de forma eficaz. Em diversos contextos, como na leitura de livros, artigos, propagandas ou imagens,
€ necessario que o leitor seja capaz de entender o contetdo proposto e, além disso, atribuir significados mais
amplos ao que foi lido ou visto.

Para isso, é importante distinguir os conceitos de compreenséo e interpretacdo, bem como reconhecer que
um texto pode ser verbal (composto por palavras) ou ndo-verbal (constituido por imagens, simbolos ou outros
elementos visuais).

Compreender um texto implica decodificar sua mensagem explicita, ou seja, captar o que esta diretamente
apresentado. Ja a interpretacao vai além da compreensao, exigindo que o leitor utilize seu repertério pessoal e
conhecimentos prévios para gerar um sentido mais profundo do texto. Dessa forma, dominar esses dois proces-
sos € essencial ndo apenas para a leitura cotidiana, mas também para o desempenho em provas e concursos,
onde a analise de textos e imagens é frequentemente exigida.

Essa distingao entre compreensao e interpretacao € crucial, pois permite ao leitor ir além do que esta expli-
cito, alcangando uma leitura mais critica e reflexiva.

CONCEITO DE COMPREENSAO

A compreensao de um texto é o ponto de partida para qualquer analise textual. Ela representa o processo de
decodificagdo da mensagem explicita , ou seja, a habilidade de extrair informagdes diretamente do conteudo
apresentado pelo autor, sem a necessidade de agregar inferéncias ou significados subjetivos. Quando com-
preendemos um texto, estamos simplesmente absorvendo o que esta dito de maneira clara, reconhecendo os
elementos essenciais da comunicagéo, como o tema , os fatos e os argumentos centrais.

» A Compreensdo em Textos Verbais

Nos textos verbais , que utilizam a linguagem escrita ou falada como principal meio de comunicag¢ao, a com-
preensao passa pela habilidade de ler com atengao e reconhecer as estruturas linguisticas. Isso inclui:

= Vocabulario : O entendimento das palavras usadas no texto € fundamental. Palavras desconhecidas po-
dem comprometer a compreensao, tornando necessario o uso de dicionarios ou ferramentas de pesquisa
para esclarecer o significado.

= Sintaxe: A maneira como as palavras estdo organizadas em frases e paragrafos também influencia o
processo de compreensdo. Sentencas complexas, inversdes sintaticas ou o uso de conectores como con-
juncdes e preposicdes requerem atencao redobrada para garantir que o leitor compreenda as relagdes entre
as ideias.

= Coesdao e coeréncia: sao dois pilares essenciais da compreensao. Um texto coeso é aquele cujas ideias
estdo bem conectadas, e a coeréncia se refere a logica interna do texto, onde as ideias se articulam de
maneira fluida e compreensivel.

] Ao realizar a leitura de um texto verbal, a compreensao exige a decodificagdo de todas essas estruturas.
E a partir dessa leitura atenta e detalhada que o leitor podera garantir que absorveu o conteudo proposto pelo
autor de forma plena.

» A Compreenséo em Textos Nao-Verbais

Além dos textos verbais, a compreensao se estende aos textosnao-verbais , que utilizam simbolos, imagens,
graficos ou outras representagdes visuais para transmitir uma mensagem. Exemplos de textos ndo-verbais in-
cluem obras de arte, fotografias, infograficos e até gestos em uma linguagem de sinais.

A compreensao desses textos exige uma leitura visual agugada, na qual o observador decodifica os elemen-
tos presentes, como:
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Q Matematica e Raciocinio Légico

RESOLUGAO DE PROBLEMAS

A habilidade de resolver problemas matematicos é aprimorada através da pratica e do entendimento dos
conceitos fundamentais. A manipulagdo de niumeros racionais, seja em forma fracionaria ou decimal, e a capa-
cidade de transitar entre elas sdo competéncias essenciais para a resolugdo de uma ampla gama de questdes.
Vejamos alguns exemplos:

1. Em uma papelaria, Ana comprou 2,5 metros de fita vermelha e 1,75 metro de fita azul. Depois, usou 1,2
metro do total para embrulhar um presente. Quantos metros de fita sobraram?

(A) 2,85
(B) 3,05

(C) 3,15

(D) 4,25

(E) 5,45

Resolucgio: Primeiro, somamos as quantidades compradas:
2,5+ 1,75=4,25.

Depois, subtraimos a quantidade usada:

4,25-1,2 = 3,05.

Portanto, sobraram 3,05 metros de fita.

resposta: B

2. Um reservatério continha 7/8 de sua capacidade total de agua. Apds o uso, foram retirados 3/10 da capa-
cidade total. Que fragéo da capacidade total permaneceu no reservatério?

(A) 23/40
(B) 24/40

(C) 25/40

(D) 26/40

(E) 27/40

Resolucéo: Devemos calcular:

7/8 - 3/10.

O minimo multiplo comum entre 8 e 10 é 40.
Assim:

7/8 = 35/40 e 3/10 = 12/40.

Subtraindo:

35/40 - 12/40 = 23/40.

Portanto, permaneceu 23/40 da capacidade total.

resposta: A

L/ a

N\N
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Nocdes de Informética

Winbows 11

O Microsoft Windows 11 representa a mais recente iteracdo da famosa série de sistemas operacionais da
Microsoft.

Lancado como sucessor do Windows 10, o Windows 11 foi projetado para oferecer uma experiéncia de usu-
ario aprimorada, juntamente com melhorias no desempenho, seguranga e funcionalidades.

Além disso, a Microsoft introduziu uma série de mudangas no design, tornando o Windows 11 visualmente
distinto em relacéo as versdes anteriores.

Recursos do Windows 11

= Nova interface de usuario: o Windows 11 traz uma interface de usuario redesenhada, com um novo
menu Iniciar no centro da barra de tarefas, cantos arredondados, icones renovados e uma barra de tarefas
simplificada. Essa mudanca visa fornecer uma aparéncia mais moderna e coesa.

= Compatibilidade de aplicativos: o Windows 11 é projetado para ser compativel com a maioria dos apli-
cativos e programas disponiveis para o Windows 10. Além disso, a Microsoft trabalhou para melhorar a
compatibilidade com aplicativos Android por meio da Microsoft Store.

* Desempenho aprimorado: a Microsoft afirma que o Windows 11 oferece melhor desempenho em com-
paragao com seu antecessor, gragas a otimizagdes no nucleo do sistema operacional e suporte a hardware
mais recente.

= Mudancas no Snap Layouts e Snap Groups: as funcionalidades de organizagao de janelas no Windows
11 foram aprimoradas com o Snap Layouts e Snap Groups, facilitando a organizagéo de aplicativos e jane-
las abertas em varios monitores.

= Widgets: o Windows 11 introduz widgets que fornecem informacdes personalizadas, como noticias, clima
e calendario, diretamente na area de trabalho.

= Integracdo do Microsoft Teams: o Microsoft Teams € integrado ao sistema operacional, facilitando a
comunicagao e a colaboracao.

= Suporte ajogos: o Windows 11 oferece suporte aprimorado para jogos com o DirectX 12 Ultimate e o Auto
HDR, proporcionando uma experiéncia de jogo mais imersiva.

» Requisitos de Hardware: o Windows 11 introduziu requisitos de hardware mais rigidos em comparacao
com o Windows 10. Para aproveitar todos os recursos, os dispositivos devem atender a determinadas espe-
cificagoes, incluindo TPM 2.0 e Secure Boot.

E importante mencionar que, além do Windows 11, a Microsoft pode ter lancado versées superiores do
sistema operacional no momento em que este texto foi escrito. Como com qualquer sistema operacional, as
versdes posteriores geralmente buscam aprimorar a experiéncia do usuario, a seguranga e a compatibilidade
com hardware e software mais recentes.

O Windows 11 representa uma evolugao na familia de sistemas operacionais da Microsoft, introduzindo
mudancas significativas na interface do usuario e aprimoramentos no desempenho, enquanto mantém a com-
patibilidade com a maioria dos aplicativos e programas usados no Windows 10.

» Atalhos de teclado

O Windows 11, como seus predecessores, oferece uma variedade de atalhos de teclado que facilitam a
navegacgao e a realizacao de tarefas comuns.

Aqui estdo alguns atalhos uteis do teclado para o Windows 11:

y 7/
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Q Conhecimentos Especificos

Prezado(a),

A fim de atender na integra o contetido do edital, este tdpico seré disponibilizado na Area do Aluno em nosso
site. Essa area é reservada para a incluséo de materiais que complementam a apostila, sejam esses, legisla-
¢bes, documentos oficiais ou textos relacionados a este material, e que, devido a seu formato ou tamanho, nao
cabem na estrutura de nossas apostilas.

Por isso, para atender vocé da melhor forma, os materiais sdo organizados de acordo com o titulo do tépico
a que se referem e podem ser acessados seguindo 0s passos indicados na pagina 2 deste material, ou por meio
de seu login e senha na Area do Aluno.

Caso prefira, também é possivel acessar o arquivo diretamente pelo link abaixo. Para isso, é necessario
copiar e colar o link em seu navegador: https:/site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2012/07/codigo-de-etica-psi-
cologia.pdfl

Bons estudos!

O Elaboracdo de documentos escritos produzidos pelo psicologo (Resolugdo CFP n°

06/2019)

RESOLUGCAO N° 6, DE 29 DE MARGCO DE 2019

Institui regras para a elaboracdo de documentos escritos produzidos pela(o) psicéloga(o) no exercicio
profissional e revoga a Resolugcdo CFP n° 15/1996, a Resolugdo CFP n° 07/2003 e a Resolugdo CFP n°
04/2019.

O CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, no uso das atribuigdes legais e regimentais conferidas pela Lei
n° 5.766, de 20 de dezembro de 1971;

CONSIDERANDO que a(o) psicologa(o), no exercicio profissional, tem sido solicitada(o) a apresentar in-
formagdes documentais com objetivos diversos e a necessidade de editar normativas que fornegam subsidio
a(ao) psicoéloga(o) para a produgéo qualificada de documentos escritos;

CONSIDERANDO os principios éticos fundamentais que norteiam a atividade profissional da(o) psicélo-
ga(o) e os dispositivos sobre avaliagao psicoldgica contidos na Resolugdo CFP n° 10/2005, que institui o Codigo
de Etica Profissional do Psicélogo - diploma que disciplina e normatiza a relagdo entre as praticas profissionais
e a sociedade que as legitima -, cujo conhecimento e cumprimento se constitui como condigdo minima para o
exercicio profissional;

CONSIDERANDO que a Psicologia no Brasil tem, nos ultimos anos, se deparado com demandas sociais
que exigem da(o) psicologa(o) uma atuacao transformadora e significativa, com papel mais ativo na promogéao
e respeito aos direitos humanos, ponderando as implicagdes sociais decorrentes da finalidade do uso dos do-
cumentos escritos produzidos pelas(os) psicologas(os);

CONSIDERANDO que, com o objetivo de garantir a valorizagao da autonomia, da participagdo sem discrimi-
nacao, de uma saude mental que sustente uma vida digna as pessoas, grupos e instituigdes, a(o) psicéloga(o)
encontra-se inserida(o) em diferentes setores de nossa sociedade, conquistando espagos emergentes que
exigem normatizagdes que balizem sua agdo com competéncia e ética;

L a
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O Legislacao
4

RESOLUCAO N - 001/2008

Aprova o Estatuto e o Regimento da Universidade Estadual do Norte do Parana — UENP.

O Reitor da Universidade Estadual do Norte do Parana, Dom Fernando José Penteado, no uso de suas
atribuigcdes legais e exercicio regular de seu cargo, tendo em vista a aprovagao pelo Conselho de Implantagao,
em reunido realizada na Reitoria da Universidade, em Jacarezinho, no dia 26 de junho de 2008, HOMOLOGA
a seguinte

RESOLUCAO

Art. 1° — Fica aprovado o Estatuto e o Regimento da Universidade Estadual do Norte do Parana, em anexo,
que passa a ser parte inseparavel da presente resolucao.

Art. 2° — A presente resolugéo entra em vigor nesta data, revogadas as disposigdes em contrario.

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO NORTE DO PARANA - UENP
REGIMENTO GERAL

TITULO |
DA DISPOSICAO PRELIMINAR

Art. 1° O presente Regimento Geral da Universidade Estadual do Norte do Parana — UENP — autarquia
estadual de regime especial, sem fins lucrativos, no cumprimento de suas finalidades, estabelecidas no artigo
5° de seu Estatuto, disciplina os aspectos de organizagdo e funcionamento comuns aos seus varios 6rgaos,
unidades e servicos.

TiITULO Il

DA ORGANIZA(}AO EM CENTROS DE ESTUDOS DOS CAMPI
Art. 2° Sao os seguintes os centros de estudos (subunidades) que integram cada um dos campi universitarios:
|.Campus de Jacarezinho:
a)Centro de Ciéncias da Saude;
b)Centro de Ciéncias Humanas e da Educacao;
c)Centro de Letras, Comunicagéao e Artes;
d)Centro de Ciéncias Sociais Aplicadas.
II.Campus Luiz Meneghel de Bandeirantes:
a)Centro de Ciéncias Agrarias;
b)Centro de Ciéncias Tecnoldgicas;
c)Centro de Ciéncias Bioldgicas.
[lI.Campus de Cornélio Procopio:
a)Centro de Ciéncias Sociais Aplicadas;
b)Centro de Ciéncias Humanas e da Educagao;

c)Centro de Letras, Comunicacéo e Artes.

L/ a
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