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AVISO
IMPORTANTE:

Este &€ um Material de Demonstracdo!

Este arquivo &€ apenas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrard
algumas pdginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

% Conteudo totalmente alinhado ao edital

* Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
x Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
https://www.maxieduca.com.br
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Enfermeiro

PORTUGUES

Compreenséo e estruturagao de textos

Ortografia: emprego publico das letras e acentuacéao grafica
Emprego publico das classes de palavras

Valores semantico- sintaticos das preposi¢cdes e das conjungdes
Formacao de palavras; Prefixos e sufixos

Correspondéncias semanticoestruturais na construgao de periodos e oragdes
Regéncia nominal e verbal

Concordancia nominal e verbal

Colocacao dos termos na frase

Emprego publico do acento indicativo da crase

Emprego publico dos sinais de pontuagao

Questdes

Gabarito

MATEMATICA

Operagbes com numeros naturais, inteiros, racionais e reais

Equacgdes e inequagdes do 1° e do 2° graus

Funcbdes: conceito; tipos de fungdes. Exponenciais e equagdes exponenciais.
Logaritmos

Progressao Aritmética e Progressdo Geométrica

Geometria Plana. Poligonos: conceito e classificagao

Medidas de comprimento com unidades padronizadas. Medidas de superficie.
Medidas de capacidade, de massa e de tempo

Geometria Espacial. Prismas. Piramides. Cilindros. Cones. Esferas
Probabilidade

Estatistica

Razao, proporcao

Divisado proporcional
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Matematica Financeira: Porcentagem, juros simples, desconto simples; juros
compostos

Matrizes e Determinantes. Sistemas lineares

Analise Combinatdria: principio fundamental da contagem; permutagao simples;
arranjo simples; combinagao simples

Questdes

Gabarito

CONHECIMENTOS GERAIS

Noc¢des gerais sobre a vida econdmica, social, politica, tecnologia, relagdes
exteriores, segurancga e ecologia com as diversas areas correlatas do conhecimento
juntamente com suas vinculagées histérico- geograficas em nivel nacional e
internacional

Conhecimentos gerais sobre meio ambiente, saude e educagao
Historia do Estado do Parana

Questdes

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Parametros para o funcionamento do SUS. Politicas de saude: nogbes sobre o
Sistema Unico de Saude — SUS

Saude e Doencga: Promogao a saude
Prevencgao e controle de iNfECGOES. ....coouuiiiiiiiee e

Atuacao da Enfermagem na deteccéo e no controle de doencas. Prevencao de
agravos

Introdugéo a Enfermagem: Origem e evolug¢ao da Enfermagem
Aspectos legais e éticos de exercicio da Enfermagem

O ambiente de trabalho

Técnicas basicas de Enfermagem

Enfermagem Materno— Infantil e Pediatria: Atendimento de enfermagem a saude
materno— infantil e pediatria: pré—natal, parto e puerpério e periodo neonatal

Saude da Crianca e do Adolescente-Puericultura, Controle, Intervencdes da
Enfermagem na Assisténcia a Crianga no aspecto preventivo e curativo

Doencas preveniveis por imunizagdo: vacinas (rede de frio e esquema do Ministério
da Saude, Administracao e Validade)
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Portugués

Compreender um texto nada mais € do que analisar e decodificar o que de fato esta escrito, seja das frases
ou de ideias presentes. Além disso, interpretar um texto, esta ligado as conclusdes que se pode chegar ao
conectar as ideias do texto com a realidade.

A compreensao basica do texto permite o entendimento de todo e qualquer texto ou discurso, com base na
ideia transmitida pelo conteudo. Ademais, compreender relacdes semanticas € uma competéncia imprescindivel
no mercado de trabalho e nos estudos.

A interpretacao de texto envolve explorar varias facetas, desde a compreensao basica do que esta escrito
até as analises mais profundas sobre significados, intengdes e contextos culturais. No entanto, quando nao se
sabe interpretar corretamente um texto pode-se criar varios problemas, afetando ndo sé o desenvolvimento
profissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

» Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se extrair os topicos frasais presentes em cada paragrafo. Isso
auxiliara na compreensao do conteudo exposto, uma vez que € ali que se estabelecem as relacdes hierarquicas
do pensamento defendido, seja retomando ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram explicitadas pelo autor. Textos argumentativos nao
costumam conceder espago para divagacdes ou hipoéteses, supostamente contidas nas entrelinhas. Deve-se
atentar as ideias do autor, o que nao implica em ficar preso a superficie do texto, mas é fundamental que nao
se criem suposicdes vagas e inespecificas.

» Importancia da interpretagao

A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para se informar, aprimora o vocabulario e dinamiza
o raciocinio e a interpretacdo. Ademais, a leitura, além de favorecer o aprendizado de conteudos especificos,
aprimora a escrita.

Uma interpretacao de texto assertiva depende de inumeros fatores. Muitas vezes, apressados, descuidamo-
nos dos detalhes presentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se faz suficiente. Interpretar exige
paciéncia e, por isso, sempre releia o texto, pois a segunda leitura pode apresentar aspectos surpreendentes
que nao foram observados previamente.

Para auxiliar na busca de sentidos do texto, pode-se também retirar dele os topicos frasais presentes em
cada paragrafo, isso certamente auxiliara na apreensao do contetdo exposto. Lembre-se de que os paragrafos
nao estao organizados, pelo menos em um bom texto, de maneira aleatéria, se estdo no lugar que estao, é
porque ali se fazem necessarios, estabelecendo uma relagao hierarquica do pensamento defendido; retomando
ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.

Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas pelo autor: os textos argumentativos nao costumam
conceder espaco para divagagdes ou hipoteses, supostamente contidas nas entrelinhas. Devemos nos ater as
ideias do autor, isso ndo quer dizer que vocé precise ficar preso na superficie do texto, mas é fundamental que
nao criemos, a revelia do autor, suposigdes vagas e inespecificas.

Ler com atengdo é um exercicio que deve ser praticado a exaustdo, assim como uma técnica, que fara de
nos leitores proficientes.
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Matematica

CoNJUNTO DOs NUMEROS NATURAIS (N)

O conjunto dos numeros naturais € simbolizado pela letra N e compreende os numeros utilizados para
contar e ordenar. Esse conjunto inclui o zero e todos os nimeros positivos, formando uma sequéncia infinita.

Em termos matematicos, os numeros naturais podem ser definidos como N = {0, 1, 2, 3, 4, 5,6, ...}
O conjunto dos numeros naturais pode ser dividido em subconjuntos:

*N*={1, 2, 3, 4...} ou N* = N - {0}: conjunto dos niumeros naturais nao nulos, ou sem o zero.

*Np ={0, 2, 4, 6...}, em que n € N: conjunto dos numeros naturais pares.

*Ni={1, 3, 5,7..}, em que n € N: conjunto dos nimeros naturais impares.

P ={2, 3, 5, 7..}: conjunto dos niumeros naturais primos.

11—
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» Operagoes com Numeros Naturais

Praticamente, toda a Matematica é edificada sobre essas duas operagdes fundamentais: adicdo e
multiplicagéo.

Adicao
A primeira operagao essencial da Aritmética tem como objetivo reunir em um unico numero todas as unidades
de dois ou mais numeros.

Exemplo: 6 + 4 = 10, onde 6 e 4 sado as parcelas e 10 € a soma ou o total.

Subtragao

E utilizada quando precisamos retirar uma quantidade de outra; é a operacao inversa da adicéo. A subtragéo
€ valida apenas nos numeros naturais quando subtraimos o maior numero do menor, ou seja, quando quando
a-b talque a = b.

Exemplo: 200 — 193 = 7, onde 200 € o Minuendo, o 193 Subtraendo e 7 a diferenca.

Obs.: 0 minuendo também € conhecido como aditivo e o subtraendo como subtrativo.

Multiplicagao

E a operacdo que visa adicionar o primeiro niumero, denominado multiplicando ou parcela, tantas vezes
quantas sao as unidades do segundo numero, chamado multiplicador.

Exemplo: 3 x 5 =15, onde 3 e 5 sdo os fatores e 0 15 produto.
3 vezes 5 € somar o numero 3 cinco vezes:
3x5=3+3+3+3+3=15.

Podemos no lugar do “x” (vezes) utilizar o ponto “ . “, para indicar a multiplicagao.
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Conhecimentos Gerais

VIDA ECONOMICA E TRANSFORMAGOES SOCIAIS

A vida econbmica diz respeito a forma como a sociedade produz, distribui e consome bens e servicos.
Ela envolve trabalho, renda, industria, agricultura, comércio, tecnologia, energia, transporte, moeda, impostos
e relagcdes de mercado. A economia influencia diretamente a vida social, pois afeta o acesso das pessoas a
alimentacao, moradia, educacgao, saude, lazer e oportunidades de trabalho.

Um dos fendbmenos mais importantes da economia contemporanea é a globalizacao. Ela ampliou a circulacao
de mercadorias, capitais, informacgdes, tecnologias e pessoas pelo mundo. Empresas passaram a atuar em
varios paises, cadeias produtivas tornaram-se internacionais e decisbes econémicas tomadas em uma regiao
passaram a afetar outras. Um produto consumido em um pais pode ter matéria-prima retirada em outro, pecas
fabricadas em outro e montagem realizada em outro continente.

A globalizacao trouxe avangos, como maior circulagdo de tecnologias, expansao do comércio e integracao
entre paises. Porém, também aumentou a concorréncia, aprofundou desigualdades e tornou economias mais
vulneraveis a crises externas. Quando ha instabilidade financeira, aumento do preco do petrdleo, conflitos
internacionais ou problemas em grandes centros produtores, os efeitos podem atingir diversos paises.

No Brasil, a economia apresenta grande diversidade. O pais possui forte agropecuaria, produgdo mineral,
industria, comércio, servigos e setor financeiro. A agricultura e a pecuaria tém grande peso nas exportagdes,
especialmente produtos como soja, milho, carne, café, agucar e celulose. Ao mesmo tempo, o setor de servigos
concentra grande parte dos empregos, principalmente em areas urbanas.

As transformacoes econdmicas também afetam o trabalho. A automacao, a digitalizacdo e novas formas
de organizagao produtiva mudaram profissées, exigiram novas habilidades e reduziram algumas ocupacgdes
tradicionais. Ao mesmo tempo, surgiram novas atividades ligadas a tecnologia, comunicagéo, logistica, analise
de dados, comeércio eletrénico e servigos digitais.

A desigualdade social € um dos maiores desafios econdmicos e sociais. Ela aparece na diferenca de renda,
no acesso desigual a educagdo, na qualidade da moradia, no saneamento, no transporte, na saude e nas
oportunidades de emprego. Em muitos paises, inclusive no Brasil, a desigualdade tem raizes histéricas ligadas
a concentracao de terras, a escravidao, a urbanizagédo desordenada e a exclusao de grupos sociais.

Aurbanizacao também transformou a vida econémica e social. A maior parte da populagao brasileira vive em
cidades. Isso gera oportunidades de trabalho, estudo e servigos, mas também problemas como desemprego,
moradias precarias, violéncia, transito, poluicdo e pressao sobre o0s servigos publicos.

PoLiTicA, ESTADO E CIDADANIA

A politica esta relacionada a organizagado do poder, a tomada de decisbes coletivas e a administracdo dos
interesses publicos. Ela envolve governo, leis, instituigdes, direitos, deveres, participagao social e formas de
representacdo. Em uma sociedade democratica, a politica deve garantir a participagao dos cidadaos, o respeito
as liberdades, a protecao dos direitos fundamentais e o funcionamento das instituicées publicas.

O Estado ¢ a instituigdo responsavel por organizar a vida coletiva em determinado territorio. Ele cria leis,
arrecada tributos, oferece servigos publicos, protege direitos, regula atividades econémicas e representa o pais
nas relagbes internacionais. Entre suas fungdes estdo educagao, saude, seguranga, infraestrutura, justica,
protecdo ambiental e assisténcia social.
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Conhecimentos Especificos

O Sistema Unico de Saude (SUS) é reconhecido como um dos maiores e mais complexos sistemas de
saude publica do mundo. Criado pela Constituicdo Federal de 1988, o SUS tem como base o principio de que a
saude é um direito de todos e um dever do Estado. Esse marco legal estabeleceu um modelo que visa garantir
0 acesso universal e gratuito a servicos de saude, abrangendo desde a atengao basica até procedimentos de
alta complexidade.

No entanto, garantir que um sistema dessa magnitude funcione de maneira eficiente ndo é uma tarefa
simples. A gestao do SUS envolve a coordenagao de milhares de unidades de saude, a administragdo de
grandes volumes de recursos financeiros e humanos, além de lidar com as demandas e necessidades de uma
populacao diversa e extensa como a brasileira. Para isso, é essencial que os principios e diretrizes do sistema
sejam observados com rigor, permitindo que a saude publica atenda suas finalidades com qualidade e equidade.

A gestao do SUS é um tema central para aqueles que buscam compreender como se da o funcionamento
dos servigos de saude no Brasil, especialmente no contexto de concursos publicos. Conhecer sua estrutura
organizacional, as formas de financiamento, os mecanismos de controle e avaliagdo, bem como os desafios
enfrentados pelo sistema, é fundamental para entender como ele opera e como pode ser melhorado.

PRrRINCiPIOS E DIRETRIZES DO SUS

O Sistema Unico de Salde (SUS) é regido por uma série de principios e diretrizes que orientam sua
organizacao e funcionamento. Esses elementos fundamentais foram estabelecidos pela Constituicao Federal
e pela Lei Organica da Saude (Lei n°® 8.080/1990), com o intuito de garantir que o sistema seja capaz de
atender as necessidades de saude da populagdo de maneira justa e eficaz. A compreensao desses principios
€ essencial para entender como o SUS é gerido e como ele busca assegurar o direito a saude.

» Principios Doutrinarios

Os principios doutrinarios séo aqueles que orientam o conceito e os objetivos fundamentais do SUS. Eles
estabelecem as bases éticas e filosoficas que guiam a prestagdo de servicos de saude no Brasil. Os trés
principais principios doutrinarios do SUS séo:

Universalidade:

Esse principio determina que todos os cidadaos tém direito ao acesso aos servicos de saude,
independentemente de sua condi¢do socioecondmica, idade ou localizagao geografica. A universalidade implica
que o SUS deve estar disponivel para todos, sem discriminagéo, garantindo a saide como um direito humano
basico.

Integralidade:

Aintegralidade refere-se a oferta de cuidados de saude de forma completa, ou seja, levando em conta todos
os aspectos das necessidades de saude dos individuos. Esse principio visa garantir que os servigos prestados
nao sejam fragmentados, mas abordem as diversas dimensdes da saude, desde a prevencao até a reabilitagao,
considerando o individuo como um todo.

Equidade:

Diferente de igualdade, a equidade implica que os recursos e servigos de saude devem ser distribuidos
de acordo com as necessidades especificas de cada individuo ou grupo. A ideia € que aqueles que mais
necessitam de cuidados, como populagdes vulneraveis, tenham prioridade no acesso aos servicos. Isso busca
corrigir as desigualdades sociais e regionais no acesso a saude.
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