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Lingua Portuguesa

CONCORDANCIA NOMINAL

A concordancia nominal é a relagdo de ajuste entre os substantivos e os termos que a eles se referem,
como adjetivos, pronomes adjetivos, numerais e artigos. Essa relagdo deve obedecer as regras de género
(masculino/feminino) e numero (singular/plural), de modo que os elementos concordem adequadamente dentro
da oragdo. A compreensao e aplicagao da concordancia nominal sdo essenciais para a construgdo de frases
corretas e para a elaboragéo de textos claros e coesos.

Ex.: “As alunas dedicadas foram premiadas.”

Nesse caso, o artigo “as”, o adjetivo “dedicadas” e o adjetivo “premiadas” concordam em género (femini-
no) e numero (plural) com o substantivo “alunas”.

Ex.: “O livro interessante e didatico foi elogiado pelos professores.”

Os adjetivos “interessante” e “didatico” concordam em género (masculino) e numero (singular) com o subs-
tantivo “livro”.

» Regras Gerais da Concordancia Nominal

Para que a concordancia nominal seja aplicada corretamente, é fundamental conhecer as principais regras:

Quando ha um unico substantivo e multiplos adjetivos:

Os adjetivos concordam em género e nimero com o substantivo.
Ex.: “A deciséo justa e rapida foi aplaudida.”

Quando ha multiplos substantivos e um unico adjetivo:

Se os substantivos sao do mesmo género, o adjetivo concorda no plural com esse género.
Ex.: “O livro e o caderno velhos foram doados.”

Se os substantivos tém géneros diferentes, o adjetivo ficara no plural masculino.
Ex.: “O livro e a revista antigos foram guardados.”

Quando ha multiplos adjetivos qualificando um unico substantivo:

Se os adjetivos aparecem apoés o substantivo, podem ficar no singular ou flexionar no plural, dependendo
da énfase desejada

Ex.: “A cidade pequena e acolhedora atraiu muitos turistas.”
Se os adjetivos aparecem antes do substantivo, eles devem concordar em género e numero.

Ex.: “As belas e historicas cidades foram visitadas.”

» Acordos com Substantivos Coletivos

Quando um substantivo coletivo é utilizado, o adjetivo concorda no singular, mesmo que a ideia expressa
seja plural. No exemplo: “A multiddo ansiosa aguardava o inicio do evento.” apesar de “multidao” representar
varias pessoas, a concordancia permanece no singular.

» Concordancia com Pronomes Demonstrativos

Os pronomes demonstrativos (“este”, “esse”, “aquele” e suas variagdes) devem concordar em género e
nuamero com o substantivo.

Ex.: “Essas ideias sédo inovadoras.”
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Matematica

LoGicA PROPOSICIONAL

Uma proposigédo é um conjunto de palavras ou simbolos que expressa um pensamento ou uma ideia com-
pleta, transmitindo um juizo sobre algo. Uma proposigao afirma fatos ou ideias que podemos classificar como
verdadeiros ou falsos. Esse é o ponto central do estudo légico, onde analisamos e manipulamos proposigoes
para extrair conclusdes.

» Valores Légicos
Os valores logicos possiveis para uma proposi¢ao sao:
= Verdadeiro (V), caso a proposi¢ao seja verdadeira.
= Falso (F), caso a proposicao seja falsa.

Esse fato faz com que cada proposi¢ao seja considerada uma declaragdo monovalente, pois admite apenas
um valor légico: verdadeiro ou falso.

» Axiomas fundamentais
Os valores logicos seguem trés axiomas fundamentais:
= Principio da Identidade: uma proposicao ¢é idéntica a si mesma. Em termos simples: p=p.
Ex.: “Hoje é segunda-feira” é a mesma proposicao em qualquer contexto légico.
= Principio da Nao Contradicao: uma proposicdo nao pode ser verdadeira e falsa ao mesmo tempo.
Exemplo: “O céu é azul e ndo azul” é uma contradigao.

= Principio do Terceiro Excluido: toda proposicao é ou verdadeira ou falsa, ndo existindo um terceiro caso
possivel. Ou seja: “Toda proposi¢céo tem um, e somente um, dos valores ldgicos: V ou F.”

Exemplo: “Esta chovendo ou ndo esta chovendo” é sempre verdadeiro, sem meio-termo.

» Classificagao das Proposicoes

Para entender melhor as proposicoes, € util classifica-las em dois tipos principais:

Sentencas Abertas

S&o sentencgas para as quais nao se pode atribuir um valor légico verdadeiro ou falso, pois elas nao expri-
mem um fato completo ou especifico. Sado exemplos de sentencas abertas:

» Frases interrogativas: “Quando sera a prova?”
» Frases exclamativas: “Que maravilhoso!”
» Frases imperativas: “Desligue a televisao.”

* Frases sem sentido légico: “Esta frase é falsa.”

Sentencgas Fechadas

Quando a proposi¢gao admite um unico valor logico, verdadeiro ou falso, ela é chamada de sentenga fecha-
da. Exemplos:

» Sentenca fechada e verdadeira: “2 + 2 = 4”

» Sentenca fechada e falsa: “O Brasil € uma ilha”
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Conhecimentos Gerais

FORMAGAO HISTORICA DE BoMm REPOUSO

» Origem do povoamento e caminhos antigos

O municipio de Bom Repouso, localizado no Sul de Minas Gerais, tem sua formacgao ligada ao processo de
ocupacao do interior brasileiro, especialmente aos caminhos percorridos por bandeirantes, viajantes, religiosos,
posseiros € pequenos proprietarios. Sua origem esta associada a antiga Fazenda Bom Retiro, ponto de apoio
para aqueles que atravessavam a regidao em direcédo a areas de mineragao, como Vila Rica, e a outros centros
de circulagao econdbmica e administrativa.

A regido era passagem de grupos vindos das margens do Tieté, em S&o Paulo, que buscavam rotas alter-
nativas para alcancgar o interior mineiro. Um desses caminhos desviava do pantano da Estiva, area relacionada
ao trajeto onde atualmente passa a rodovia Ferndo Dias. Esse percurso saia de Atibaia, passava pelo Morro
do Diamante, pela Boa Vereda de Cima, atual area de Bom Repouso, e seguia até o Pouso do Mandu. Assim,
antes mesmo de se tornar povoado organizado, Bom Repouso ja possuia importancia como ponto de passa-
gem e descanso.

» A Fazenda Bom Retiro e a organizacgao religiosa

A Fazenda Bom Retiro teve papel decisivo na formagao do nucleo inicial. O proprio nome indica a ideia de
parada, abrigo e repouso, caracteristica comum em locais que serviam de apoio aos viajantes. Com o tempo, a
presenca de moradores e devotos levou a criagao de uma pequena capela de pau-a-pique, existente em 1828,
dedicada a Sao Sebastiao e Sdo Roque.

A capela ndo era apenas um espaco religioso. Ela funcionava como centro de convivéncia, referéncia ter-
ritorial e elemento de organizagao social. Em regides rurais do Brasil do século XIX, a criacdo de uma capela
geralmente representava um passo importante para a consolidagdo de uma comunidade. Ali ocorriam celebra-
¢bes, encontros e registros religiosos, contribuindo para fortalecer vinculos entre os moradores.

Em 4 de julho de 1831, foi realizada a escritura de doacao do patriménio para legalizacao da Capela de
Sao Sebastiao e Sao Roque da Fazenda Bom Retiro. Pouco depois, em 3 de setembro de 1831, a Chancelaria
Eclesiastica de Sao Paulo expediu a provisdo de Capela Curada, vinculada a Matriz de Sao Francisco de Paula
da Paréquia de Ouro Fino. Esse ato representou reconhecimento religioso e maior estabilidade para a comu-
nidade local.

» Evolugdo administrativa do distrito

A organizacao administrativa de Bom Repouso passou por diferentes fases. Em 8 de agosto de 1840, o
Governo da Provincia de Minas criou o Distrito do Bom Retiro, vinculado ao Termo da Vila de Jaquari, atual
Camanducaia. Poucos anos depois, em 1843, o distrito voltou a pertencer a Ouro Fino e, em 1846, passou para
a Vila de Pouso Alegre.

Essa mudancga constante de vinculagdo administrativa era comum em localidades em formacgao, pois os li-
mites politicos e territoriais ainda estavam sendo definidos. Em 1848, a Capela de Sdo Sebastido e Sado Roque
foi elevada a categoria de pardquia, reforgando a importancia religiosa e social do povoado.

Em 1850, ocorreu novo desmembramento relacionado aos distritos de Bom Retiro e Ribeirdo das Antas.
Mais tarde, em 1875, o distrito de Bom Retiro foi suprimido, mas em 1880 foi restabelecido com o nome de Sao
Sebastiao e Sao Roque do Bom Retiro. Em 1882, a localidade foi elevada a categoria administrativa de fregue-
sia e, em 1889, passou a integrar a Vila de Cambui.
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Conhecimentos Especificos

Biosseguranca refere-se, em termos gerais, a seguranga nas atividades que envolvem organismos vivos.
Esse conceito abrange um conjunto de acgdes voltadas para a prevengao, redugao ou eliminagédo de riscos
associados a atividades de pesquisa, produgao, ensino, desenvolvimento tecnoldgico e prestagao de servigos,
onde tais riscos podem afetar a saude humana, a saude animal, o meio ambiente ou a qualidade dos trabalhos
realizados.

Para o profissional de enfermagem, € essencial compreender sua responsabilidade em relagao as praticas
de biosseguranga em todos os procedimentos de trabalho, bem como com os pacientes. Ao proteger-se ade-
quadamente, o profissional preserva sua saude, garantindo estar em boas condi¢des para cuidar dos outros.

Medidas de seguranca e protecao (individuais e coletivas, tanto para o profissional quanto para o paciente)
sdo recomendadas a todos os profissionais de saude, especialmente aos enfermeiros, que exercem o cuidado
direto em ambientes de saude.

Historicamente, profissionais de saude nao eram vistos como uma categoria de alto risco para acidentes de
trabalho. Contudo, atualmente, esses profissionais enfrentam uma série de riscos bioldgicos no desempenho
de suas fungoes.

Com o surgimento da AIDS na década de 1980, houve um maior foco nas questdes de biosseguranga e
na promocao da protecao profissional. Os servigos de saude abrigam areas insalubres em graus variados,
dependendo do nivel e complexidade da instituigdo (como hospitais terciarios ou postos de saude), do tipo de
atendimento (como o destinado a doengas infecciosas) e do setor especifico de atuagao do profissional (labo-
ratorio, endoscopia, lavanderia, etc.).

Os riscos a saude (como exposig¢ao a radiacao, temperaturas extremas, substancias quimicas, estresse,
agentes infecciosos e ergondmicos) podem ser diversificados e cumulativos. Servicos de saude incluem to-
dos esses tipos de riscos, que sao frequentemente agravados por dificuldades administrativas e financeiras,
como a falta de manutencgao de equipamentos e problemas na adaptacdo de estruturas antigas a tecnologias
modernas.

Todos os profissionais que atuam direta ou indiretamente em hospitais ou outras atividades de saude estédo
expostos ao risco de desenvolver doengas relacionadas ao trabalho. A exposi¢ao a riscos de contaminagao
ocupacional varia conforme o ambiente de trabalho.

Estima-se que, globalmente, 70% das contamina¢des pelo HIV decorrentes de acidentes de trabalho envol-
vem a area de enfermagem, correspondendo a 43% dos casos.

Existem varias doencgas as quais os profissionais de saude estao expostos ao longo de suas carreiras; al-
gumas podem ser prevenidas com vacinas, enquanto outras requerem o uso de equipamentos de seguranga
adequados.

» Glossario

» Desinfeccao: Processo de eliminagao de agentes infecciosos na forma vegetativa de uma superficie iner-
te, usando agentes quimicos ou fisicos.

= Desinfetante: Agente quimico capaz de destruir micro-organismos na forma vegetativa em superficies e
objetos, dividido em alto, médio e baixo niveis de eficacia.

» Detergente: Produto formulado para limpeza, contendo substancias que reduzem a tensao superficial da
agua, facilitando a penetragao, dispersado e emulsificagao de sujeiras.

= Limpeza: Remoc¢ao de sujeiras com aplicagdo de energia quimica, mecanica ou térmica em um tempo
determinado. Pode ser:

= Quimica: Uso de produtos para dissolver, dispersar ou suspender sujeira.

= Mecanica: Aplicagao fisica (como esfregar) para remover sujeira resistente ao produto quimico.
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