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Diferença entre Compreensão e Interpretação
A compreensão e a interpretação de textos são habilidades interligadas, mas que apresentam diferenças 

claras e que devem ser reconhecidas para uma leitura eficaz, principalmente em contextos de provas e concur-
sos públicos.

Compreensão refere-se à habilidade de entender o que o texto comunica de forma explícita. É a identifica-
ção do conteúdo que o autor apresenta de maneira direta, sem exigir do leitor um esforço de interpretação mais 
aprofundado. Ao compreender um texto, o leitor se concentra no significado das palavras, frases e parágrafos, 
buscando captar o sentido literal e objetivo daquilo que está sendo dito. Ou seja, a compreensão é o proces-
so de absorver as informações que estão na superfície do texto, sem precisar buscar significados ocultos ou 
inferências.

 ▸Exemplo de compreensão: 
Se o texto afirma: “Jorge era infeliz quando fumava”, a compreensão dessa frase nos leva a concluir apenas 

o que está claramente dito: Jorge, em determinado período de sua vida em que fumava, era uma pessoa infeliz.

Por outro lado, a interpretação envolve a leitura das entrelinhas, a busca por sentidos implícitos e o es-
forço para compreender o que não está diretamente expresso no texto. Essa habilidade requer do leitor uma 
análise mais profunda, considerando fatores como contexto, intenções do autor, experiências pessoais e co-
nhecimentos prévios. A interpretação é a construção de significados que vão além das palavras literais, e isso 
pode envolver deduzir informações não explícitas, perceber ironias, analogias ou entender o subtexto de uma 
mensagem.

 ▸Exemplo de interpretação
Voltando à frase “Jorge era infeliz quando fumava”, a interpretação permite deduzir que Jorge provavelmen-

te parou de fumar e, com isso, encontrou a felicidade. Essa conclusão não está diretamente expressa, mas é 
sugerida pelo contexto e pelas implicações da frase.

Em resumo, a compreensão é o entendimento do que está no texto, enquanto a interpretação é a habilidade 
de extrair do texto o que ele não diz diretamente, mas sugere. Enquanto a compreensão requer uma leitura 
atenta e literal, a interpretação exige uma leitura crítica e analítica, na qual o leitor deve conectar ideias, fazer 
inferências e até questionar as intenções do autor.

Ter consciência dessas diferenças é fundamental para o sucesso em provas que avaliam a capacidade 
de lidar com textos, pois, muitas vezes, as questões irão exigir que o candidato saiba identificar informações 
explícitas e, em outras ocasiões, que ele demonstre a capacidade de interpretar significados mais profundos e 
complexos.

Tipos de Linguagem
Para uma interpretação de textos eficaz, é fundamental entender os diferentes tipos de linguagem que 

podem ser empregados em um texto. Conhecer essas formas de expressão ajuda a identificar nuances e 
significados, o que torna a leitura e a interpretação mais precisas. Há três principais tipos de linguagem que 
costumam ser abordados nos estudos de Língua Portuguesa: a linguagem verbal, a linguagem não-verbal e a 
linguagem mista (ou híbrida).
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Conhecimentos Gerais do Município

História do Município
A história do desbravamento da região onde se situa hoje o Município de Saquarema teve início no princí-

pio do século XVI, poucos anos depois do descobrimento do Brasil. Após 26 anos da expedição de Américo 
Vespúcio, que em 1503 aportou na região de Cabo Frio e ali permaneceu até o início de 1504, retornando a 
Portugal com um carregamento de pau brasil, D. João III, rei de Portugal, concebeu outra estratégia de ocupa-
ção do novo território: estabelecer pontos onde se provesse de mantimentos e homens e fundar uma colônia 
nas margens do Rio da Prata.

Para tanto, foi organizada uma frota composta de 2 naus, 1 galeão, 2 caravelas e 400 pessoas, entre tripu-
lantes e passageiros. Por uma carta régia de 20 de novembro de 1530, confiou a direção dessa frota a Martim 
Afonso de Souza, dando-lhe poderes extraordinários, entre os quais “tomar posse e colocar marcos em todo o 
território até a linha demarcada.”

A frota zarpou do porto de Lisboa em 3 de dezembro de 1530, chegando à baía de Todos os Santos em 13 
de março de 1531. No dia 17 deste mês, Martim Afonso de Souza reiniciou sua viagem para o sul. Passados 
dias, após contornar o Cabo Frio, fundeou no Costão em frente ao antigo ‘Morro do Sambaqui’, hoje conhecido 
pelo nome de Morro do Canto.

Nesse local, encontrou regular número de índios Tamoios, obedientes à chefia de um índio denominado 
‘Sapuguaçu’. Habitavam choças construídas em troncos de árvores e cobertas com palhas de tabua ou pita. 
Suas embarcações, feitas de um só tronco, eram ligeiríssimas, causando pasmo a rapidez e perícia com que 
eram dirigidas. Denominavam o local onde moravam de socoa-y-rema (lago sem conchas, na língua indíge-
na). Em outra versão, soco-rema significaria bando de socós, referindo-se a uma espécie de ave pernalta que 
abundava na lagoa.

Tendo abastecido seus navios, de água, lenha e frutos nativos, Martim Afonso de Souza prosseguiu em sua 
viagem na direção sul. Permaneceu na Baía de Guanabara por cerca e oito meses, indo depois para São Paulo, 
onde fundou a primeira vila do Brasil, em 1532, São Vicente.1

Em 1534 foram criadas as capitanias hereditárias como forma de divisão territorial e administrativa para 
promover a colonização do Brasil. D. João III doou a Martim Afonso de Souza a Capitania de São Vicente; que 
compreendia, inclusive; as terras da região de Saquarema.

No entanto, a ocupação efetiva do território se mostrou problemática desde o início devido às grandes 
extensões das capitanias e ao pouco interesse dos donatários em se fixar em locais remotos e sem qualquer 
recurso para, inclusive, enfrentar ataques de franceses e piratas que vinham à costa brasileira explorar o pau 
Brasil e outras riquezas naturais.

Ao mesmo tempo que a presença dos franceses se intensificava na região, o tráfico prosperava com a ajuda 
dos Tamoios. As desavenças entre os índios e os portugueses teriam iniciado logo no início da colonização, 
quando as relações começaram a se desgastar2.

1 http://www.inepac.rj.gov.br/application/assets/img/site/Historico_Estado.pdf
2 FERNANDES, Fernando Roque: Guerra de Cabo Frio. Disponível em https://www.infoescola.com/historia/guerra-de-cabo-frio/
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Conhecimentos Específicos

Fundamentos da Atuação Profissional

 ▸O papel do Profissional de Apoio Escolar na promoção da inclusão
O Profissional de Apoio Escolar desempenha função essencial na concretização do direito à educação inclu-

siva, contribuindo para que estudantes que necessitam de suporte específico possam participar das atividades 
escolares em condições de maior autonomia, segurança e dignidade. Sua atuação está diretamente relaciona-
da à eliminação de barreiras que possam dificultar o acesso, a permanência, a participação e a aprendizagem 
do estudante no ambiente escolar.

A presença desse profissional não tem como finalidade substituir o professor, nem assumir responsabili-
dades pedagógicas exclusivas da equipe docente. Sua função consiste em oferecer apoio nas necessidades 
funcionais do estudante, permitindo que ele participe da rotina escolar de forma mais efetiva. Dessa maneira, o 
apoio fornecido atua como um instrumento de inclusão, garantindo que o aluno possa usufruir das oportunida-
des educacionais disponibilizadas pela instituição de ensino.

A atuação adequada do profissional exige sensibilidade, responsabilidade e compreensão das particulari-
dades de cada estudante. O apoio deve ser prestado de forma personalizada, respeitando as características 
individuais, o ritmo de desenvolvimento e as potencialidades da pessoa assistida. O objetivo central não é 
realizar tarefas pelo estudante, mas criar condições para que ele desenvolva suas capacidades e amplie pro-
gressivamente sua independência.

 ▸ Limites e responsabilidades da atuação profissional
Embora possua papel relevante dentro da escola, o Profissional de Apoio Escolar atua dentro de limites 

claramente definidos. O conhecimento desses limites é fundamental para evitar conflitos de atribuições e asse-
gurar um atendimento adequado ao estudante.

Entre as principais responsabilidades do profissional, destacam-se:

 ▪ Auxiliar nas atividades relacionadas à locomoção do estudante dentro do ambiente escolar.

 ▪ Prestar apoio em situações que envolvam alimentação, higiene pessoal e cuidados básicos quando hou-
ver necessidade.

 ▪ Contribuir para a comunicação e interação social do estudante quando existirem barreiras que dificultem 
esses processos.

 ▪ Favorecer a participação do aluno nas atividades propostas pela escola.

 ▪ Colaborar para a segurança física e o bem-estar do estudante durante a rotina escolar.

Por outro lado, determinadas funções não fazem parte de suas atribuições:

 ▪ Substituir o professor em atividades de ensino.

 ▪ Realizar avaliações pedagógicas.

 ▪ Definir conteúdos curriculares.

 ▪ Tomar decisões pedagógicas sem participação da equipe responsável.

 ▪ Executar procedimentos de competência exclusiva de profissionais da saúde.

A observância desses limites contribui para uma atuação equilibrada, respeitando as competências de cada 
profissional envolvido no processo educacional.
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