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AVISO
IMPORTANTE:

Este &€ um Material de Demonstracdo!

Este arquivo € apendas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrard
algumas pdginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

x Conteudo totalmente alinhado ao edital

b 4 . 5w .
Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
% Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
https://www.maxieduca.com.br
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SUMARID

Prefeitura de Rio Azul - PR
Agente Comunitario de Saude

LINGUA PORTUGUESA

Andlise e interpretacdo de texto (compreensao geral do texto; ponto de vista ou
ideia central defendida pelo autor; argumentacao, elementos de coeséo, inferéncias, 1
estrutura e organizagao do texto e dos paragrafos)

Som e fonema; Diviséo silabica; Digrafos; Encontros vocalicos e consonantais
Ortografia Oficial

Acentuacéo grafica

Classes de palavras e seus empregos

Sintaxe da oragéo e do periodo; Tipos de Subordinacdo e Coordenagdo
Concordancia nominal e verbal

Regéncia Verbal e Nominal

Emprego de sinal indicativo de crase

Sentido Conotativo e Denotativo; Relacées de homonimia e paronimia
Tipologia textual

Pontuacéo

Estrutura e Processos de Formagéo de palavras

Questbes

Gabarito

MATEMATICA/ RACIOCINIO LOGICO

Conceitos basicos de raciocinio légico: proposicées, valores l6gicos das proposicoes,
sentengas abertas, niumero de linhas da tabela verdade, conectivos, proposi¢cfes 1
simples, proposi¢cdes compostas. Tautologia. estruturas logicas

Légicas de argumentagéo

Diagramas ldgicos

Operacdo com conjuntos

Célculos com porcentagens

Resolucao de situacdes-problema

Equacbes e funcdes matematicas (1° grau, 2° grau, exponencial)
Razao, proporgéo

Sequéncias numéricas
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SUMARID

Andlise combinatoria
Estatistica descritiva
Areas e volumes
QUESTOES
GABARITO

CONHECIMENTOS GERAIS

Nocgdes gerais sobre Historia, Cultura, Geografia e Turismo em escala municipal,
estadual e nacional

Atualidades sobre politica, economia, sociedade, cultura, direitos humanos, esportes,
ciéncia e tecnologia, meio ambiente e sustentabilidade, seguranca, saude e obras 38
publicas

Lei Organica Municipal

Lei Municipal n° 465/2008, que institui o Regime Juridico dos Servidores Publicos do
Municipio de RIO AZUL

Questbes

GABARITO

1

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Noc0Oes basicas sobre saude, saneamento, ética e relacées inter-pessoais

Saude fisica, mental e social

Higiene na prevenc¢éo das doencas

Necessidades nutricionais

Amamentacao

Principais doencas na comunidade (diarreia, desnutricdo, vermes, doencas
respiratorias)

Doencgas Sexualmente Transmissiveis

Prevencéo de Hipertensédo e Diabetes

Medidas preventivas em Odontologia

Planejamento Familiar (métodos contraceptivos)

Programa Saude da Familia (ESF) — objetivos, métodos de trabalho, expectativas.... 29
PNAB (Politica Nacional da Atencéo Bésica de 2017)

Caddigo de ética e legislagao profissional

NogOes de primeiros socorros
Questbes
Gabarito
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Lingua Portuguesa

DIFERENGA ENTRE COMPREENSAO E INTERPRETAGAO

A compreensdo e a interpretacdo de textos sdo habilidades interligadas, mas que apresentam diferencas
claras e que devem ser reconhecidas para uma leitura eficaz, principalmente em contextos de provas e concur-
Sos publicos.

Compreensao refere-se a habilidade de entender o que o texto comunica de forma explicita. E a identifica-
¢do do conteudo que o autor apresenta de maneira direta, sem exigir do leitor um esforgo de interpretacao mais
aprofundado. Ao compreender um texto, o leitor se concentra no significado das palavras, frases e paragrafos,
buscando captar o sentido literal e objetivo daquilo que esta sendo dito. Ou seja, a compreensao € 0 proces-
so de absorver as informagdes que estdo na superficie do texto, sem precisar buscar significados ocultos ou
inferéncias.

» Exemplo de compreensao:

Se o texto afirma: “Jorge era infeliz quando fumava”, a compreensao dessa frase nos leva a concluir apenas
0 que esta claramente dito: Jorge, em determinado periodo de sua vida em que fumava, era uma pessoa infeliz.

Por outro lado, a interpretagao envolve a leitura das entrelinhas, a busca por sentidos implicitos e o es-
forco para compreender o que ndo esta diretamente expresso no texto. Essa habilidade requer do leitor uma
analise mais profunda, considerando fatores como contexto, intencfes do autor, experiéncias pessoais e co-
nhecimentos prévios. A interpretacao é a construgéo de significados que vao além das palavras literais, e isso
pode envolver deduzir informacdes ndo explicitas, perceber ironias, analogias ou entender o subtexto de uma
mensagem.

» Exemplo de interpretacao

Voltando a frase “Jorge era infeliz quando fumava”, a interpretagao permite deduzir que Jorge provavelmen-
te parou de fumar e, com isso, encontrou a felicidade. Essa conclusao néo esta diretamente expressa, mas é
sugerida pelo contexto e pelas implica¢gbes da frase.

Em resumo, a compreensdao € o entendimento do que esta no texto, enquanto a interpretacao é a habilidade
de extrair do texto o que ele ndo diz diretamente, mas sugere. Enquanto a compreensao requer uma leitura
atenta e literal, a interpretacdo exige uma leitura critica e analitica, na qual o leitor deve conectar ideias, fazer
inferéncias e até questionar as inten¢des do autor.

Ter consciéncia dessas diferencas é fundamental para o sucesso em provas que avaliam a capacidade
de lidar com textos, pois, muitas vezes, as questdes irdo exigir que o candidato saiba identificar informacgdes
explicitas e, em outras ocasides, que ele demonstre a capacidade de interpretar significados mais profundos e
complexos.

TiPOS DE LINGUAGEM

Para uma interpretacdo de textos eficaz, € fundamental entender os diferentes tipos de linguagem que
podem ser empregados em um texto. Conhecer essas formas de expressido ajuda a identificar nuances e
significados, o que torna a leitura e a interpretacdo mais precisas. Ha trés principais tipos de linguagem que
costumam ser abordados nos estudos de Lingua Portuguesa: a linguagem verbal, a linguagem nao-verbal e a
linguagem mista (ou hibrida).
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Matematica/ Raciocinio Légico

LocicAa PROPOSICIONAL

Uma proposicado é um conjunto de palavras ou simbolos que expressa um pensamento ou uma ideia com-
pleta, transmitindo um juizo sobre algo. Uma proposicao afirma fatos ou ideias que podemos classificar como
verdadeiros ou falsos. Esse é o ponto central do estudo l6gico, onde analisamos e manipulamos proposicdes
para extrair conclusdes.

» Valores Légicos
Os valores logicos possiveis para uma proposi¢ao séo:
= Verdadeiro (V), caso a proposicao seja verdadeira.
» Falso (F), caso a proposicéo seja falsa.

Esse fato faz com que cada proposicao seja considerada uma declaracdo monovalente, pois admite apenas
um valor légico: verdadeiro ou falso.

» Axiomas fundamentais
Os valores logicos seguem trés axiomas fundamentais:
= Principio da Identidade: uma proposicao é idéntica a si mesma. Em termos simples: p=p.
Ex.: “Hoje é segunda-feira” € a mesma proposi¢cao em qualquer contexto logico.
* Principio da Nao Contradi¢ao: uma proposi¢cao nao pode ser verdadeira e falsa ao mesmo tempo.
Exemplo: “O céu é azul e ndo azul” € uma contradigéo.

= Principio do Terceiro Excluido: toda proposicéo € ou verdadeira ou falsa, ndo existindo um terceiro caso
possivel. Ou seja: “Toda proposi¢cdo tem um, e somente um, dos valores ldgicos: V ou F.”

Exemplo: “Esta chovendo ou ndo esta chovendo” é sempre verdadeiro, sem meio-termo.

» Classificagao das Proposicoes

Para entender melhor as proposicoes, € util classifica-las em dois tipos principais:

Sentencgas Abertas

Sao sentencgas para as quais ndo se pode atribuir um valor I6gico verdadeiro ou falso, pois elas nao expri-
mem um fato completo ou especifico. Sdo exemplos de sentencas abertas:

» Frases interrogativas: “Quando sera a prova?”
» Frases exclamativas: “Que maravilhoso!”
» Frases imperativas: “Desligue a televisao.”

* Frases sem sentido légico: “Esta frase é falsa.”

Sentencgas Fechadas

Quando a proposicdo admite um Unico valor légico, verdadeiro ou falso, ela é chamada de sentenca fecha-
da. Exemplos:

= Sentenca fechada e verdadeira: “2 + 2 = 4”
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Conhecimentos Gerais

A histéria municipal permite compreender como uma comunidade se formou, quais grupos participaram
de sua ocupacdo, quais atividades econ6micas impulsionaram seu crescimento e de que maneira o territdrio
passou a ser organizado politicamente. Em escala local, a histéria nao se limita a datas oficiais, nomes de
autoridades ou atos administrativos. Ela envolve povoamento, trabalho, migracdo, infraestrutura, cultura,
paisagem e relacdes sociais construidas ao longo do tempo.

No caso de Rio Azul, a formacao histérica revela um processo caracteristico de muitos municipios do interior
do Parana: ocupacdo inicial por pioneiros, formacdo de um povoado, fortalecimento econémico por meio da
agricultura e da exploracéo de recursos naturais, chegada da ferrovia, presencga de grupos imigrantes e posterior
consolidacao administrativa. Esses elementos demonstram que o municipio ndo surgiu de forma imediata, mas
como resultado de transformacgdes graduais no espaco e na sociedade.

» Povoamento e origem do municipio!

Primeiros povoadores e formagao do povoado

Os primeiros povoadores do territdrio do atual municipio de Rio Azul chegaram por volta de 1885. Entre
eles estavam Claudio Amancio de Oliveira, Domingos Soares de Ramos, Frederico Ferreira, Joaquim Correia
Lopes, Joaquim Marinho e José Lourengo Cardoso, associados a origem e tradi¢cdo portuguesa. Esses pioneiros
participaram do processo de desbravamento do sertédo e de penetragdo das matas, fundando um povoado
chamado Roxo Roiz.

Esse inicio demonstra a relacdo direta entre ocupacdo humana e transformacdo do espaco natural. A
abertura de caminhos, a instalacdo de moradias, o aproveitamento agricola e o uso dos recursos disponiveis
foram fundamentais para que o povoado se consolidasse. A formagéo de um nucleo populacional representou
0 primeiro passo para a futura organizagéo politica do territério, pois a presenca de moradores, atividades
produtivas e circulacdo econémica criou condi¢des para o reconhecimento administrativo posterior.

» Ferrovia, imigragao e desenvolvimento local

A Estrada de Ferro como fator de crescimento

Achegada da Estrada de Ferro S&o Paulo-Rio Grande do Sul foi um marco importante para o desenvolvimento
regional. Em dezembro de 1902, foi inaugurada a Estacdo Ferroviaria de Roxo Roiz, fato que fortaleceu a
circulacédo de pessoas, mercadorias e atividades produtivas. A ferrovia favoreceu a agricultura, a extracéo de
madeira, a producdo de erva-mate e as atividades pastoris, atraindo novos habitantes para o povoado.

Por volta de 1908, chegaram colonos poloneses e ucranianos, que fundaram a Colbénia Rio Azul. Essa
presencga imigrante contribuiu para a formagdo social e cultural do municipio, ampliando a diversidade da
populagéao local. Assim, a histéria de Rio Azul combina a acao dos primeiros povoadores, a influéncia da ferrovia
e a participacdo de grupos imigrantes na construcéo da identidade municipal.

» Formacgao administrativa e mudangas de nome

De Roxo Roiz a Rio Azul

Aformacédo administrativa de um municipio envolve reconhecimento legal, criagao de distritos, emancipacao,
alteracdes territoriais e mudancas de denominacao. Rio Azul passou por diferentes etapas até consolidar sua
autonomia. O territdrio foi inicialmente associado ao nome Roxo Roiz, depois teve mudanca para Marumby e,
em 1929, recebeu a denominacao de Rio Azul, topénimo ligado ao rio que banha o municipio.

A tabela a seguir organiza os principais marcos historicos e administrativos, pois a sequéncia cronolégica
ajuda a compreender a formacao territorial do municipio.
1 https://rioazul.pr.gov.br/pagina/85_Dados-do-Municipio.html
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Conhecimentos Especificos

NOGOES BASICAS DE SAUDE E QUALIDADE DE VIDA
» Compreensao ampliada do conceito de saude

Saude como equilibrio fisico, mental, social e ambiental

A saude nao deve ser compreendida apenas como auséncia de doengas. Uma pessoa pode ndo apresentar
sintomas evidentes e, ainda assim, viver em condigbes que prejudicam seu bem-estar, como alimentacdo
inadequada, estresse constante, isolamento social, falta de saneamento, sedentarismo ou dificuldade de acesso
a servicos basicos. Por isso, a nocao moderna de salde envolve um conjunto de condigdes que permitem ao
individuo viver com dignidade, autonomia, seguranca e qualidade de vida.

A saude fisica esta relacionada ao funcionamento adequado do organismo, a prevencao de doencas, a
higiene, a alimentacdo equilibrada, ao sono, a vacinagéo, a préatica de atividades fisicas e ao acompanhamento
preventivo. Ja a salde mental envolve equilibrio emocional, capacidade de lidar com problemas, autoestima,
descanso, vinculos afetivos e apoio social. A satde social diz respeito a convivéncia, ao trabalho, a participacao
comunitaria e ao acesso a direitos fundamentais. A saude ambiental, por sua vez, depende das condi¢cdes
do espago em que a pessoa vive, incluindo agua potéavel, moradia adequada, coleta de lixo, esgoto tratado e
ambiente limpo.

A tabela a seguir organiza essas dimensfes para facilitar a compreensao da saide como um fendmeno
integrado:

Dimensao da saude Significado Exemplos praticos
, Alimentar-se bem, dormir
. Relaciona-se ao corpo e ao S
Fisica ) ) adequadamente, manter vacinacao em
funcionamento do organismo dia
Relaciona-se as emocdes, .
Controlar o estresse, buscar apoio,
Mental pensamentos e formas de enfrentar
o preservar momentos de descanso
dificuldades
Social Relaciona-se as relagbes humanas e a | Conviver com respeito, trabalhar em
vida em comunidade equipe, participar da comunidade
Ambiental Relaciona-se as condicdes do ambiente | Ter agua tratada, saneamento, coleta
em gue se vive de lixo e moradia segura

» Promocgéao da saude e prevenc¢ao de doencgas

Diferencga entre prevenir doengas e promover saude

A prevencdo de doencas consiste em adotar medidas para evitar que problemas de saude aparegam,
agravem-se ou se espalhem. Sdo exemplos de prevencédo: lavar as maos corretamente, tomar vacinas, usar
equipamentos de prote¢cdo quando necessario, evitar o acimulo de agua parada, realizar exames periddicos
e procurar atendimento diante de sinais de alerta. A prevencgéo € essencial porque muitas doengas podem ser
evitadas ou controladas quando identificadas precocemente.

A promoc¢ao da saude é mais ampla. Ela busca criar condigBes para que as pessoas vivam melhor, com
mais informacgao, autonomia e acesso a recursos essenciais. Promover saude significa estimular habitos
saudaveis, melhorar ambientes, fortalecer vinculos sociais, ampliar o0 acesso a educacédo em saude e incentivar
a participacéo da populacdo no cuidado consigo mesma e com a coletividade.
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