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Língua Portuguesa

Diferença entre Compreensão e Interpretação

A compreensão e a interpretação de textos são habilidades interligadas, mas que apresentam diferenças 
claras e que devem ser reconhecidas para uma leitura eficaz, principalmente em contextos de provas e 
concursos públicos.

Compreensão refere-se à habilidade de entender o que o texto comunica de forma explícita. É a identificação 
do conteúdo que o autor apresenta de maneira direta, sem exigir do leitor um esforço de interpretação mais 
aprofundado. Ao compreender um texto, o leitor se concentra no significado das palavras, frases e parágrafos, 
buscando captar o sentido literal e objetivo daquilo que está sendo dito. Ou seja, a compreensão é o processo 
de absorver as informações que estão na superfície do texto, sem precisar buscar significados ocultos ou 
inferências.

 ▸ Exemplo de compreensão: 

Se o texto afirma: “Jorge era infeliz quando fumava”, a compreensão dessa frase nos leva a concluir apenas 
o que está claramente dito: Jorge, em determinado período de sua vida em que fumava, era uma pessoa infeliz.

Por outro lado, a interpretação envolve a leitura das entrelinhas, a busca por sentidos implícitos e o esforço 
para compreender o que não está diretamente expresso no texto. Essa habilidade requer do leitor uma análise 
mais profunda, considerando fatores como contexto, intenções do autor, experiências pessoais e conhecimentos 
prévios. A interpretação é a construção de significados que vão além das palavras literais, e isso pode envolver 
deduzir informações não explícitas, perceber ironias, analogias ou entender o subtexto de uma mensagem.

 ▸ Exemplo de interpretação

Voltando à frase “Jorge era infeliz quando fumava”, a interpretação permite deduzir que Jorge provavelmente 
parou de fumar e, com isso, encontrou a felicidade. Essa conclusão não está diretamente expressa, mas é 
sugerida pelo contexto e pelas implicações da frase.

Em resumo, a compreensão é o entendimento do que está no texto, enquanto a interpretação é a habilidade 
de extrair do texto o que ele não diz diretamente, mas sugere. Enquanto a compreensão requer uma leitura 
atenta e literal, a interpretação exige uma leitura crítica e analítica, na qual o leitor deve conectar ideias, fazer 
inferências e até questionar as intenções do autor.

Ter consciência dessas diferenças é fundamental para o sucesso em provas que avaliam a capacidade 
de lidar com textos, pois, muitas vezes, as questões irão exigir que o candidato saiba identificar informações 
explícitas e, em outras ocasiões, que ele demonstre a capacidade de interpretar significados mais profundos e 
complexos.

Tipos de Linguagem

Para uma interpretação de textos eficaz, é fundamental entender os diferentes tipos de linguagem que 
podem ser empregados em um texto. Conhecer essas formas de expressão ajuda a identificar nuances e 
significados, o que torna a leitura e a interpretação mais precisas. Há três principais tipos de linguagem que 
costumam ser abordados nos estudos de Língua Portuguesa: a linguagem verbal, a linguagem não-verbal e a 
linguagem mista (ou híbrida).
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Informática

hardware e software
A informática é a área relacionada ao tratamento automático da informação por meio de recursos 

computacionais. Ela envolve o uso de computadores, programas, redes, dispositivos digitais e sistemas capazes 
de receber dados, processá-los, armazená-los e apresentar resultados úteis ao usuário. Em sentido amplo, a 
informática não se limita ao uso de computadores pessoais, pois também está presente em celulares, caixas 
eletrônicos, sistemas bancários, plataformas educacionais, equipamentos hospitalares, veículos, indústrias e 
diversos serviços digitais.

O termo “informação” é essencial para compreender essa área. Dados isolados, como números, letras ou 
símbolos, passam a ter valor quando são organizados e interpretados dentro de um contexto. Um computador, 
por exemplo, pode receber os dados de uma planilha de notas escolares, processá-los e gerar médias, relatórios 
e gráficos. Nesse processo, a informática transforma dados brutos em informações compreensíveis e úteis para 
a tomada de decisões.

 ▸ Diferença entre hardware e software

Componentes físicos e componentes lógicos
Em um sistema computacional, hardware e software são elementos complementares. O hardware 

corresponde à parte física do computador, isto é, tudo aquilo que pode ser tocado, como monitor, teclado, 
mouse, placa-mãe, processador, memória, impressora, gabinete, cabos e demais dispositivos. Já o software 
corresponde à parte lógica, formada por programas, sistemas e instruções que orientam o funcionamento da 
máquina.

Para compreender essa diferença de modo didático, pode-se comparar o computador a um corpo organizado. 
O hardware seria a estrutura física, composta por peças e dispositivos. O software seria o conjunto de comandos 
e regras que permite a essa estrutura executar tarefas. Um computador sem software é apenas um conjunto 
de componentes eletrônicos sem orientação funcional; por outro lado, um software sem hardware não possui 
meio físico para ser executado.

A tabela a seguir sintetiza as principais diferenças entre hardware e software, permitindo visualizar de maneira 
objetiva como esses dois elementos se distinguem e, ao mesmo tempo, se complementam no funcionamento 
do computador.

Aspecto comparado Hardware Software
Natureza Parte física do computador Parte lógica do computador

Forma de existência Pode ser tocado e visualizado 
fisicamente

Não pode ser tocado; existe como 
instruções, códigos e programas

Função principal Executar fisicamente as operações e 
permitir a interação com o sistema

Orientar, controlar e organizar o 
funcionamento do hardware

Exemplos Teclado, mouse, monitor, processador, 
memória, HD, SSD e impressora

Sistema operacional, navegador, 
editor de texto, antivírus, 

aplicativos e jogos

Dependência Precisa de software para executar 
tarefas úteis

Precisa de hardware para ser 
instalado, executado e utilizado

Tipo de problema comum
Falha física, mau contato, 

superaquecimento, desgaste ou 
quebra de componente

Erro de instalação, travamento, 
vírus, incompatibilidade ou falha de 

atualização
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Raciocínio Lógico

Princípio da regressão ou reversão

Princípio da regressão é uma abordagem que visa encontrar um valor inicial requerido pelo problema com 
base em um valor final fornecido. Em outras palavras, é um método utilizado para resolver problemas de 
primeiro grau, ou seja, problemas que podem ser expressos por equações lineares, trabalhando de forma 
inversa, ou “de trás para frente”.

Esteja atento:

Você precisa saber transformar algumas operações:

 ▪ Soma: a regressão é feita pela subtração.

 ▪ Subtração: a regressão é feita pela soma.

 ▪ Multiplicação: a regressão é feita pela divisão.

 ▪ Divisão: a regressão é feita pela multiplicação

Ex.: (SENAI)

O sr. Altair deu muita sorte em um programa de capitalização bancário. Inicialmente, ele apresentava um 
saldo devedor X no banco, mas resolveu depositar 500 reais, o que cobriu sua dívida e ainda lhe sobrou uma 
certa quantia A. Essa quantia A, ele resolveu aplicar no programa e ganhou quatro vezes mais do que tinha, 
ficando então com uma quantia B. Uma segunda vez, o sr. Altair resolveu aplicar no programa, agora a quantia 
B que possuía, e novamente saiu contente, ganhou três vezes o valor investido. Ao final, ele passou de devedor 
para credor de um valor de R$ 3600,00 no banco. Qual era o saldo inicial X do sr. Altair?

(A) -R$ 350,00.

(B) -R$ 300,00.

(C) -R$ 200,00.

(D) -R$ 150,00.

(E) -R$ 100,00.

Resolução:

Devemos partir da última aplicação. Sabemos que a última aplicação é 3B, logo:

3B = 3600 → B = 3600/3 → B = 1200

A 1º aplicação resultou em B e era 4A: B = 4A → 1200 = 4A → A = 1200/4 → A = 300

A é o saldo que sobrou do pagamento da dívida X com os 500 reais: A = 500 – X → 300 = 500 – X →

 ▪ X = 300 – 500 → -X = -200. (-1) → X = 200.

Como o valor de X representa uma dívida representamos com o sinal negativo: a dívida era de R$ -200,00.

Resposta: C.
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Conhecimentos Específicos

As Origens da Educação Física nas Sociedades Antigas

 ▸ O corpo como parte da vida social, cultural e educativa
A história da Educação Física começa muito antes de ela existir como disciplina escolar ou campo organizado 

de conhecimento. Nas sociedades antigas, as práticas corporais faziam parte da vida cotidiana, da sobrevivência, 
da religião, da guerra, da educação e das manifestações culturais. O movimento corporal não era visto apenas 
como atividade recreativa, mas como uma necessidade ligada à manutenção da vida e à organização social. 
Caçar, correr, nadar, lutar, lançar objetos, escalar, dançar e marchar eram ações fundamentais para a adaptação 
humana ao ambiente e para a proteção dos grupos.

Nas primeiras comunidades humanas, o corpo era educado pela própria experiência prática. A aprendizagem 
ocorria por observação, repetição e participação nas atividades do grupo. Crianças e jovens aprendiam gestos, 
habilidades e comportamentos corporais necessários à sobrevivência coletiva. Assim, mesmo sem escolas 
formais, já existia uma espécie de educação do corpo, transmitida entre gerações. Essa formação corporal 
estava relacionada ao domínio da força, da resistência, da coordenação, da coragem e da disciplina.

Com o surgimento das grandes civilizações antigas, como Egito, Mesopotâmia, China, Índia, Grécia e Roma, 
as práticas corporais passaram a ganhar funções mais definidas. Em muitos casos, eram usadas para preparar 
guerreiros, fortalecer trabalhadores, celebrar rituais religiosos, demonstrar poder político ou formar cidadãos. 
O corpo era compreendido como instrumento de ação, defesa, expressão e pertencimento social. Por isso, a 
Educação Física, em suas origens, não pode ser separada da cultura, da política, da religião e da organização 
econômica de cada povo.

 ▸ Práticas corporais nas civilizações antigas
Nas civilizações antigas, a valorização do corpo variava conforme as necessidades e os valores de cada 

sociedade. No Egito Antigo, por exemplo, há registros de lutas, danças, jogos com bola, natação, remo e 
exercícios acrobáticos. Essas práticas apareciam em cerimônias, treinamentos militares e momentos de lazer. 
O corpo era associado à força, à beleza, à habilidade e também à ordem social. Muitas representações artísticas 
mostram movimentos corporais organizados, o que indica que essas atividades tinham importância cultural.

Na China Antiga, práticas corporais também estiveram ligadas à saúde, à disciplina e ao equilíbrio. Algumas 
formas de exercícios eram associadas à respiração, à harmonia do corpo e à prevenção de doenças. Já na 
Índia, certas práticas corporais se relacionavam à espiritualidade, ao controle da mente e à busca de equilíbrio 
interior. Esses exemplos mostram que a educação do corpo nem sempre esteve ligada apenas à força ou à 
guerra; em alguns contextos, também envolvia saúde, autocontrole e formação moral.

Entre os povos antigos, a preparação física para a guerra teve papel importante. Sociedades marcadas 
por disputas territoriais precisavam de homens resistentes, ágeis e disciplinados. Por isso, exercícios como 
corrida, luta, lançamento, marcha e manejo de armas eram valorizados. A capacidade corporal era entendida 
como elemento essencial para a defesa da comunidade e para a expansão do poder político. Nesse sentido, a 
Educação Física antiga tinha forte caráter prático e coletivo.

 ▸ A Grécia Antiga e a formação do corpo
A Grécia Antiga ocupa lugar central na história da Educação Física, pois foi uma das sociedades que mais 

valorizou a formação corporal como parte da educação humana. Para os gregos, especialmente em algumas 
cidades, o desenvolvimento físico estava relacionado à formação moral, intelectual e cívica. O corpo bem 
preparado era visto como expressão de equilíbrio, beleza, coragem e disciplina. A educação ideal buscava 
harmonizar corpo e mente, valorizando tanto o pensamento quanto a ação.
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Conhecimentos básicos de História e Geografia do Município de Araguaína

Formação Histórica e Emancipação Político-Administrativa1

 ▸ Origens e Ocupação Primária

O contexto do norte goiano
O território onde hoje se localiza Araguaína integrava, até 1988, a imensa extensão do norte do estado de 

Goiás — uma região historicamente esquecida pelo poder central e marcada pelo isolamento geográfico, pela 
precariedade das vias de acesso e pela ausência quase absoluta de políticas públicas. Enquanto o sul goiano 
avançava em infraestrutura e urbanização ao longo do século XX, o norte permanecia como uma vasta fronteira 
agrária, habitada por populações dispersas dedicadas à criação de gado e à agricultura de subsistência. Esse 
desequilíbrio regional alimentou, por décadas, um sentimento de abandono que viria a ser um dos motores do 
movimento separatista e da posterior criação do estado do Tocantins.

Povos indígenas originários
Antes da chegada dos colonizadores, a região era habitada por povos indígenas cujas culturas e territórios 

moldaram profundamente a paisagem humana do vale do Araguaia e seus entornos. Entre os grupos mais 
representativos estavam os Karajá, que ocupavam as ilhas e margens do rio Araguaia com uma tradição fluvial 
sofisticada; os Xerente, habitantes do interflúvio Araguaia-Tocantins; e os Apinajé, presentes nas matas e 
cerrados do norte. Esses povos conviveram com a terra em equilíbrio por séculos, desenvolvendo sistemas 
próprios de agricultura, pesca e organização social. O avanço da colonização, no entanto, empurrou essas 
populações para territórios cada vez mais reduzidos, por meio de conflitos, doenças e expropriação de suas 
terras.

A penetração colonial e a formação dos primeiros núcleos
A ocupação não indígena do território começou de forma gradual a partir do século XVIII, impulsionada 

principalmente por criadores de gado oriundos do Maranhão, do Piauí e do centro de Goiás, que avançavam em 
busca de novas pastagens. As fazendas de gado foram as primeiras estruturas permanentes de colonização, 
espalhando-se ao longo dos rios e chapadas em um modelo extensivo de ocupação. Em torno das fazendas 
e dos poucos caminhos que cortavam o sertão, surgiram os primeiros arraiais — pequenos aglomerados de 
casas, capelas e vendas que funcionavam como pontos de apoio para os tropeiros e viajantes. O arraial que 
daria origem a Araguaína formou-se nesse contexto, em uma área de pastagens férteis às margens de afluentes 
do rio Araguaia, ainda no início do século XX.

1 SOUSA, Marcelo Araújo de; BRITO, Eliseu Pereira de. A expansão territorial urbana de Araguaína: algumas considerações. 
Entre-Lugar, Dourados, ano 3, n. 5, p. 37-51, 1. sem. 2012. ARAÚJO, Vanderle Antonio de; OLIVATTI, Odair (org.). Programa 
Levantamentos Geológicos Básicos do Brasil – PLGB: Araguaína – Folha SB.22-Z-D, estados do Tocantins e do Pará. Escala 

1:250.000. Brasília: CPRM/DIEDIG/DEPAT, 2001. 1 CD-ROM: il.; mapas.
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