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AVISO
IMPORTANTE:

Este &€ um Material de Demonstracdo!

Este arquivo € apendas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrard
algumas pdginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

x Conteudo totalmente alinhado ao edital

b 4 . 5w .
Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
% Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
https://www.maxieduca.com.br
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SUMARID @

Prefeitura de Araguaina - TO

Técnico em Seguranca e Higiene no Trabalho

LINGUA PORTUGUESA

Interpretacédo de texto
Ortografia oficial
Acentuagéao grafica
Pontuacao

Emprego das classes de palavras: substantivo, adjetivo, numeral, pronome, verbo,
advérbio, preposicao e conjuncio: emprego e sentido que imprimem as relagdes que
estabelecem; Vozes verbais: ativa e passiva; Colocag¢ao pronominal

Concordancia verbal e nominal

Sinénimos, antbnimos e parénimos
Sentido proéprio e figurado das palavras
Questodes

Gabarito

INFORMATICA

Dispositivos de armazenamento. Periféricos de um computador
Configuragdes basicas do Windows 11

Aplicativos do Pacote Microsoft Office 2024 (Word, Excel e Power Point)
Configuracéo de impressoras

Nogbes basicas de internet e uso de navegadores

Nocdes basicas de correio eletrdnico e envio de e-mails

Questdes

Gabarito

Esta é apenas uma amostra gratuita. Adquira a apostila completa com desconto clicando aqui.
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SUMARI0 @,
RACIOCINIO LOGICO

Raciocinio légico. Estruturas logicas

Logica de argumentacgéo. Avaliagdo de argumentos por diagramas de conjuntos
Diagramas logicos

Resolugao de situagdes-problema

Reconhecimento de sequéncias e padrdes

Questdes

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Higiene e Seguranga do Trabalho: Conceitos; evolug&o historica; aspectos legais e
sociais

Higiene Ocupacional: Conceitos, classificagao dos riscos ambientais; Agentes fisicos,
quimicos, bioldgicos, ergondmicos e de acidentes

Acidente do Trabalho: Conceitos; aspectos legais e normativos (CLT, NRs, NBR
14.280)

Gerenciamento de Riscos: Insalubridade; Periculosidade; Analise Preliminar de
Riscos (APR); FMEA; Mapa de Riscos

Programas de Seguranga do Trabalho: PPRA, PCMSO, PCMAT, PPR, PCA, PGR.

Ergonomia Aplicada ao Trabalho (NR-17)

Protecao ao Meio Ambiente (ABNT NBR 10004)

Legislacdo (NRs e CLT — Capitulo V, Titulo I1)

Prevencao Contra Incéndio: Tetraedro do fogo; Métodos de extingao; Classes de
incéndio; Extintores portateis

Sistema de Gestdo de SST (OHSAS 18001/ISO 45001)

Questdes

Gabarito

Esta é apenas uma amostra gratuita. Adquira a apostila completa com desconto clicando aqui.
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CONHECIMENTOS BASICOS DE HISTORIA E GEOGRAFIA
DO MUNICIPIO DE ARAGUAINA

Formacao histérica: Origens e ocupagado primaria; Formacgdo administrativa;
Localizagdo Geografica Historica. Evolugao Politico-Administrativa. Origem e
Emancipacao: Primeiros habitantes, fundagao e processo de emancipagao politica.
Fatos histéricos marcantes, ciclos econdmicos. Influéncia religiosa. Influéncia da
rodovia Belém-Brasilia. Localizagdo e Fronteiras; Aspectos Fisicos: Clima, relevo,
hidrografia (rios e bacias), vegetacéo e biomas. Demografia e Economia: Populagao,
principais atividades econémicas (industria, agropecuaria, comércio e servigos).
Geopolitica: Limites territoriais, microrregido, divisdo politico-administrativa e
localizagao no estado. Hidrografia Local. Crescimento e Representagéo Populacional;
Indicadores de Desenvolvimento

Questdes
Gabarito
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Lingua Portuguesa

DIFERENGA ENTRE COMPREENSAO E INTERPRETAGAO

A compreenséo e a interpretagédo de textos sdo habilidades interligadas, mas que apresentam diferencas
claras e que devem ser reconhecidas para uma leitura eficaz, principalmente em contextos de provas e
concursos publicos.

Compreensao refere-se a habilidade de entender o que o texto comunica de forma explicita. E a identificacdo
do conteudo que o autor apresenta de maneira direta, sem exigir do leitor um esforgo de interpretagdo mais
aprofundado. Ao compreender um texto, o leitor se concentra no significado das palavras, frases e paragrafos,
buscando captar o sentido literal e objetivo daquilo que esta sendo dito. Ou seja, a compreensao € o processo
de absorver as informacgbes que estdo na superficie do texto, sem precisar buscar significados ocultos ou
inferéncias.

» Exemplo de compreenséao:

Se o texto afirma: “Jorge era infeliz quando fumava”, a compreensao dessa frase nos leva a concluir apenas
0 que esta claramente dito: Jorge, em determinado periodo de sua vida em que fumava, era uma pessoa infeliz.

Por outro lado, a interpretagao envolve a leitura das entrelinhas, a busca por sentidos implicitos e o esforgo
para compreender 0 que nao esta diretamente expresso no texto. Essa habilidade requer do leitor uma analise
mais profunda, considerando fatores como contexto, intengdes do autor, experiéncias pessoais e conhecimentos
prévios. A interpretacao é a construcao de significados que vao além das palavras literais, e isso pode envolver
deduzir informacgdes ndo explicitas, perceber ironias, analogias ou entender o subtexto de uma mensagem.

» Exemplo de interpretacao

Voltando a frase “Jorge era infeliz quando fumava”, a interpretagéao permite deduzir que Jorge provavelmente
parou de fumar e, com isso, encontrou a felicidade. Essa conclusdo nao esta diretamente expressa, mas é
sugerida pelo contexto e pelas implicagcdes da frase.

Em resumo, a compreenséo € o entendimento do que esta no texto, enquanto a interpretagao é a habilidade
de extrair do texto o que ele ndo diz diretamente, mas sugere. Enquanto a compreensao requer uma leitura
atenta e literal, a interpretagcao exige uma leitura critica e analitica, na qual o leitor deve conectar ideias, fazer
inferéncias e até questionar as intencbes do autor.

Ter consciéncia dessas diferengas € fundamental para o sucesso em provas que avaliam a capacidade
de lidar com textos, pois, muitas vezes, as questdes irdo exigir que o candidato saiba identificar informacdes
explicitas e, em outras ocasides, que ele demonstre a capacidade de interpretar significados mais profundos e
complexos.

TiPOoS DE LINGUAGEM

Para uma interpretagéo de textos eficaz, € fundamental entender os diferentes tipos de linguagem que
podem ser empregados em um texto. Conhecer essas formas de expressado ajuda a identificar nuances e
significados, o que torna a leitura e a interpretagdo mais precisas. Ha trés principais tipos de linguagem que
costumam ser abordados nos estudos de Lingua Portuguesa: a linguagem verbal, a linguagem nao-verbal e a
linguagem mista (ou hibrida).
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Informatica

HARDWARE E SOFTWARE

A informatica € a area relacionada ao tratamento automatico da informacdo por meio de recursos
computacionais. Ela envolve o uso de computadores, programas, redes, dispositivos digitais e sistemas capazes
de receber dados, processa-los, armazena-los e apresentar resultados Uteis ao usuario. Em sentido amplo, a
informatica nao se limita ao uso de computadores pessoais, pois também esta presente em celulares, caixas
eletrnicos, sistemas bancarios, plataformas educacionais, equipamentos hospitalares, veiculos, industrias e
diversos servigos digitais.

O termo “informacao” é essencial para compreender essa area. Dados isolados, como numeros, letras ou
simbolos, passam a ter valor quando sdo organizados e interpretados dentro de um contexto. Um computador,
por exemplo, pode receber os dados de uma planilha de notas escolares, processa-los e gerar médias, relatérios
e graficos. Nesse processo, a informatica transforma dados brutos em informag¢des compreensiveis e uteis para
a tomada de decisbes.

» Diferenca entre hardware e software

Componentes fisicos e componentes légicos

Em um sistema computacional, hardware e software sao elementos complementares. O hardware
corresponde a parte fisica do computador, isto é, tudo aquilo que pode ser tocado, como monitor, teclado,
mouse, placa-mae, processador, memoria, impressora, gabinete, cabos e demais dispositivos. Ja o software
corresponde a parte logica, formada por programas, sistemas e instrugées que orientam o funcionamento da
maquina.

Para compreender essa diferenca de modo didatico, pode-se comparar o computador a um corpo organizado.
O hardware seria a estrutura fisica, composta por pecas e dispositivos. O software seria o conjunto de comandos
e regras que permite a essa estrutura executar tarefas. Um computador sem software é apenas um conjunto
de componentes eletrbnicos sem orientagao funcional; por outro lado, um software sem hardware n&o possui
meio fisico para ser executado.

Atabela a seguir sintetiza as principais diferengas entre hardware e software, permitindo visualizar de maneira
objetiva como esses dois elementos se distinguem e, ao mesmo tempo, se complementam no funcionamento
do computador.

Aspecto comparado Hardware Software
Natureza Parte fisica do computador Parte I6gica do computador
Pode ser tocado e visualizado Nao pode ser tocado; existe como

Forma de existéncia g ) - 1
fisicamente instrugcdes, coédigos e programas

Executar fisicamente as operacodes e Orientar, controlar e organizar o

Funcéo principal e ~ ) )
gaop P permitir a interagdo com o sistema funcionamento do hardware

. Sistema operacional, navegador,
Teclado, mouse, monitor, processador,

Exemplos memoria, HD, SSD e impressora editor .de tlexto, gntmrus,
aplicativos e jogos
a Precisa de software para executar Precisa de hardware para ser
Dependéncia e . o

tarefas Uteis instalado, executado e utilizado

Falha fisica, mau contato, Erro de instalagdo, travamento,

Tipo de problema comum superaquecimento, desgaste ou virus, incompatibilidade ou falha de
quebra de componente atualizacéo
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Raciocinio Légico

LOGICA PROPOSICIONAL

Uma proposi¢cdo € um conjunto de palavras ou simbolos que expressa um pensamento ou uma ideia
completa, transmitindo um juizo sobre algo. Uma proposic¢ao afirma fatos ou ideias que podemos classificar como
verdadeiros ou falsos. Esse é o ponto central do estudo l6gico, onde analisamos € manipulamos proposi¢cdes
para extrair conclusdes.

» Valores Légicos
Os valores logicos possiveis para uma proposicao sao:
= Verdadeiro (V), caso a proposi¢ao seja verdadeira.
= Falso (F), caso a proposicao seja falsa.

Esse fato faz com que cada proposi¢ao seja considerada uma declaragdo monovalente, pois admite apenas
um valor légico: verdadeiro ou falso.

» Axiomas fundamentais
Os valores logicos seguem trés axiomas fundamentais:
* Principio da Identidade: uma proposigao € idéntica a si mesma. Em termos simples: p=p.
Ex.: “Hoje € segunda-feira” € a mesma proposi¢do em qualquer contexto logico.
= Principio da Nao Contradi¢ao: uma proposi¢cao nao pode ser verdadeira e falsa ao mesmo tempo.
Exemplo: “O céu é azul e ndo azul” € uma contradi¢ao.

= Principio do Terceiro Excluido: toda proposicao é ou verdadeira ou falsa, ndo existindo um terceiro caso
possivel. Ou seja: “Toda proposigao tem um, e somente um, dos valores ldgicos: V ou F.”

Exemplo: “Esta chovendo ou ndo esta chovendo” é sempre verdadeiro, sem meio-termo.

» Classificagdo das Proposi¢coes

Para entender melhor as proposigoes, € util classifica-las em dois tipos principais:

Sentencas Abertas

Sao sentencgas para as quais ndo se pode atribuir um valor Iégico verdadeiro ou falso, pois elas nao exprimem
um fato completo ou especifico. Sdo exemplos de sentencas abertas:

* Frases interrogativas: “Quando sera a prova?”
» Frases exclamativas: “Que maravilhoso!”
» Frases imperativas: “Desligue a televisao.”

* Frases sem sentido légico: “Esta frase é falsa.”

Sentencas Fechadas

Quando a proposig¢ao admite um unico valor logico, verdadeiro ou falso, ela € chamada de sentenga fechada.
Exemplos:

= Sentenca fechada e verdadeira: “2 + 2 = 4”
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Conhecimentos Especificos

CONCEITOS FUNDAMENTAIS DE SEGURANGA DO TRABALHO

A Seguranca do Trabalho corresponde ao conjunto de medidas técnicas, administrativas, educativas e
organizacionais destinadas a prevencgao de acidentes no ambiente laboral. Seu objetivo é proteger a integridade
fisica dos trabalhadores, evitando lesbes, incapacidades e mortes decorrentes de situagdes perigosas. Enquanto
a higiene do trabalho esta mais voltada ao controle de agentes que podem adoecer o trabalhador ao longo do
tempo, a seguranga preocupa-se especialmente com eventos subitos, como quedas, choques, queimaduras,
cortes, esmagamentos, explosdes e soterramentos.

O acidente de trabalho pode ser compreendido como um evento inesperado ou indesejado relacionado a
atividade laboral, capaz de provocar lesdo corporal, perturbacao funcional, perda temporaria ou permanente
da capacidade de trabalho, ou morte. Entretanto, é importante destacar que muitos acidentes nao sao fruto do
acaso. Eles costumam resultar de falhas no planejamento, na manutencgéo, no treinamento, na supervisao, na
comunicagao ou na organizacao das atividades. Por isso, a prevencao exige analise das causas e nao apenas
responsabilizacao individual.

Durante muito tempo, foi comum atribuir acidentes ao chamado “ato inseguro” do trabalhador. Essa viséo é
limitada, pois ignora que o comportamento humano ¢é influenciado pelas condi¢ées de trabalho. Um trabalhador
pode agir de forma inadequada porque nao recebeu treinamento, porque a maquina nao possui protecao,
porque o ritmo de producao é excessivo, porque ha falhas na sinalizagido, porque o procedimento é confuso
ou porque a cultura da empresa tolera improvisos. A prevencdo moderna busca compreender o sistema de
trabalho como um todo.

A seguranca do trabalho atua por meio da identificagéo de perigos e avaliagao de riscos. Perigo é a fonte ou
situacdo com potencial de causar dano. Risco € a combinagao entre a probabilidade de ocorréncia desse dano
e a gravidade de suas consequéncias. Uma escada sem corrimao € um perigo; 0 risco sera maior ou menor
conforme a frequéncia de uso, a altura, as condi¢gbes do piso, a iluminagao e o treinamento dos usuarios. Essa
distingdo é essencial para priorizar medidas preventivas.

Entre as principais acdes de seguranga estdo a protecdo de maquinas e equipamentos, a organizagao do
ambiente, o controle de acesso a areas perigosas, a prevencao contra incéndios, o uso correto de ferramentas,
a sinalizacdo de seguranca, a manutencao preventiva, o bloqueio de energias perigosas, a elaboragédo de
procedimentos operacionais e o treinamento dos trabalhadores. Cada atividade deve ser analisada de acordo
com seus riscos especificos.

A seguranca também depende da ordem e limpeza do ambiente de trabalho. Pisos escorregadios, materiais
espalhados, fios expostos, iluminagao insuficiente e corredores obstruidos aumentam consideravelmente o
risco de acidentes. Pequenas falhas de organizagao podem gerar consequéncias graves. Por isso, a prevengao
nao se limita a grandes sistemas técnicos; ela também envolve disciplina, rotina e cuidado permanente.

Outro conceito importante € o de protegao coletiva. Medidas coletivas sdo aquelas que protegem todos os
trabalhadores expostos a determinado risco, independentemente da agao individual. Guardas de maquinas,
sistemas de ventilacao, barreiras fisicas, isolamento de areas, exaustores, plataformas adequadas e dispositivos
de parada de emergéncia sao exemplos. Essas medidas sao preferiveis porque reduzem o risco na fonte ou
no ambiente.

Os equipamentos de protecao individual, como capacetes, luvas, 6culos, protetores auditivos, mascaras,
calcados de seguranca e cintos de seguranca, também possuem papel relevante. Contudo, eles exigem
selecdo adequada, fornecimento correto, treinamento, conservacgao e fiscalizagdo de uso. Um equipamento
inadequado, danificado ou utilizado de forma incorreta pode gerar falsa sensacéo de protecao.
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Q Conhecimentos basicos de Histéria e Geografia do Municipio de Araguaina

FORMAGAO HISTORICA E EMANCIPAGAO POLITICO-ADMINISTRATIVA'
» Origens e Ocupacgao Primaria

O contexto do norte goiano

O territério onde hoje se localiza Araguaina integrava, até 1988, a imensa extensao do norte do estado de
Goias — uma regiao historicamente esquecida pelo poder central e marcada pelo isolamento geografico, pela
precariedade das vias de acesso e pela auséncia quase absoluta de politicas publicas. Enquanto o sul goiano
avancava em infraestrutura e urbanizagao ao longo do século XX, o norte permanecia como uma vasta fronteira
agraria, habitada por populagdes dispersas dedicadas a criagdo de gado e a agricultura de subsisténcia. Esse
desequilibrio regional alimentou, por décadas, um sentimento de abandono que viria a ser um dos motores do
movimento separatista e da posterior criacdo do estado do Tocantins.

Povos indigenas originarios

Antes da chegada dos colonizadores, a regido era habitada por povos indigenas cujas culturas e territérios
moldaram profundamente a paisagem humana do vale do Araguaia e seus entornos. Entre os grupos mais
representativos estavam os Karaja, que ocupavam as ilhas e margens do rio Araguaia com uma tradigao fluvial
sofisticada; os Xerente, habitantes do interflivio Araguaia-Tocantins; e os Apinajé, presentes nas matas e
cerrados do norte. Esses povos conviveram com a terra em equilibrio por séculos, desenvolvendo sistemas
préprios de agricultura, pesca e organizagao social. O avango da colonizagdo, no entanto, empurrou essas
populacdes para territorios cada vez mais reduzidos, por meio de conflitos, doencas e expropriacdo de suas
terras.

A penetracao colonial e a formagao dos primeiros nucleos

A ocupacao nao indigena do territério comecou de forma gradual a partir do século XVIII, impulsionada
principalmente por criadores de gado oriundos do Maranhao, do Piaui e do centro de Goias, que avangavam em
busca de novas pastagens. As fazendas de gado foram as primeiras estruturas permanentes de colonizagao,
espalhando-se ao longo dos rios e chapadas em um modelo extensivo de ocupacao. Em torno das fazendas
e dos poucos caminhos que cortavam o sertdo, surgiram os primeiros arraiais — pequenos aglomerados de
casas, capelas e vendas que funcionavam como pontos de apoio para os tropeiros e viajantes. O arraial que
daria origem a Araguaina formou-se nesse contexto, em uma area de pastagens férteis as margens de afluentes
do rio Araguaia, ainda no inicio do século XX.

1 SOUSA, Marcelo Aradjo de; BRITO, Eliseu Pereira de. A expansao territorial urbana de Araguaina: algumas consideragdes.
Entre-Lugar, Dourados, ano 3, n. 5, p. 37-51, 1. sem. 2012. ARAUJO, Vanderle Antonio de; OLIVATTI, Odair (org.). Programa
Levantamentos Geoldgicos Basicos do Brasil — PLGB: Araguaina — Folha SB.22-Z-D, estados do Tocantins e do Para. Escala

1:250.000. Brasilia: CPRM/DIEDIG/DEPAT, 2001. 1 CD-ROM: il.; mapas.

ARAGUAINA. In: WIKIPEDIA: a enciclopédia livre. [San Francisco]: Wikimedia Foundation, [2026]. Disponivel em: https://
pt.wikipedia.org/wiki/Araguaina. Acesso em: 25 jun. 2026.

ARAGUAIANA (Municipio). Prefeitura Municipal de Araguaiana. Araguaiana, [s.d.]. Disponivel em: https://araguaiana.mt.gov.
br/. Acesso em: 25 jun. 2026.
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