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AVISO
IMPORTANTE:

Este &€ um Material de Demonstracdo!

Este arquivo € apendas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrard
algumas pdginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

x Conteudo totalmente alinhado ao edital

b 4 . 5w .
Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
% Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
https://www.maxieduca.com.br
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SUMARID @

Prefeitura de Araguaina - TO

Técnico em Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Interpretacédo de texto
Ortografia oficial
Acentuagéao grafica
Pontuacao

Emprego das classes de palavras: substantivo, adjetivo, numeral, pronome, verbo,
advérbio, preposicao e conjuncio: emprego e sentido que imprimem as relagdes que
estabelecem; Vozes verbais: ativa e passiva; Colocag¢ao pronominal

Concordancia verbal e nominal

Sinénimos, antbnimos e parénimos
Sentido proéprio e figurado das palavras
Questodes

Gabarito

INFORMATICA

Dispositivos de armazenamento. Periféricos de um computador
Configuragdes basicas do Windows 11

Aplicativos do Pacote Microsoft Office 2024 (Word, Excel e Power Point)
Configuracéo de impressoras

Nogbes basicas de internet e uso de navegadores

Nocdes basicas de correio eletrdnico e envio de e-mails

Questdes

Gabarito
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SUMARID .
RACIOCINIO LOGICO

Raciocinio légico. Estruturas logicas

Logica de argumentacgéo. Avaliagdo de argumentos por diagramas de conjuntos
Diagramas légicos

Resolugéo de situagdes-problema

Reconhecimento de sequéncias e padrdes

Questdes

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Técnicas de enfermagem para execugao de cuidados a saude na baixa, média e alta
complexidade

Antissepsia; esterilizacdo e desinfecgao de materiais; preparo e acondicionamento
de artigos e materiais utilizados na prestagao da assisténcia

Necessidades basicas do paciente

Segurancga do paciente

Prevencao e tratamento de feridas
Sistematizacao da assisténcia de enfermagem
Trabalho em equipe multidisciplinar

Nocodes de farmacologia incluindo calculo de medicamentos, vias de administragao
e técnicas para administracdo de medicamentos a pacientes internados e
ambulatoriais

Noc¢des de microbiologia, resisténcia microbiana e uso racional de antimicrobianos....
Noc¢des do Programa Nacional de Imunizag¢ao; imunizagao

Sinais e sintomas nas afecg¢des: cardiopulmonares, Vasculares, gastrointestinais,
neuroldgicas, urogenitais, musculoesqueléticas, endocrinolégicas, dermatolégicas e
hematoldgicas

Etica profissional. Cédigo de Etica do profissional de enfermagem
Técnicas fundamentais em Enfermagem; registro de Enfermagem

Enfermagem em urgéncia, emergéncia, trauma e terapia intensiva adulta, pediatrica
e neonatal

Suporte basico de vida

Lei do exercicio profissional; Decreto de regulamentac¢ao da profissao
Biosseguranga nas ag¢des de enfermagem

Humanizagao da assisténcia de enfermagem
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Politica nacional da Atengao Basica
Vigilancia em Saude

Questodes

Gabarito

CONHECIMENTOS BASICOS DE HISTORIA E GEOGRAFIA
DO MUNICIPIO DE ARAGUAINA

Formagao histérica: Origens e ocupagado primaria; Formagdo administrativa;
Localizagdo Geografica Histdrica. Evolugdo Politico-Administrativa. Origem e
Emancipacao: Primeiros habitantes, fundagao e processo de emancipacgao politica.
Fatos historicos marcantes, ciclos econdmicos. Influéncia religiosa. Influéncia da
rodovia Belém-Brasilia. Localizagéo e Fronteiras; Aspectos Fisicos: Clima, relevo,
hidrografia (rios e bacias), vegetagéo e biomas. Demografia e Economia: Populagéo,
principais atividades econdmicas (industria, agropecuaria, comércio e servigos).
Geopolitica: Limites territoriais, microrregido, divisdo politico-administrativa e
localizagéo no estado. Hidrografia Local. Crescimento e Representacao Populacional;
Indicadores de Desenvolvimento

Questoes
Gabarito
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Lingua Portuguesa

DIFERENGA ENTRE COMPREENSAO E INTERPRETAGAO

A compreenséo e a interpretagédo de textos sdo habilidades interligadas, mas que apresentam diferencas
claras e que devem ser reconhecidas para uma leitura eficaz, principalmente em contextos de provas e
concursos publicos.

Compreensao refere-se a habilidade de entender o que o texto comunica de forma explicita. E a identificacdo
do conteudo que o autor apresenta de maneira direta, sem exigir do leitor um esforgo de interpretagdo mais
aprofundado. Ao compreender um texto, o leitor se concentra no significado das palavras, frases e paragrafos,
buscando captar o sentido literal e objetivo daquilo que esta sendo dito. Ou seja, a compreensao € o processo
de absorver as informacgbes que estdo na superficie do texto, sem precisar buscar significados ocultos ou
inferéncias.

» Exemplo de compreenséao:

Se o texto afirma: “Jorge era infeliz quando fumava”, a compreensao dessa frase nos leva a concluir apenas
0 que esta claramente dito: Jorge, em determinado periodo de sua vida em que fumava, era uma pessoa infeliz.

Por outro lado, a interpretagao envolve a leitura das entrelinhas, a busca por sentidos implicitos e o esforgo
para compreender 0 que nao esta diretamente expresso no texto. Essa habilidade requer do leitor uma analise
mais profunda, considerando fatores como contexto, intengdes do autor, experiéncias pessoais e conhecimentos
prévios. A interpretacao é a construcao de significados que vao além das palavras literais, e isso pode envolver
deduzir informacgdes ndo explicitas, perceber ironias, analogias ou entender o subtexto de uma mensagem.

» Exemplo de interpretacao

Voltando a frase “Jorge era infeliz quando fumava”, a interpretagéao permite deduzir que Jorge provavelmente
parou de fumar e, com isso, encontrou a felicidade. Essa conclusdo nao esta diretamente expressa, mas é
sugerida pelo contexto e pelas implicagcdes da frase.

Em resumo, a compreenséo € o entendimento do que esta no texto, enquanto a interpretagao é a habilidade
de extrair do texto o que ele ndo diz diretamente, mas sugere. Enquanto a compreensao requer uma leitura
atenta e literal, a interpretagcao exige uma leitura critica e analitica, na qual o leitor deve conectar ideias, fazer
inferéncias e até questionar as intencbes do autor.

Ter consciéncia dessas diferengas € fundamental para o sucesso em provas que avaliam a capacidade
de lidar com textos, pois, muitas vezes, as questdes irdo exigir que o candidato saiba identificar informacdes
explicitas e, em outras ocasides, que ele demonstre a capacidade de interpretar significados mais profundos e
complexos.

TiPOoS DE LINGUAGEM

Para uma interpretagéo de textos eficaz, € fundamental entender os diferentes tipos de linguagem que
podem ser empregados em um texto. Conhecer essas formas de expressado ajuda a identificar nuances e
significados, o que torna a leitura e a interpretagdo mais precisas. Ha trés principais tipos de linguagem que
costumam ser abordados nos estudos de Lingua Portuguesa: a linguagem verbal, a linguagem nao-verbal e a
linguagem mista (ou hibrida).

// a

N\

Esta é apenas uma amostra gratuita. Adquira a apostila completa com desconto clicando aqui.


https://www.maxieduca.com.br/apostilas/prefeitura-araguaina-to-tecnico-enfermagem?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-amostra-MX-002JH-26-ARAGUAINA-TO-TEC-ENFERM

Maxi

educa

Informatica

HARDWARE E SOFTWARE

A informatica € a area relacionada ao tratamento automatico da informacdo por meio de recursos
computacionais. Ela envolve o uso de computadores, programas, redes, dispositivos digitais e sistemas capazes
de receber dados, processa-los, armazena-los e apresentar resultados Uteis ao usuario. Em sentido amplo, a
informatica nao se limita ao uso de computadores pessoais, pois também esta presente em celulares, caixas
eletrnicos, sistemas bancarios, plataformas educacionais, equipamentos hospitalares, veiculos, industrias e
diversos servigos digitais.

O termo “informacao” é essencial para compreender essa area. Dados isolados, como numeros, letras ou
simbolos, passam a ter valor quando sdo organizados e interpretados dentro de um contexto. Um computador,
por exemplo, pode receber os dados de uma planilha de notas escolares, processa-los e gerar médias, relatérios
e graficos. Nesse processo, a informatica transforma dados brutos em informag¢des compreensiveis e uteis para
a tomada de decisbes.

» Diferenca entre hardware e software

Componentes fisicos e componentes légicos

Em um sistema computacional, hardware e software sao elementos complementares. O hardware
corresponde a parte fisica do computador, isto é, tudo aquilo que pode ser tocado, como monitor, teclado,
mouse, placa-mae, processador, memoria, impressora, gabinete, cabos e demais dispositivos. Ja o software
corresponde a parte logica, formada por programas, sistemas e instrugées que orientam o funcionamento da
maquina.

Para compreender essa diferenca de modo didatico, pode-se comparar o computador a um corpo organizado.
O hardware seria a estrutura fisica, composta por pecas e dispositivos. O software seria o conjunto de comandos
e regras que permite a essa estrutura executar tarefas. Um computador sem software é apenas um conjunto
de componentes eletrbnicos sem orientagao funcional; por outro lado, um software sem hardware n&o possui
meio fisico para ser executado.

Atabela a seguir sintetiza as principais diferengas entre hardware e software, permitindo visualizar de maneira
objetiva como esses dois elementos se distinguem e, ao mesmo tempo, se complementam no funcionamento
do computador.

Aspecto comparado Hardware Software
Natureza Parte fisica do computador Parte I6gica do computador
Pode ser tocado e visualizado Nao pode ser tocado; existe como

Forma de existéncia g ) - 1
fisicamente instrugcdes, coédigos e programas

Executar fisicamente as operacodes e Orientar, controlar e organizar o

Funcéo principal e ~ ) )
gaop P permitir a interagdo com o sistema funcionamento do hardware

. Sistema operacional, navegador,
Teclado, mouse, monitor, processador,

Exemplos memoria, HD, SSD e impressora editor .de tlexto, gntmrus,
aplicativos e jogos
a Precisa de software para executar Precisa de hardware para ser
Dependéncia e . o

tarefas Uteis instalado, executado e utilizado

Falha fisica, mau contato, Erro de instalagdo, travamento,

Tipo de problema comum superaquecimento, desgaste ou virus, incompatibilidade ou falha de
quebra de componente atualizacéo
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Raciocinio Légico

LOGICA PROPOSICIONAL

Uma proposi¢cdo € um conjunto de palavras ou simbolos que expressa um pensamento ou uma ideia
completa, transmitindo um juizo sobre algo. Uma proposic¢ao afirma fatos ou ideias que podemos classificar como
verdadeiros ou falsos. Esse é o ponto central do estudo l6gico, onde analisamos € manipulamos proposi¢cdes
para extrair conclusdes.

» Valores Légicos
Os valores logicos possiveis para uma proposicao sao:
= Verdadeiro (V), caso a proposi¢ao seja verdadeira.
= Falso (F), caso a proposicao seja falsa.

Esse fato faz com que cada proposi¢ao seja considerada uma declaragdo monovalente, pois admite apenas
um valor légico: verdadeiro ou falso.

» Axiomas fundamentais
Os valores logicos seguem trés axiomas fundamentais:
* Principio da Identidade: uma proposigao € idéntica a si mesma. Em termos simples: p=p.
Ex.: “Hoje € segunda-feira” € a mesma proposi¢do em qualquer contexto logico.
= Principio da Nao Contradi¢ao: uma proposi¢cao nao pode ser verdadeira e falsa ao mesmo tempo.
Exemplo: “O céu é azul e ndo azul” € uma contradi¢ao.

= Principio do Terceiro Excluido: toda proposicao é ou verdadeira ou falsa, ndo existindo um terceiro caso
possivel. Ou seja: “Toda proposigao tem um, e somente um, dos valores ldgicos: V ou F.”

Exemplo: “Esta chovendo ou ndo esta chovendo” é sempre verdadeiro, sem meio-termo.

» Classificagdo das Proposi¢coes

Para entender melhor as proposigoes, € util classifica-las em dois tipos principais:

Sentencas Abertas

Sao sentencgas para as quais ndo se pode atribuir um valor Iégico verdadeiro ou falso, pois elas nao exprimem
um fato completo ou especifico. Sdo exemplos de sentencas abertas:

* Frases interrogativas: “Quando sera a prova?”
» Frases exclamativas: “Que maravilhoso!”
» Frases imperativas: “Desligue a televisao.”

* Frases sem sentido légico: “Esta frase é falsa.”

Sentencas Fechadas

Quando a proposig¢ao admite um unico valor logico, verdadeiro ou falso, ela € chamada de sentenga fechada.
Exemplos:

= Sentenca fechada e verdadeira: “2 + 2 = 4”
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Conhecimentos Especificos

A enfermagem é uma profissdo fundamental no sistema de saude, atuando na linha de frente do cuidado
ao paciente. A seguir, vamos explorar as diversas facetas da enfermagem, enfatizando a importancia da
profissdo em diferentes niveis de complexidade no cuidado a saude. Ao compreender e dominar as técnicas
especificas para cada nivel, os profissionais de enfermagem podem oferecer cuidados mais eficientes, seguros
e humanizados.

COMPREENDENDO OS NiVEIS DE COMPLEXIDADE

O cuidado a saude é categorizado em trés principais niveis de complexidade: baixa, média e alta. Cada
nivel demanda um conjunto especifico de habilidades e conhecimentos, adaptados as necessidades variaveis
dos pacientes:

= Baixa complexidade: foca no cuidado basico e preventivo, abordando aspectos como higiene pessoal,
nutricdo e monitoramento de condigdes gerais de saude.

= Média complexidade: inclui cuidados mais especializados, como administragdo de medicamentos por
vias ndo orais, monitoramento de sinais vitais em condi¢ées mais instaveis e realizagdo de procedimentos
como cateterizagdes e curativos especiais.

= Alta complexidade: dedicada a pacientes em condi¢gbes criticas, envolvendo cuidados intensivos,
gerenciamento de equipamentos de suporte a vida, procedimentos cirurgicos e administracao de medicacdes
complexas.

BAIXA COMPLEXIDADE

A baixa complexidade na enfermagem refere-se ao cuidado cotidiano e preventivo, fundamental para manter
a saude e o bem-estar dos pacientes. Este nivel de cuidado é frequentemente realizado em ambientes como
clinicas de atencgao primaria, lares de idosos e até mesmo em domicilio.

Cuidados basicos de higiene e conforto

= Higiene pessoal: técnicas adequadas para o banho no leito, cuidados com a pele, higiene oral e capilar.
Estas praticas sdo essenciais para prevenir infecgdes e promover o conforto do paciente.

* Mobilidade e posicionamento: auxilio na movimentagao e no posicionamento adequado, visando prevenir
Ulceras de pressao e facilitar a circulagdo sanguinea.

Nutrigcdo e hidratacao

= Assisténcia na alimentagao: técnicas para auxiliar pacientes com dificuldades de alimentagao, incluindo
0 uso de dietas especiais e a administracédo correta de nutrientes.

= Hidratagao: manutencado de um equilibrio adequado de fluidos, especialmente em pacientes idosos ou
com condigdes crénicas.

Monitoramento de saude geral

= Verificagcao de sinais vitais: rotinas para medir temperatura, pressao arterial, frequéncia cardiaca e
respiratoria.

= Administracao de medicamentos orais e topicos: protocolos para a administracdo segura de
medicamentos, incluindo a verificagao de dosagens e a observacgao de reacdes adversas.
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Q Conhecimentos basicos de Histéria e Geografia do Municipio de Araguaina

FORMAGAO HISTORICA E EMANCIPAGAO POLITICO-ADMINISTRATIVA'
» Origens e Ocupagao Primaria

O contexto do norte goiano

O territério onde hoje se localiza Araguaina integrava, até 1988, a imensa extensao do norte do estado de
Goias — uma regiao historicamente esquecida pelo poder central e marcada pelo isolamento geografico, pela
precariedade das vias de acesso e pela auséncia quase absoluta de politicas publicas. Enquanto o sul goiano
avancgava em infraestrutura e urbanizagao ao longo do século XX, o norte permanecia como uma vasta fronteira
agraria, habitada por populagdes dispersas dedicadas a criagdo de gado e a agricultura de subsisténcia. Esse
desequilibrio regional alimentou, por décadas, um sentimento de abandono que viria a ser um dos motores do
movimento separatista e da posterior criacdo do estado do Tocantins.

Povos indigenas originarios

Antes da chegada dos colonizadores, a regido era habitada por povos indigenas cujas culturas e territérios
moldaram profundamente a paisagem humana do vale do Araguaia e seus entornos. Entre os grupos mais
representativos estavam os Karaja, que ocupavam as ilhas e margens do rio Araguaia com uma tradigao fluvial
sofisticada; os Xerente, habitantes do interflivio Araguaia-Tocantins; e os Apinajé, presentes nas matas e
cerrados do norte. Esses povos conviveram com a terra em equilibrio por séculos, desenvolvendo sistemas
préprios de agricultura, pesca e organizagao social. O avango da colonizagdo, no entanto, empurrou essas
populacdes para territérios cada vez mais reduzidos, por meio de conflitos, doencas e expropriacdo de suas
terras.

A penetragao colonial e a formagao dos primeiros nucleos

A ocupacdo nao indigena do territério comecou de forma gradual a partir do século XVIII, impulsionada
principalmente por criadores de gado oriundos do Maranhao, do Piaui e do centro de Goias, que avangavam em
busca de novas pastagens. As fazendas de gado foram as primeiras estruturas permanentes de colonizagao,
espalhando-se ao longo dos rios e chapadas em um modelo extensivo de ocupacdo. Em torno das fazendas
e dos poucos caminhos que cortavam o sertdo, surgiram os primeiros arraiais — pequenos aglomerados de
casas, capelas e vendas que funcionavam como pontos de apoio para os tropeiros e viajantes. O arraial que
daria origem a Araguaina formou-se nesse contexto, em uma area de pastagens férteis as margens de afluentes
do rio Araguaia, ainda no inicio do século XX.

1 SOUSA, Marcelo Araujo de; BRITO, Eliseu Pereira de. A expansao territorial urbana de Araguaina: algumas consideragées.
Entre-Lugar, Dourados, ano 3, n. 5, p. 37-51, 1. sem. 2012. ARAUJO, Vanderle Antonio de; OLIVATTI, Odair (org.). Programa
Levantamentos Geoldgicos Béasicos do Brasil — PLGB: Araguaina — Folha SB.22-Z-D, estados do Tocantins e do Para. Escala

1:250.000. Brasilia: CPRM/DIEDIG/DEPAT, 2001. 1 CD-ROM: il.; mapas.

ARAGUAINA. In: WIKIPEDIA: a enciclopédia livre. [San Francisco]: Wikimedia Foundation, [2026]. Disponivel em: https://
pt.wikipedia.org/wiki/Araguaina. Acesso em: 25 jun. 2026.

ARAGUAIANA (Municipio). Prefeitura Municipal de Araguaiana. Araguaiana, [s.d.]. Disponivel em: https://araguaiana.mt.gov.
br/. Acesso em: 25 jun. 2026.
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