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ENCCEJA
Nivel Fundamental

LINGUA PORTUGUESA

Linguagem verbal (oral e escrita); distinguindo os recursos das linguagens; escrita,
linguagens e formas de expressao

Leitura e analise de textos

Subijetividade e objetividade

Conotacao e denotagdo; sentidos e significados das palavras;
Textos em verso

Textos narrativos em prosa

Comparagao de textos

O tema de um texto;

A literatura como memdéria da humanidade
Género de texto

Variacao linguistica

Norma culta

Expressodes idiomaticas

Sinénimos e anténimos

Questdes

Gabarito

LINGUA ESTRANGEIRA

palavras e expressdes em outras linguas; palavras emprestadas, que nao sao origi-
nais do portugués; recursos verbais e recursos nao-verbais; o texto e seus elementos
de organizacgao; o texto e seus sentidos; instru¢gdes em lingua estrangeira; as diferen-
tes tradicoes

Questdes
Gabarito

EDUCAGAO FISICA

elementos do movimento humano
convengoes e codigos de comunicagao pelo movimento
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movimento e atividades de lazer; a danga; o teatro
0 publico nas manifestagdes artisticas

Questoes

Gabarito

EDUCAGAQ ARTISTICA

artes visuais

o olhar brasileiro na arte

arte e cultura

musica e danga, sons e movimento
teatro como espelho do cotidiano
Questbdes

Gabarito

MATEMATICA

Grandezas matematicas no cotidiano

resolucéo de problemas

raciocinio légico
numeros positivos e negativos; conjuntos numéricos; leitura de escrita numérica

a histéria da geometria; principais formas geométricas, interpretar informacgdes e apli-
car estratégias geométricas na solugao de problemas do cotidiano;

unidades de medida (distancia, peso, energia, horas e datas). .........cccevvvveevrvevriereennneee. 33
velocidade média e proporcionalidade

representagao grafica da variagdo de grandezas;

porcentagens e razdes

férmulas e equacgdes;

interpretacao de graficos;

notacéo cientifica e as poténcias;

combinacgdes; Probabilidades. ............oooiiiiiiiiii e
porcentagens

Questdes

Gabarito
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CIENCIAS HUMANAS

A chegada dos portugueses

A fixacao das fronteiras brasileiras

As terras indigenas

O transporte no Brasil

Fluxos migratérios no Brasil

As décadas de 1950, 1960 e 1970

Crescimento econdmico e danos ao meio ambiente

Mudanga no espago geografico brasileiro, terras de Quilombolas.
dias de hoje; a historia do quilombo no vale do ribeira

Identidade cultural

Patriménio cultural

As leis trabalhistas

Lutas recentes sobre o processo de flexibilizagdo da CLT

Sociais, cidadania e democracia

Os movimentos indigenas e a questao das terras

Distribuicdo da populagdo urbana e rural no Brasil

O crescimento das cidades

A questado do campo

Distribuicao regional no brasil moderno

Desigualdades

O uso e apropriacéo dos recursos naturais no campo e na cidade
Saneamento e desmatamento

Diferentes transformagdes dos ambientes; o clima e os recursos naturais
Problemas ambientais nas cidades e no campo

Desenvolvimento sustentavel e conservagao dos recursos naturais

O que mudou e o que permaneceu na organizacao das cidades ao longo do século

As mudangas das técnicas do campo

Produgéo e consumo
O consumo mundial e os meios de comunicagao
Onde comega a organizagao da sociedade

A constituicdo; o poder que emana do povo; o clientelismo politico no brasil; a politica;
o estado e a consolidagao das formas de organizagao das sociedades; como se orga-
niza o estado brasileiro

Questdes
Gabarito
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CIENCIAS NATURAIS

Fenbmenos naturais

Aterra e o0 universo

A energia, suas fontes e suas transformacoes

O consumo de energia elétrica

Conservagao de alimentos

Meios de transporte

Meios de comunicacao

Os animais e suas adaptacoes contra os predadores
Mosquitos na cidade e o combate contra eles
Desmatamento

Poluicao do ar: queima de cana e o uso dos combustiveis
Tecnologia e geragao de empregos

Mortalidade infantil

Doencas

Insalubridade

Acidentes de trabalho

Sexualidade

Métodos anticoncepcionais

Doencas sexualmente transmissiveis

A agua; substancias quimicas; estados fisicos da matéria
Rétulos de produtos e alimentos; embalagens; plastico, vidro e seus usos
A temperatura

Composicao dos materiais

Fuso-horario; o calendario; o dia e a noite; o movimento da terra; as fases da lua; vida
fora daterra

Terremotos, chuva e seca, enchente

Meio ambiente; aquecimento global; recursos renovaveis € ndo renovaveis; recursos
energético; preservagao ambiental

Reducéo, reutilizacdo e reciclagem
Deterioragédo da agua

Questoes

Gabarito
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Lingua Portuguesa

Existem muitas linguagens e cada uma delas é composta de diversos elementos. Alguns exemplos: letras
e palavras sao elementos da linguagem escrita; cores e formas sdo elementos da linguagem visual; timbre e
ritmo s&o alguns dos elementos da linguagem sonora.

A linguagem expressa, cria, produz ou comunica algo. Ha linguagens verbais € nao verbais. Cada uma
delas é composta por diversos elementos. Alguns exemplos: letras e palavras sao elementos da linguagem ver-
bal; cores e formas s&o elementos da linguagem visual; timbre e ritmo sao alguns dos elementos da linguagem
sonora.

Linguagem verbal

A linguagem verbal é caracterizada pela comunicacdo através do uso de palavras. Essas palavras podem
ser faladas ou escritas. O conjunto das palavras utilizadas em uma lingua é chamado de léxico.

Lingua Falada e Lingua Escrita

Nao devemos confundir lingua com escrita, pois sdo dois meios de comunicacgao distintos. A escrita re-
presenta um estagio posterior de uma lingua. A lingua falada é mais espontinea, abrange a comunicagao
linguistica em toda sua totalidade. Além disso, € acompanhada pelo tom de voz, algumas vezes por mimicas,
incluindo-se fisionomias. A lingua escrita ndo € apenas a representagao da lingua falada, mas sim um sistema
mais disciplinado e rigido, uma vez que nao conta com o jogo fisiondmico, as mimicas e o tom de voz do falante.

No Brasil, por exemplo, todos falam a lingua portuguesa, mas existem usos diferentes da lingua devido a
diversos fatores. Dentre eles, destacam-se:

Fatores culturais: o grau de escolarizacio e a formagao cultural de um individuo também sao fatores que
colaboram para os diferentes usos da lingua. Uma pessoa escolarizada utiliza a lingua de uma maneira dife-
rente da pessoa que nao teve acesso a escola.

Fatores contextuais: nosso modo de falar varia de acordo com a situagédo em que nos encontramos, quan-
do conversamos com nOssOs amigos, n&o usamos os termos que usariamos se estivéssemos discursando em
uma solenidade de formatura.

Fatores profissionais: o exercicio de algumas atividades requer o dominio de certas formas de lingua cha-
madas linguas técnicas. Abundantes em termos especificos, essas formas tém uso praticamente restrito ao
intercambio técnico de engenheiros, quimicos, profissionais da area de direito, informatica, bidlogos, médicos,
linguistas entre outros especialistas.

Fatores naturais: o uso da lingua pelos falantes sofre influéncia de fatores naturais, como idade e sexo.
Uma crianga nao utiliza a lingua da mesma maneira que um adulto, dai fala-se em linguagem infantil e lingua-
gem adulta.

Fala

E a utilizagdo oral da lingua pelo individuo. E um ato individual, pois cada individuo, para a manifestagéo da
fala, pode escolher os elementos da lingua que Ihe convém, conforme seu gosto e sua necessidade, de acordo
com a situagao, o contexto, sua personalidade, o ambiente sociocultural em que vive, etc.

Desse modo, dentro da unidade da lingua, ha uma grande diversificagdo nos mais variados niveis da fala.
Cada individuo, além de conhecer o que fala, conhece também o que os outros falam; é por isso que somos
capazes de dialogar com pessoas dos mais variados graus de cultura, embora nem sempre a linguagem delas
seja exatamente como a nossa.
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Lingua Estrangeira

INGLES

Reading Comprehension

Interpretar textos pode ser algo trabalhoso, dependendo do assunto, ou da forma como é abordado. Tem as
questdes sobre o texto. Mas, quando o texto € em outra lingua? Tudo pode ser mais assustador.

Se o leitor manter a calma, e se embasar nas estratégias do Inglés Instrumental e ter certeza que ninguém
€ cem por cento leigo em nada, tudo pode ficar mais claro.

Vejamos 0 que € e quais sao suas estratégias de leitura:

Inglés Instrumental

Também conhecido como Inglés para Fins Especificos - ESP, o Inglés Instrumental fundamenta-se no
treinamento instrumental dessa lingua. Tem como objetivo essencial proporcionar ao aluno, em curto prazo, a
capacidade de ler e compreender aquilo que for de extrema importancia e fundamental para que este possa
desempenhar a atividade de leitura em uma area especifica.

Estratégias de leitura

* Skimming: trata-se de uma estratégia onde o leitor vai buscar a ideia geral do texto através de uma leitura
rapida, sem apegar-se a ideias minimas ou especificas, para dizer sobre o que o texto trata.

* Scanning: através do scanning, o leitor busca ideias especificas no texto. Isso ocorre pela leitura do texto
a procura de um detalhe especifico. Praticamos o scanning diariamente para encontrarmos um numero na lista
telefbnica, selecionar um e-mail para ler, etc.

» Cognatos: sao palavras idénticas ou parecidas entre duas linguas e que possuem o mesmo significado,
como a palavra “virus” é escrita igualmente em portugués e inglés, a Unica diferenca € que em portugués a
palavra recebe acentuacao. Porém, é preciso atentar para os chamados falsos cognatos, ou seja, palavras que
sdo escritas igual ou parecidas, mas com o significado diferente, como “evaluation”, que pode ser confundida
com “evolucdo” onde na verdade, significa “avaliagcao”.

* Inferéncia contextual: o leitor langa mao da inferéncia, ou seja, ele tenta adivinhar ou sugerir o assunto
tratado pelo texto, e durante a leitura ele pode confirmar ou descartar suas hipoteses.

* Reconhecimento de géneros textuais: sdo tipo de textos que se caracterizam por organizagéao, estrutura
gramatical, vocabulario especifico e contexto social em que ocorrem. Dependendo das marcas textuais, pode-
mos distinguir uma poesia de uma receita culinaria, por exemplo.

* Informacgao nao-verbal: é toda informacao dada através de figuras, graficos, tabelas, mapas, etc. A infor-
macao nao-verbal deve ser considerada como parte da informacgéao ou ideia que o texto deseja transmitir.

* Palavras-chave: sdo fundamentais para a compreensao do texto, pois se trata de palavras relacionadas a
area e ao assunto abordado pelo texto. Sdo de facil compreenséo, pois, geralmente, aparecem repetidamente
no texto e é possivel obter sua ideia através do contexto.

* Grupos nominais: formados por um nucleo (substantivo) e um ou mais modificadores (adjetivos ou subs-
tantivos). Na lingua inglesa o modificador aparece antes do nucleo, diferente da lingua portuguesa.

* Afixos: sao prefixos e/ou sufixos adicionados a uma raiz, que modifica o significado da palavra. Assim,
conhecendo o significado de cada afixo pode-se compreender mais facilmente uma palavra composta por um
prefixo ou sufixo.
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Educacao Fisica

Introducao

Movimento é a mudanca de um corpo baseado em um ponto referencial. Portanto percebemos que este
ponto referencial é importante. Um corpo pode estar em movimento para um observador, e parado para outro
observador.

Por exemplo: Para um passageiro que esta sentado dentro de um 6nibus. Esse passageiro em relagao ao
Onibus esta parado, ja em relagédo ao planeta Terra esta em movimento.

Dentro da fisica temos a mecéanica que é a area estatica que trata os corpos sem movimento, temos a area
da cinematica que descreve os movimentos e area da cinética que trata das suas causas.

Causas do Movimento

Para que um movimento ocorra, deve-se sair do seu estado inicial de Inércia, com a aplicacao de uma forga.
Basta pensarmos eu um treino, é necessaria uma forga para que ocorra o0 movimento necessario.

* Forga: é o agente da dindmica, responsavel por alterar o estado de repouso do movimento de um corpo.

¢ Inércia: é a tendéncia de um corpo em se manter em seu estado inicial, onde sé pode ser alterada por
meio da aplicagao de uma forga.

As forgas podem ser classificadas como internas ou externas. As forgas externas causam o deslocamento
enquanto as internas sdo as musculares que atuam internamente no corpo.

Dentro do contexto da educacéo fisica temos a biomecanica, que € uma disciplina que integra a parte biol6-
gica e a mecanica como o proprio nome diz. A biomecénica é importantissima para os esportes de forma geral,
tem trazido um grande melhoria na analise e técnica desportiva, desenvolvimento de equipamentos adequados
e parametros para analise e aplicacdo do movimento.

Tipos de Movimentos

Dentro do nosso estudo vamos resumir apenas em dois movimentos: linear e angular, apesar de existirem
outros tipos de movimentos.

* O Movimento é Linear quando o corpo pode se mover por completo de um lugar para o outro. Este movi-
mento pode ser retilineo ou curvilineo.

— Movimento Linear Retilineo: Movimento em Linha Reta.

— Movimento Linear Curvilineo: Movimento em Curva.

MOVIMENTO LINEAR - TRANSLACAO

RETILINEO CURVILINEO

3= R p 'ii >
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Educacao Artistica

Definigao: conforme a propria designacgao, as artes visuais compreendem as expressoes artisticas que
somente podem ser apreciadas através da visdo, por isso, exploram os recursos da linguagem visual, como
formas e cores. As producdes artisticas visuais apresentam um potencial criativo humano e uma qualidade es-
tética que despertam a sensibilidade dos espectadores através do olhar. Assim, essa categoria artistica pode
ser definida, também, como um composto de arte que reproduz a realidade ou a imaginacéao, pela assimilacdo
Optica.

Origem: a concepcgéao das artes visuais teve origem na década de 1940, apds a Segunda Guerra Mundial,
precisamente para caracterizar a assimilagao optica das proporgdes de expressodes artisticas.

Formas de artes visuais

e Ceramica: o “bé-a-ba” de historiadores e arquedlogos, esse tipo de arte, criada no barro ou na argila,
revela-se na cultura das civilizagdes desde a mais longinqua Antiguidade, e proporciona sdlidas condigoes para
reproducéo dos diversos aspectos da vida dos povos primitivos.

¢ Pintura: habilidade amadora ou técnica profissional, esse tipo de arte consiste na coloragao de superfi-
cies, a partir da aplicagdo de corantes e pigmentos.

e Gravura: processo artistico de impresséo e reprodugao em série a partir de um modelo original.

o Desenho: técnica fundamentada em tragos, pontos, linhas e figuras bidimensionais, para representacao
e producao artistica.

o Fotografia: técnica de reproducao de imagens, para fins artisticos ou documentais.

e Cinema: reprodugao de imagens e sons (audiovisual) em agéo, como documentarios e filmes.
o Novela: obra de ficgdo narrativa, cuja exposi¢cao pode ser por meios como literatura, radio e TV.
e Arquitetura: método de ordenagao e arranjo de ambientes para projetos de edificagdes.

o Paisagismo: arte utilizada para harmonizar os espacos coletivos a fim de se conseguir melhor aprovei-
tamento e bem-estar do convivio social.

o Decoragao: composigao e ornamentagcéo de ambientes sociais.
o Escultura: uso de diversas técnicas, entre fundir e esculpir, para representar talhes e figuras.

e Moda: apresenta os diversos estilos de vida, com seus comportamentos, ideias, tendéncias, criando
novas tendéncias com o passar do tempo.

Artes visuais em outras areas

Educacéo: por contribuir para o estimulo da criatividade e da sensibilidade artistica das criancas no decorrer
do processo de aquisicdo de conhecimento, as artes visuais constituem instrumentos pedagogicos indispensa-
veis na educacgao infantil. So citadas, inclusive, como modos de importantes para comunicagao e expressao
do ser humano, pelo Ministério da Educacéo, no documento Referenciais Curriculares Nacionais da Educacéao
Infantil (RNECI)

Tecnologia: tradicionalmente criada com o auxilio de materiais como tinturas, tela para pintura, folhas de pa-
pel, etc., ha algum tempo, as artes visuais tém nos recursos tecnoldgicos instrumentos e ferramentas adequa-
das para sua construgio. Programas de computadores como Adobe InDesign e Adobe lllustrator proporcionam
a criagao de obras chamadas web art. Esta, por sua vez, constitui uma categoria digital de trabalhos artisticos,
desenvolvidos em redes de computadores, e tém como principal caracteristica a interatividade entre os inter-
nautas, o que agrega comicidade e estética a obra.
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Q Matematica

As unidades de medida sdo modelos estabelecidos para medir diferentes grandezas, tais como comprimento,
capacidade, massa, tempo e volume'.

O Sistema Internacional de Unidades (SI) define a unidade padréao de cada grandeza. Baseado no sistema
métrico decimal, o Sl surgiu da necessidade de uniformizar as unidades que sao utilizadas na maior parte dos
paises.

— Medidas de Comprimento
Existem varias medidas de comprimento, como por exemplo a jarda, a polegada e o pé.

No S| a unidade padrao de comprimento é o metro (m). Atualmente ele é definido como o comprimento da
distancia percorrida pela luz no vacuo durante um intervalo de tempo de 1/299.792.458 de um segundo.

Assim, sdo multiplos do metro: quildmetro (km), hectdmetro (hm) e decametro (dam)>.
Enquanto sdo submultiplos do metro: decimetro (dm), centimetro (cm) e milimetro (mm).

Os multiplos do metro sao as grandes distancias. Eles sao chamados de multiplos porque resultam de uma
multiplicacdo que tem como referéncia o metro.

Os submultiplos, ao contrario, como pequenas distancias, resultam de uma divisdo que tem igualmente
como referéncia o metro. Eles aparecem do lado direito na tabela acima, cujo centro é a nossa medida base - o
metro.

Miltiplos metro Submuiltiplos
km hm dam m dm cm mm
1.000 m 100 m 10m 1m 0,1m 0,01 m 0,001 m

— Medidas de Capacidade

As medidas de capacidade representam as unidades usadas para definir o volume no interior de um
recipiente3. A principal unidade de medida da capacidade é o litro (L).

O litro representa a capacidade de um cubo de aresta igual a 1 dm. Como o volume de um cubo ¢é igual a
medida da aresta elevada ao cubo, temos entdo a seguinte relagao:

1L=1dm?

Mudancga de Unidades

O litro é a unidade fundamental de capacidade. Entretanto, também é usado o quilolitro(kL), hectolitro(hL) e
decalitro que sao seus multiplos e o decilitro, centilitro e o mililitro que sao os submultiplos.

Como o sistema padrao de capacidade é decimal, as transformacdes entre os multiplos e submuiltiplos séo
feitas multiplicando-se ou dividindo-se por 10.

1 https://www.todamateria.com.br/unidades-de-medida/
2 https://www.todamateria.com.br/medidas-de-comprimento/
3 https://www.todamateria.com.br/medidas-de-capacidade/
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Ciéncias Humanas

A partida dos navegantes

Em nove de margo de 1500, sob o comando de Pedro Alvares Cabral, os portugueses sairam em uma ex-
pedi¢cao rumo as Indias e chegaram ao Brasil. Abaixo vamos detalhar este fato:

Como era composta a esquadra

A esquadra liderada por Pedro Alvares Cabral era composta por 9 naus (embarcagao grande), 3 caravelas
(embarcag¢ao media) e 1 nau pequena. ,Neste contexto cada embarcacgao tinha seu capitdo, sendo que o chefe-
-comandante da expedi¢ao era Pedro Alvares Cabral.

A esquadra transportava entre 1200 e 1500 homens sendo eles: Tripulagdo, soldados de guerra, agentes
comercias e escrivaes, corpo religioso, peritos em mar e terra , interpretes e alguns expatriados.

A viagem

Rota percorrida

Partida Chegada
Lisboa Canarias Cabo Linhado  Femdo de Baia de Monte
Verde equador Noronha  Todos os Pascoal
Santos
Brasil

Chegada ao Brasil

Ao avistar a terra os portugueses deram o nome de terra de Vera Cruz. Depois de ancorar as embarcagdes
os portugueses foram em dire¢ao a terra onde encontraram os indigenas tupis da regiao e trocaram presentes
no intuito de fortalecerem as relagdes. A partir dai, iniciou-se uma série de cerimonias religiosas com a partici-
pacéao dos indigenas.

O retorno a Portugal

Os portugueses retornaram a Portugal e relataram a Cora portuguesa os acontecimentos, dentre os relatos
mais conhecidos temos a carta de Pero de Vaz de Caminha. A Carta € exemplo e resultado do deslumbramento
do europeu diante do Novo Mundo.

A fixagao das fronteiras brasileiras

A regido das américas sempre foi disputada por poténcias colonizadoras, no caso da regido brasileira, por-
tugueses e espanhdis geraram muitos conflitos em disputas territoriais.

Tivemos conflitos em todas as regides. Antes de iniciarmos os estudo sobre os conflitos em territério bra-
sileiro vamos relembrar do Tratado de Tordesilhas que separou as areas a serem exploradas por Portugal e
Espanha.
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Ciéncias Naturais

Por uma questao cultural, estamos acostumados a associar o termo “fenébmeno” com acontecimentos gran-
diosos, com extremas consequéncias. Por exemplo, ciclones, terremotos, entre outros. Embora estejamos
acostumados, ha uma diferenca entre fendmenos naturais e desastres naturais, e nao podemos confundir!

Acima de tudo, é importante entendermos que todo desastre natural € um fendmeno natural. Pois, fen6-
menos naturais sao todos os episédios da natureza. Logo, a chuva, a metamorfose de uma borboleta, o nas-
cimento de um bebé, o crescimento de uma planta, entre outros, sdo fendémenos da natureza. Assim como os
tornados, os deslizamentos, as avalanches, e assim por diante.

Fendmenos naturais x artificiais

A diferencga entre fenbmenos naturais e artificias sdo bem simples e faceis de entender. A principio, é bom
reforgar que todo fendmeno é um evento que pode ser observado, descrito e explicado. Em suma, um fenéme-
no artificial € todo aquele feito por acdo do homem. Para exemplificar, a luz elétrica, os carros, prédios, entre
outros. Entretanto, ha casos que ambos os fenébmenos se misturam.

Enquanto ha estudiosos que dizem que o efeito estufa € 100% natural, ha outros que afirmam o contrario.
Assim, dizem que os gases causadores do aumento do efeito estufa sdo aqueles emitidos pela atividade hu-
mana.

Com isso, o nascimento de um novo ser € um fendmeno natural, mas pode ser induzido artificialmente, por
meio de procedimentos cirurgicos. Outro exemplo € o curso de um rio, que € um fendbmeno natural, contudo o
homem pode construir barragens ou mudar seu curso.

Podemos entender que, sendo o ser humano um fendmeno natural, também sejam suas ag¢des. Basicamen-
te, € um mamifero que se reproduz como os demais. Entretanto, o homem é o Unico ser na superficie terrestre
com capacidade e consciéncia permanente. Assim, o homem é o Unico animal capaz de mudar a natureza. Por
outro lado, também é a maior ameaca ao planeta e a prépria existéncia de sua espécie.

Exemplos de fendbmenos da naturais:

Enquanto o homem persegue sua propria existéncia, a natureza segue proporcionando fendmenos maravi-
Ihosos e espetaculos sinistros.

1.Vulcoes

Os vulcdes sao estruturas geologicas através das quais substancias do interior da terra sao expelidas por
meio de uma abertura. Com isso, as fendas sao abertas pela atividade vulcanica no interior da terra rompendo
o blogqueio de rochas mais frageis. Assim, expele magma, cinzas e gazes no exterior. Alids, um vulcdo em erup-
cdo é um dos fendbmenos naturais mais fascinantes e também assustador.
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