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Conhecimentos Gerais e Didáticos-Pedagógicos

“Metodologias Ativas para uma Educação Inovadora: uma abordagem teórico-prática” de Lilian Bacich e 
José Moran apresenta uma reflexão sobre a necessidade de inovação na educação, buscando explorar as 
possibilidades das metodologias ativas como estratégia para transformar a prática pedagógica.

A obra parte do pressuposto de que a educação deve ser entendida como um processo dinâmico e inte-
rativo, capaz de estimular a construção de conhecimentos a partir da experiência e da reflexão crítica sobre a 
prática pedagógica. Nesse sentido, os autores defendem a ideia de que as metodologias ativas podem ser uma 
estratégia eficaz para estimular a participação ativa dos alunos no processo de aprendizagem, incentivando a 
construção de conhecimentos de forma colaborativa e crítica.

Ao longo da obra, os autores apresentam diversas metodologias ativas, como a aprendizagem baseada em 
projetos, a sala de aula invertida, a gamificação e o ensino híbrido. A partir dessas metodologias, os autores 
buscam estimular a reflexão crítica sobre a prática pedagógica e apresentam exemplos práticos de como essas 
metodologias podem ser implementadas na sala de aula.

Além disso, o livro discute a importância da formação contínua dos professores e da construção de uma 
cultura escolar baseada na colaboração e na inovação. Os autores defendem a ideia de que a inovação na edu-
cação depende da construção de uma cultura de mudança e da capacidade de os professores experimentarem 
novas metodologias e práticas pedagógicas.

Esse livro é de suma importância para todos os profissionais da educação que buscam inovar na prática pe-
dagógica, pois os autores apresentam diversas metodologias ativas e buscam estimular a reflexão crítica sobre 
a prática pedagógica, além de discutir a importância da formação contínua dos professores e da construção de 
uma cultura escolar baseada na colaboração e na inovação.

BACICH, Lilian; HOLANDA, Leandro. STEAM em sala de aula: aprendizagem baseada 
em projetos integrando conhecimentos na educação básica. Porto Alegre: Penso, 2020

A obra STEAM em sala de aula: aprendizagem baseada em projetos integrando conhecimentos na educa-
ção básica, organizada por Lilian Bacich e Leandro Holanda, apresenta uma discussão importante sobre novas 
formas de ensinar e aprender na educação básica. O livro parte da compreensão de que a escola contemporâ-
nea precisa superar práticas excessivamente fragmentadas, nas quais cada disciplina é trabalhada de maneira 
isolada, sem diálogo com os problemas reais vividos pelos estudantes.

O conceito de STEAM reúne cinco áreas do conhecimento: Ciências, Tecnologia, Engenharia, Artes e 
Matemática. A proposta não consiste apenas em juntar conteúdos dessas áreas, mas em criar situações de 
aprendizagem nas quais os estudantes possam investigar, planejar, criar, testar, revisar e apresentar soluções 
para problemas concretos. Assim, o conhecimento deixa de ser visto como algo pronto, transmitido pelo profes-
sor, e passa a ser construído de forma ativa pelos alunos.

Nesse contexto, a obra defende uma educação mais integrada, investigativa e significativa. A sala de aula 
passa a ser compreendida como um espaço de experimentação, colaboração e produção. O estudante não 
apenas recebe informações, mas participa da construção do conhecimento, mobilizando diferentes saberes 
para compreender situações complexas. Essa perspectiva aproxima a aprendizagem escolar dos desafios da 
vida cotidiana e do mundo contemporâneo.

Um ponto central do livro é a valorização da aprendizagem baseada em projetos. Essa metodologia permite 
que os alunos desenvolvam competências cognitivas, sociais, criativas e comunicativas. Ao trabalhar com pro-
jetos, os estudantes precisam formular perguntas, levantar hipóteses, pesquisar informações, organizar dados, 
construir produtos, avaliar resultados e comunicar suas descobertas. Esse processo favorece uma aprendiza-
gem mais profunda, pois exige participação ativa e reflexão constante.
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Conhecimentos Específicos

A Cinemática escalar é uma das áreas fundamentais da mecânica clássica, onde se estuda o movimento 
dos objetos sem levar em consideração as causas que o produzem. 

O movimento é analisado em termos de grandezas escalares, como a distância (medida do comprimento 
percorrido pelo objeto), o tempo (intervalo durante o qual o movimento ocorre), a velocidade (medida da taxa 
de mudança da posição do objeto em relação ao tempo) e a aceleração (medida da taxa de mudança da velo-
cidade em relação ao tempo).

Alguns conceitos fundamentais da cinemática escalar:

a) Posição: é a localização do corpo em relação a um ponto de referência.

b) Deslocamento: é a variação da posição de um corpo em relação a um ponto de referência. 

c) Velocidade: é a relação entre o deslocamento de um corpo e o tempo que leva para percorrer esse des-
locamento. É dada pela fórmula:

d) Aceleração: é a variação da velocidade de um corpo em relação ao tempo. É dada pela fórmula:

e) Movimento uniforme: é aquele em que a velocidade do corpo é constante ao longo do tempo. Nesse tipo 
de movimento, o deslocamento do corpo é proporcional ao tempo decorrido.

f) Movimento uniformemente variado: é aquele em que a aceleração do corpo é constante ao longo do tem-
po. A velocidade do corpo varia de forma uniforme ao longo do tempo.

Dinâmica (Leis de Newton, trabalho, energia, impulso e quantidade de movimento)

Leis de Newton
Quando se fala em dinâmica dos corpos, muitas vezes nos vem à mente a imagem clássica e mitológica de 

Isaac Newton lendo sob uma macieira, quando uma maçã cai sobre sua cabeça. Esse evento é frequentemente 
mencionado como o início do entendimento da gravidade, a força que atraiu a maçã.
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