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Lingua Portuguesa

A acentuacgao grafica é uma parte importante da escrita na Lingua Portuguesa. Ela serve para indicar como
as palavras devem ser pronunciadas e ajuda o leitor a compreender 0s textos escritos, evitando ambiguidades
e facilitando a leitura.

Na Lingua Portuguesa, os principais acentos graficos séo:

= Acento agudo ();

= Acento grave ();

= Acento circunflexo (*).

Cada um com fungbes especificas dentro do sistema da escrita.

Os acentos mostram qual silaba da palavra é pronunciada com maior intensidade, chamada de silaba toni-
ca, e também ajudam a diferenciar palavras que possuem a mesma grafia, mas significados diferentes.

REGRAS DE ACENTUAGAO GRAFICA

» Acento agudo () e acento circunflexo (#)

O acento agudo (") e o acento circunflexo (*) marcam a silaba ténica das palavras, conforme as regras de
acentuacao da Lingua Portuguesa.

O emprego do acento grafico ocorre de acordo com a estrutura da palavra (oxitona, paroxitona ou proparo-
xitona) e sua terminacao.

O tipo de acento utilizado depende do timbre da vogal ténica:
= Utiliza-se o acento agudo (") quando a vogal apresenta timbre aberto;
= Utiliza-se o acento circunflexo (*) quando a vogal apresenta timbre fechado.

Para compreender as regras de acentuacao, € necessario conhecer a classificacao das palavras quanto a
posicao da silaba ténica, isto €, a silaba mais forte na pronuncia da palavra, geralmente identificada por meio
da separacéo silabica.

De acordo com essa posicéo, as palavras podem ser classificadas em:
= Oxitonas;
= Paroxitonas;

» Proparoxitonas.
» Oxitonas

Oxitonas terminadas em a, e, o (seguidas ou nao de s)

As palavras oxitonas recebem acento agudo quando terminam em a, e ou 0, estejam essas vogais sozi-
nhas ou acompanhadas da letra s. Nesses casos, 0 acento marca a tonicidade da ultima silaba, conforme a
regra ortografica.

Ex.:
ca-fé;
a-vo;
Ci-po;
bo-né.
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Informatica

ARMAZENAMENTO NA NUVEM

O armazenamento e compartilhamento de arquivos na nuvem é um servico que permite guardar e acessar
informac8es na internet através de provedores especializados. Esses provedores gerenciam a infraestrutura
necessaria, eliminando a necessidade de investir em hardware fisico. Além disso, esses servicos facilitam
o compartilhamento de arquivos de forma segura e pratica, permitindo a colaboracdo em tempo real entre
usuarios.

O acesso a dados na nuvem pode ser feito por meio de protocolos como SOAP (Simple Object Access
Protocol) e APIs (Interfaces de Programacéo de Aplicacdes), que garantem integracdo segura entre sistemas.

» Tipos de Nuvem

* Nuvem Publica: Administrada por provedores terceirizados, que oferecem servicos como servidores e
infraestrutura via web. E uma opcao ideal para o compartilhamento de arquivos em grande escala, com
menor custo.

= Nuvem Privada: Disponibiliza recursos exclusivos para uma Unica empresa, podendo ser hospedada no
local ou em um ambiente remoto privado. Oferece maior controle e seguranca, sendo indicada para o arma-
zenamento e compartilhamento de dados sensiveis.

= Nuvem Hibrida: Combina caracteristicas das nuvens publicas e privadas, permitindo o compartilhamento
seguro de dados entre diferentes plataformas. E uma solugéo que equilibra custo, eficiéncia e segurancga.

» Softwares e Aplicativos

= Google Drive: Permite armazenamento, edicdo colaborativa e compartilhamento integrado com ferramen-
tas do Google.

= OneDrive: Oferece integragao com o Microsoft Office para edigdo e compartilhamento de documentos.

* Dropbox: Facilita o compartilhamento e sincronizacdo de arquivos entre dispositivos, com foco na
simplicidade.

» Diferenciais no Compartilhamento na Nuvem
* Permissdes de acesso: Controle sobre quem pode visualizar, editar ou compartilhar os arquivos.

= Histérico de alteragdes: Acompanhamento de edi¢des feitas nos documentos, com possibilidade de res-
tauracdo de versdes anteriores.

» Links compartilhaveis: Geracdo de URLs para envio de arquivos sem necessidade de cadastro.

» Integragao com outras plataformas: Conexdo com softwares de produtividade para facilitar o trabalho
em equipe.

» Vantagens

» Reducao de custos: Ndo ha necessidade de aquisicdo e manutencdo de hardware, pois 0s custos sdo
proporcionais ao espaco utilizado.

= Flexibilidade e escalabilidade: A capacidade de armazenamento pode ser aumentada ou reduzida con-
forme necessario, atendendo a demandas sazonais.

= Acessibilidade: Documentos e arquivos podem ser acessados de qualquer dispositivo com internet, ga-
rantindo sincronizacdo automatica.
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Raciocinio Logico

LocicAa PROPOSICIONAL

Uma proposicdo é um conjunto de palavras ou simbolos que expressa um pensamento ou uma ideia com-
pleta, transmitindo um juizo sobre algo. Uma proposicao afirma fatos ou ideias que podemos classificar como
verdadeiros ou falsos. Esse é o ponto central do estudo l6gico, onde analisamos e manipulamos proposicdes
para extrair conclusdes.

» Valores Logicos
Os valores logicos possiveis para uma proposi¢ao sao:
= Verdadeiro (V), caso a proposicao seja verdadeira.
» Falso (F), caso a proposicéo seja falsa.

Esse fato faz com que cada proposicao seja considerada uma declaracdo monovalente, pois admite apenas
um valor légico: verdadeiro ou falso.

» Axiomas fundamentais
Os valores logicos seguem trés axiomas fundamentais:
= Principio da Identidade: uma proposigao é idéntica a si mesma. Em termos simples: p=p.
Ex.: “Hoje é segunda-feira” € a mesma proposi¢cao em qualquer contexto logico.
* Principio da Nao Contradi¢ao: uma proposi¢cao nao pode ser verdadeira e falsa ao mesmo tempo.
Exemplo: “O céu é azul e ndo azul” € uma contradigéo.

= Principio do Terceiro Excluido: toda proposicéo € ou verdadeira ou falsa, ndo existindo um terceiro caso
possivel. Ou seja: “Toda proposi¢cdo tem um, e somente um, dos valores ldgicos: V ou F.”

Exemplo: “Esta chovendo ou ndo esta chovendo” é sempre verdadeiro, sem meio-termo.

» Classificagao das Proposicoes

Para entender melhor as proposicoes, € util classifica-las em dois tipos principais:

Sentencgas Abertas

Sao sentencgas para as quais ndo se pode atribuir um valor I6gico verdadeiro ou falso, pois elas nao expri-
mem um fato completo ou especifico. Sdo exemplos de sentencas abertas:

» Frases interrogativas: “Quando sera a prova?”
» Frases exclamativas: “Que maravilhoso!”
» Frases imperativas: “Desligue a televisao.”

* Frases sem sentido légico: “Esta frase é falsa.”

Sentengas Fechadas

Quando a proposicdo admite um Unico valor lo6gico, verdadeiro ou falso, ela é chamada de sentenca fecha-
da. Exemplos:

= Sentenca fechada e verdadeira: “2 + 2 = 4"

= Sentenca fechada e falsa: “O Brasil € uma ilha”
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Conhecimentos Profissionais

FUNDAMENTOS DA ADMINISTRAGAO DE MEDICAMENTOS SOB SUPERVISAO

» Finalidade da supervisao no cuidado ao paciente

A administracdo de medicamentos sob supervisdo é uma pratica essencial para garantir que o tratamento
prescrito seja realizado com seguranca, precisdo e responsabilidade. A supervisdo permite acompanhar cada
etapa do processo, desde a leitura da prescricao até a observacao dos efeitos no paciente, reduzindo riscos e
fortalecendo a qualidade da assisténcia.

Seguranga, controle e responsabilidade

A supervisdo tem como principal finalidade evitar falhas que possam comprometer a salide do paciente.
Medicamentos administrados de forma inadequada podem causar reages adversas, intoxicagdes, auséncia
de efeito terapéutico ou agravamento do quadro clinico. Por isso, a presenga de um profissional responsavel
pela orientacdo e acompanhamento da administracdo contribui para que o procedimento ocorra conforme 0s
protocolos estabelecidos.

» Responsabilidades da equipe envolvida

A equipe deve atuar de maneira integrada, respeitando suas atribuicdes e mantendo comunicacéo clara. A
administracdo de medicamentos ndo deve ser vista como um ato mecanico, mas como uma intervengao que
exige conhecimento, atencéo e avaliacdo constante.

Atuacao profissional durante o procedimento

O profissional que administra o medicamento deve conferir a prescri¢ao, identificar corretamente o paciente,
verificar dose, horario, via de administracao, validade, aspecto do medicamento e possiveis contraindicacdes
registradas. Ja o profissional supervisor deve orientar, acompanhar, esclarecer duvidas e intervir sempre que
houver risco, inconsisténcia ou inseguranca no procedimento.

» Conferéncia da prescri¢ao e preparo seguro

A conferéncia da prescricdo € uma etapa indispensavel. Antes de qualquer administracao, é necessario
verificar se as informagodes estio legiveis, completas e coerentes. Quando houver duvida sobre dose, via, frequ-
éncia ou nome do medicamento, a administragcao deve ser interrompida até que a informacgao seja confirmada.

Cuidados fundamentais antes da administracao

= Confirmar a identidade do paciente antes de iniciar o procedimento.

= Comparar o medicamento disponivel com a prescri¢ao registrada.

= Verificar dose, horério, via de administracédo e frequéncia prescrita.

» Observar validade, conservacéo e aspecto fisico do medicamento.

= Comunicar imediatamente qualquer davida, alteracéo ou irregularidade.

Esses cuidados formam a base da prética segura. A superviséo fortalece a prevencéo de erros porque cria
uma segunda camada de andlise, especialmente em situagdes que envolvem medicamentos de maior risco,
pacientes frageis, alteragfes clinicas recentes ou prescricdes complexas.
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Saude Publica

A Atencao Primaria a Saude (APS) é um conjunto de agdes e servigos de saude que tem como objetivo ofe-
recer atendimento integral e resolutivo a populagéo, atuando na promogéo da saude, na prevencéo de doengas,
no diagndstico precoce, no tratamento e na reabilitacdo de individuos e comunidades.

AAPS é o primeiro nivel de atencdo do Sistema Unico de Saltde (SUS) no Brasil e é responséavel por coor-
denar e articular a atencéo a saude em uma determinada area geografica, por meio das equipes de saude da
familia e dos nucleos de apoio a saude da familia.

Entre as principais caracteristicas da APS estao o acolhimento e o vinculo com o usuario, a longitudinali-
dade do cuidado, a resolubilidade, a integralidade da atencéo, a coordenacéo do cuidado e a participacéo da
comunidade.

As equipes de saude da familia, por exemplo, sdo formadas por médicos, enfermeiros, técnicos de enfer-
magem e agentes comunitarios de salde, que atuam em uma determinada area geografica, acompanhando a
populacdo em suas demandas de saude, oferecendo atendimento individual e coletivo, além de realizar acbes
de promocao e prevencdo de saude.

E considerada um pilar fundamental do SUS, pois ¢ a porta de entrada preferencial para o sistema de sau-
de, e é capaz de resolver a grande maioria das demandas de saude da populacao, contribuindo para a melhoria
da qualidade de vida e o bem-estar das pessoas.

O enfermeiro desempenha um papel fundamental nas redes de atencgao a saude em todas as etapas do cui-
dado, desde a prevencéo até a reabilitacdo. Algumas das fun¢des do enfermeiro dentro das redes de atencdo
a saude incluem:

Promocgao da saude e prevencao de doencas: o enfermeiro trabalha na promog¢ao da saude e prevencéao de
doencas, desenvolvendo ac¢des educativas para a comunidade e realizando atividades de vigilancia epidemio-
I6gica e sanitéria.

Atendimento primario: o enfermeiro atua como o primeiro contato com o paciente na rede de atengao a
saude, realizando avaliacdes clinicas e de enfermagem, prescrevendo e administrando medicamentos e proce-
dimentos, encaminhando pacientes para outros profissionais e servigcos quando necessario.

= Coordenacao do cuidado: o enfermeiro coordena o cuidado dos pacientes, garantindo a continuidade do
tratamento e a integragcao dos servigos de saude, bem como a comunicacao entre os profissionais envolvi-
dos no cuidado.

= Cuidados intensivos: o enfermeiro trabalha em unidades de cuidados intensivos, como Unidades de
Terapia Intensiva (UTIs), garantindo a monitorizacéo e intervencado imediata em situacdes criticas.

= Cuidados paliativos: 0 enfermeiro atua em cuidados paliativos, proporcionando suporte emocional e con-
forto aos pacientes e suas familias em fase avancada de doencas cronicas e/ou terminais.

Além disso, o enfermeiro pode contribuir para a gestao da rede de atengéo a saude, atuando em comités e
grupos de trabalho, e também no ensino e pesquisa em saude.

Epidemiologia basica

A epidemiologia basica é o estudo das distribuicbes e determinantes de doencas em populagdes. Ela se
concentra em analisar os padrbes de ocorréncia de doencgas, identificar fatores de risco e entender as medidas
de prevencgao. Aqui estao alguns conceitos e componentes essenciais da epidemiologia basica:
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