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Inglês

Interpretação de texto em Inglês é uma competência importante para realizar provas. Ainda que não se sai-
ba um idioma por completo, ainda que você não seja fluente, é possível interpretar e compreender um texto em 
inglês através de um recurso chamado inglês instrumental, um recurso criado para guiar pessoas até um nível 
de fluência mais específico. Através do inglês instrumental é possível realizar provas, exames e testes para 
concursos, vestibulares, entre outros. 

Para o inglês instrumental, não são os detalhes gramaticais e as regras que importam, mas as estruturas, o 
significado de palavras e expressões e uma compreensão geral de texto. O primeiro passo para interpretar um 
texto é saber do que se trata seu tema. Algumas palavras semelhantes, nomes de pessoas, lugares e dados 
contidos no texto podem ser chave para encontrar boas informações que podem facilitar a leitura. 

Existem duas técnicas de interpretação textual muito úteis para os não falantes do idioma, são elas o skim-
ming e o scanning. Confira a seguir:

 ▸Skimming
Para textos longos, o skimming se faz primordial, pois permite que o leitor obtenha informações sem preci-

sar passar os olhos por cada letra do texto e perca tempo precioso durante uma prova. Esta técnica consiste 
de uma leitura em pedaços, ou seja, uma leitura apenas de trechos, frases ou pequenos parágrafos do texto 
que saltam aos olhos e parecem mais providos de dados, a fim de que se possa responder algumas perguntas 
básicas como:

 ▪ Qual a opinião do autor diante do tema?

 ▪ Por que o problema acontece?

 ▪ Qual sua resolução?

Além destas perguntas, é possível formular outras que podem ser úteis de acordo com o contexto e da 
temática da leitura. Com esta técnica o texto pode ser lido com mais rapidez e pode ser interpretado com mais 
facilidade sem prender o leitor à detalhes que não fazem diferença no momento de responder questões.

 ▸Scanning
No processo de scanning, os olhos devem se fixar em palavras-chaves, nomes, dados,e statísticas, datas, 

números e toda e qualquer informação relevante que possa servir como organizadores de texto, bullet points. 
Esta técnica consiste em grifar ou marcar estas informações úteis para que se possa visualizá-las melhor no 
mento de responder uma questão. É também uma técnica ágil que pode encurtar o tempo de leitura.

O mais importante durante a interpretação não é a leitura e sim o conteúdo inserido no texto. Uma vez que 
estes são encontrados, torna-se mais fácil interpretar o texto e compreender a mensagem que ele pretende 
passar. 

Significado das palavras e expressões

O significado das palavras e expressões é essencial para a compreensão e comunicação eficaz na língua 
inglesa. Neste texto, vamos explorar como compreender e interpretar o significado das palavras e expressões 
em inglês.

 ▪ Contexto: O contexto desempenha um papel fundamental na determinação do significado das palavras e 
expressões. Considere o contexto em que a palavra ou expressão está sendo usada. Observe as palavras 
ao redor, a situação em que estão inseridas e o propósito da comunicação. O contexto pode fornecer pistas 
valiosas sobre o significado pretendido.
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Língua Portuguesa

Compreensão de Diferentes Tipos de Texto e Seus Elementos Constituintes
A compreensão textual é uma habilidade essencial para a comunicação eficiente e a interpretação correta 

de mensagens escritas.

Para isso, é fundamental conhecer os diferentes tipos de textos e seus elementos constituintes, uma vez 
que cada um apresenta características específicas que influenciam a forma como a informação é organizada e 
transmitida.  

 ▸ Tipos de Texto: Definição e Características  
Os textos podem ser classificados de diversas formas, dependendo da estrutura, da intencionalidade comu-

nicativa e do contexto em que são produzidos e recebidos. De modo geral, os cinco tipos textuais fundamentais 
são:  

a) Texto Narrativo
O texto narrativo é aquele que conta uma história, real ou fictícia. Sua principal característica é a presença 

de personagens e um enredo, estruturado em introdução, desenvolvimento e desfecho.  

Elementos constituintes do texto narrativo:  
 ▪ Narrador: pode ser em 1ª ou 3ª pessoa.  

 ▪ Personagens: indivíduos que participam da história.  

 ▪ Tempo: momento em que a história ocorre.  

 ▪ Espaço: local onde os eventos se desenvolvem.  

 ▪ Enredo: sequência de acontecimentos da narrativa.  

Exemplo de trecho narrativo:
“João saiu de casa cedo naquela manhã. O sol mal havia nascido, mas ele já sabia que aquele seria um 
dia inesquecível.”

b) Texto Descritivo
O texto descritivo tem como objetivo apresentar as características de um objeto, pessoa, lugar ou situação, 

detalhando aspectos físicos, psicológicos ou sensoriais.  

Elementos constituintes do texto descritivo:  
 ▪ Uso de adjetivos e advérbios: intensificam a caracterização.  

 ▪ Detalhamento minucioso: foco nas qualidades específicas do objeto descrito.  

 ▪ Predomínio de verbos de estado: “ser”, “estar”, “parecer”.  

Exemplo de trecho descritivo:
“A casa era grande e imponente, com paredes amarelas e janelas de madeira escura. No jardim, rosas 
vermelhas exalavam um perfume suave.”

c) Texto Dissertativo-Argumentativo
Esse tipo de texto tem a finalidade de expor e defender uma ideia por meio de argumentos lógicos e estru-

turados. É muito comum em redações de vestibulares e concursos.  
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Matemática

Teoria dos conjuntos
Os conjuntos estão presentes em muitos aspectos da vida, seja no cotidiano, na cultura ou na ciência. Por 

exemplo, formamos conjuntos ao organizar uma lista de amigos para uma festa, ao agrupar os dias da semana 
ou ao fazer grupos de objetos. Os componentes de um conjunto são chamados de elementos, e para represen-
tar um conjunto, usamos geralmente uma letra maiúscula.

Na matemática, um conjunto é uma coleção bem definida de objetos ou elementos, que podem ser núme-
ros, pessoas, letras, entre outros. A definição clara dos elementos que pertencem a um conjunto é fundamental 
para a compreensão e manipulação dos conjuntos.

 ▸Símbolos importantes
 ▪ ∈: pertence

 ▪ ∉: não pertence

 ▪⊂: está contido

 ▪⊄: não está contido

 ▪⊃: contém

 ▪⊅: não contém

 ▪ /: tal que

 ▪⟹: implica que

 ▪⇔: se,e somente se

 ▪ ∃: existe

 ▪ ∄: não existe

 ▪ ∀: para todo(ou qualquer que seja)

 ▪ ∅: conjunto vazio

 ▪ N: conjunto dos números naturais

 ▪ Z: conjunto dos números inteiros

 ▪ Q: conjunto dos números racionais

 ▪ I: conjunto dos números irracionais

 ▪ R: conjunto dos números reais

 ▸Representações
Um conjunto pode ser definido:

 ▪ Enumerando todos os elementos do conjunto. Exemplo: S={1, 3, 5, 7, 9}

 ▪ Simbolicamente, usando uma expressão que descreva as propriedades dos elementos. Exemplo: B = 
{x∈ℕ | x<8}

 ▪ Enumerando esses elementos temos. Exemplo: B = {0,1,2,3,4,5,6,7}

 ▪ Através do Diagrama de Venn que é uma representação gráfica que mostra as relações entre diferentes 
conjuntos, utilizando círculos ou outras formas geométricas para ilustrar as interseções e uniões entre os 
conjuntos. Exemplo: 
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4

Física

Noções de ordem de grandeza
Conceito de grandeza1

Não conseguimos definir grandeza, nem espécie de grandeza, porque são conceitos primitivos, quer dizer, 
termos não definidos, assim como são ponto, reta e plano na Geometria Elementar. É suficiente que tenhamos 
a ideia do que seja o comprimento, o tempo, o ponto, a reta, pois já os compreendemos sem a necessidade de 
uma formulação linguística.

É através das grandezas físicas que nós medimos ou quantificamos as propriedades da matéria e da ener-
gia. Estas medidas podem ser feitas de duas maneiras distintas:

de maneira direta:

 ▪ Quando medimos com uma régua o comprimento de algum objeto;

 ▪ Quando medimos com um termômetro a temperatura do corpo humano;

 ▪ Quando medimos com um cronômetro o tempo de queda de uma pedra.

de maneira indireta:

 ▪ Quando medimos, através de cálculos e instrumentos especiais, a distância da Terra ao Sol;

 ▪ Quando medimos, através de cálculos e instrumentos especiais, a temperatura de uma estrela;

 ▪ Quando medimos, através de cálculos, o tempo necessário para que a luz emitida pelo Sol chegue à Terra.

Notação científica.
A notação científica serve para expressar números muito grandes ou muito pequenos. O segredo é multi-

plicar um número pequeno por uma potência de 10.

Qualquer número pode ser expresso em potência de 10.

A distância do Sol a Terra é de 150 milhões de km (150.000.000 km), um número muito grande que pode ser 
expresso por 150. 106 ou 15.107 ou 1,5.108 

 ▪ Transformando os números em potência de 10
Todo número positivo pode ser escrito em potência de 10, como já havíamos falado. Vejamos alguns 

exemplos:

1 = 100

10 = 101

100 = 102

1.000 = 103 etc.

Podemos também escrever os números 0,1; 0,01 e 0,001 em potência de 10:

0,1 = 10-1

0,01 = 10-2

0,001 = 10-3

1  https://www.coladaweb.com/fisica/fisica-geral/grandezas-fisicas
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