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Lingua Portuguesa

1. (2025)

Texto para a questéo

Salde é democracia

7

“Saude é democracia” € uma expressao que decorre da ideia de que “Democracia é saude”, defendida
pelo sanitarista Sergio Arouca em seu discurso de abertura na 8 Conferéncia Nacional de Saude (8% CNS),
realizada em 1986. Naquele momento, em pleno processo de redemocratizacdo do Brasil, discutia-se um novo
paradigma do conceito ampliado de saude que se materializa, apesar de todas as resisténcias politicas e eco-
némicas, na criacdo do Sistema Unico de Saude (SUS).

Em sua fala, Arouca explicou essa mudanca de paradigma, a partir de sua interpretacdo do conceito de
saude proposto pela Organizagdo Mundial de Saude, afirmando que saude nao é simplesmente auséncia de
doenca: “é um bem-estar social que pode significar que as pessoas tenham mais alguma coisa do que somente
nao estar enfermos: que tenham direito a casa segura, ao trabalho, ao salario condigno, a agua, a vestimenta, a
educacao, as informagdes sobre como dominar o mundo e transforma-lo. Que tenham direito ao meio ambiente
gue néo lhes seja agressivo, e que, pelo contrario, permita uma vida digna e decente. Direito a um sistema poli-
tico que respeite a livre opinido, a livre possibilidade de organizacao e autodeterminacdo de um povo, e que nao
esteja todo tempo submetido ao medo da violéncia, da violéncia derivada da miséria, e que resulta no roubo.
Que néo esteja também submetido ao medo da violéncia de um governo contra o seu proprio povo, para que
sejam mantidos interesses que nao sao do povo”.

Essa definigdo de saude esta diretamente relacionada ao conceito de democracia, ndo sendo possivel me-
Ihorar a saude das pessoas se ndo melhorar em paralelo a qualidade geral de vida, o que, por sua vez, também
ndo é possivel enquanto persistir um modelo econémico concentrador de renda e excludente e um modelo
politico autoritario.

Diante do cenario recente de ameacas a democracia brasileira, a direitos sociais estabelecidos pela
Constituicao Federal de 1988 e a outras conquistas da populacao, o site PenseSUS relembra as expressdes
“Saude é democracia” e “Democracia é saude”, ressaltando que, do mesmo modo que um processo democra-
tico foi fundamental para implantar o SUS, a resisténcia a partir do movimento sanitario que Ilhe deu base e
sustentabilidade se faz ainda mais necessaria, em defesa da democracia em nosso pais.

Internet: <pensesus.fiocruz.br> (com adaptagbes)
Considerando-se o contexto das frases, assinale a op¢do em que todas as palavras estdo grafadas
corretamente.

(A) Nenhuma cesséo de fisioterapia sera iniciada sem antes um profissional auferir a pressao arterial do
paciente afim de evitar oscilagbes cardiacas.

(B) O oftalmologista decidiu delatar as pupilas do paciente, por que precisava de mais informagdes a respei-
to do quadro clinico do jovem, para ratificar seu diagndstico.

(C) Ha cerca de 30 anos, tentou-se retificar um limitado conceito de saude, porque havia a necessidade de
esclarecimentos acerca da concepc¢éo de democracia.

(D) O paciente efetivou seu tratamento com sec¢des de banho de acento frequentes e obteve resultados
positivos a cerca de uma semana.

(E) O médico teve o registro profissional cagado, ao tachar, indevidamente, servigos discriminados e tabe-
lados pelo governo.
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O Conhecimentos do Distrito Federal, Politica para Mulheres, Legislacao e No¢des de

Primeiros Socorros

1. (2026)

A transferéncia da capital federal para o Planalto Central deve ser compreendida, segundo o texto, como
um processo histérico associado a interiorizagao do desenvolvimento nacional. Nesse sentido, a construgao de
Brasilia, iniciada em 1956 no governo de Juscelino Kubitschek, representou:

(A) a culminéncia de um projeto de Estado ja presente desde o periodo imperial e nas primeiras constitui-
coes republicanas.

(B) uma decisao exclusivamente administrativa, sem relagao com projetos politicos anteriores.
(C) a tentativa de concentrar ainda mais a populacéo e a economia brasileiras no litoral.
(D) a substituicdo da economia de servigos por uma economia industrial pesada no Centro-Oeste.

(E) a criacao de uma capital planejada para reduzir a integragao entre as regides brasileiras.

2. (2026)

O Plano Piloto de Brasilia, desenhado por Lucio Costa, foi estruturado por dois eixos principais que expres-
sam a logica urbanistica modernista da cidade. Esses eixos correspondem:

A) ao Eixo Norte-Sul, de funcdo industrial, e ao Eixo Leste-Oeste, de fungao portuaria.
B) ao Eixo Rodoviario, de carater residencial, e ao Eixo Monumental, de carater administrativo e politico.

(
(
(C) ao Eixo Ferroviario, de fungdo econdmica, e ao Eixo Cultural, destinado as cidades-satélites.
(D) ao Eixo Ambiental, voltado ao Cerrado, e ao Eixo Habitacional, voltado as areas rurais.

(

E) ao Eixo Metropolitano e ao Eixo Municipal, responsaveis pela autonomia das Regides Administrativas.

3. (2026)

A concepc¢ao modernista do espaco urbano de Brasilia valorizou a setorizagdo das fungdes urbanas. No
contexto do texto, essa setorizacdo consistia principalmente:

(A) na fusao entre areas residenciais, industriais e rurais para estimular ocupagdes espontaneas.
(B) na eliminagéo de areas administrativas, para descentralizar totalmente o poder politico.

(C) na definicdo de areas especificas para moradia, comércio, lazer e administragdo, buscando racionalizar
a vida cotidiana.

(D) na priorizagdo de moradias populares no centro monumental, como forma de impedir a segregacéo
urbana.

(E) na criacao de municipios autbnomos dentro do Distrito Federal, cada um com prefeito e vereadores.

4. (2026)

A chamada “abertura espacial” do Plano Piloto relaciona-se a escala monumental, a sensag¢ao de amplitude
e a priorizagao do fluxo rodoviario. Uma caracteristica urbanistica associada a essa légica foi:

(A) a predominancia de cruzamentos em nivel, sem preocupagdo com o transito.
(B) a eliminacéo das vias expressas, com prioridade absoluta ao pedestre.

(C) a concentragao de habitagbdes populares no Eixo Monumental.
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Q Fundamentos, Organizacdo, Gestao e Marcos Operacionais do SUAS

1. (2026)

O planejamento de longo prazo é uma tarefa desafiadora no campo das politicas publicas. O Plano de
Assisténcia Saocial, o Plano Decenal e os Planos de Providéncias e de Apoio referentes ao Pacto de Aprimoramento
do SUAS estao respaldos na Norma Operacional Basica (NOB/SUAS/2012).

De acordo com a NOB, o processo de planejamento para o alcance de metas de aprimoramento do SUAS
deve ser orientado por indicadores. Sendo assim, a partir da apuracéo do Indice de Desenvolvimento do SUAS
(ID SUAS), os Estados, o Distrito Federal e os municipios sdo agrupados em

(A) graus de satisfacéo.
(B) faixas distintas.

(C) setores prioritarios.

(D) tipos de resultados.

(E) niveis de gestéo.

2. (2026)
Assinale a alternativa que apresenta corretamente uma das segurangas socioassistenciais afiangadas no
Sistema Unico de Assisténcia Social.

(A) Segurancga de convivéncia familiar: promover condi¢des para que usuarios ampliem capacidades, pro-
tagonismo e acesso a direitos, reduzindo vulnerabilidades.

(B) Seguranca de acolhida: garantir que a pessoa seja recebida, escutada e acompanhada em suas deman-
das, com vinculo e referéncia.

(C) Seguranca de rendimento e de suprimento de necessidades: assegurar condi¢des para manter, fortale-
cer ou reconstruir vinculos familiares e comunitarios.

(D) Seguranca de desenvolvimento da autonomia:assegurar acesso a beneficios e provisdbes materiais que
contribuam para atender a necessidades basicas de subsisténcia.

(E) Seguranca de convivéncia comunitaria: assegurar que a pessoa seja acolhida e acompanhada em suas
necessidades, com estabelecimento de vinculo.

3. (2025)

Conforme a Resolugdo CNAS n° 33/2012, analise as assertivas abaixo:

I.A garantia de protecao socioassistencial compreende a precedéncia da protecao social basica, com o ob-
jetivo de prevenir situagdes de risco social e pessoal.

II.E diretriz estruturante da gestdo do SUAS a primazia da responsabilidade do Estado na conducédo da
politica de assisténcia social.

[11.0 SUAS ¢ integrado pelos entes federativos, pelos respectivos conselhos de assisténcia social e pelas
entidades e organizagbes de assisténcia social abrangidas pela Lei n°® 8.742/1993 (LOAS).

Quais estao corretas?
(A) Apenas |.
(B) Apenas Il.
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Q Programas, Beneficios e Instrumentos Socioassistenciais do Distrito Federal

1. (2026)

Nos termos do art. 1° da Lei n® 7.009/2021, o Cartao Prato Cheio foi instituido como programa destinado a:
(A) amparar familias em situacdo de inseguranca alimentar e nutricional.

(B) financiar aluguel residencial emergencial.

(C) conceder gas liquefeito de petrdleo a familias de baixa renda.

(D) promover capacitagdo ambiental de catadores.

(E) custear despesas funerarias de familias vulneraveis.

2. (2026)

Conforme o art. 2° da Lei n° 7.009/2021, o beneficio do Cartdo Prato Cheio é concedido por meio de:
(A) saque mensal em espécie.

(B) crédito para aquisi¢do de géneros alimenticios.

(C) depdsito em poupanga bloqueada.

(D) desconto tarifario em servigos publicos.

(E) repasse para pagamento de aluguel.

3. (2026)

De acordo com o art. 2°, § 1°, da Lei n® 7.009/2021, as concessdes do Cartdo Prato Cheio dependem de:
(A) aprovagao judicial prévia.

(B) contratagdo de seguro social.

(C) disponibilidade orgamentaria especifica.

(D) autorizacao do Conselho Tutelar.

(E) contribuicdo mensal do beneficiario.

4. (2026)

Segundo o art. 2°, § 4°, da Lei n° 7.009/2021, acrescido pela Lei n° 7.294/2023, o prazo para utilizagao do
crédito do Cartao Prato Cheio, a partir da concessao, nao pode ser inferior a:

(A) 3 meses.
(B) 6 meses.
(C) 9 meses.
(D) 12 meses.
(E) 24 meses.

5. (2026)

Conforme o art. 2°, § 5°, da Lei n° 7.009/2021, acrescido pela Lei n°® 7.294/2023, ¢é proibida a utilizagao do
crédito do Cartao Prato Cheio para aquisi¢cao de:

L/ a
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