Maxi

educa

FRANCO DA
ROCHA-SP

PREFEITURA MUNICIPAL DE FRANCO DA ROCHA - SAO PAULO

ENFERMEIRO

APOSTILA
COMPLETA

TEORIA E
QUESTOES

EDITAL DO CONGURSO
PUBLICO N° 001/2026


https://www.maxieduca.com.br/apostilas/prefeitura-franco-rocha-sp-enfermeiro?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-amostra-MX-010AB-26-FRANCO-ROCHA-SP-ENFERM

AVISO
IMPORTANTE:

Este &€ um Material de Demonstracdo!

Este arquivo &€ apenas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrard
algumas pdginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

% Conteudo totalmente alinhado ao edital

* Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
x Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
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SUMARID

Prefeitura Municipal de Franco da Rocha - SP

Enfermeiro

LINGUA PORTUGUESA

Leitura e interpretagao de diversos tipos de textos (literarios e nao literarios)
Sinénimos e anténimos

Sentido préprio e figurado das palavras

Pontuagéao

Classes de palavras: substantivo, adjetivo, numeral, pronome, verbo, advérbio,
preposi¢ao e conjungdo: emprego e sentido que imprimem as relagdes que
estabelecem

Questoes
Gabarito

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO

Resolugao de situagdes-problema, envolvendo: adi¢éo, subtragao, multiplicacao,
divisdo, potenciacao ou radiciagao com numeros racionais, nas suas representagcdes
fracionaria ou decimal

Minimo multiplo comum; Maximo divisor comum

Porcentagem

Razéao e proporg¢ao

Regra de trés simples ou composta

Equagdes do 1° ou dos 2° graus

Sistema de equacdes do 1° grau

Grandezas e medidas — quantidade, tempo, comprimento, superficie, capacidade e

Relagao entre grandezas — tabela ou grafico
Tratamento da informagao — média aritmética simples

Nocdes de Geometria — forma, angulos, area, perimetro, volume, Teoremas de
ez To o) r= R o 10 e [T = 1 L= TP
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SUMARID

Questodes
Gabarito

ATUALIDADE E CONHECIMENTOS GERAIS

Politica Nacional e Internacional: Eventos politicos recentes no Brasil e no mundo.
Relagdes internacionais, tratados, acordos, conflitos, etc. Economia: Eventos econ6-
micos relevantes. Sociedade e Cultura: Questdes sociais, como saude, educacgao,
seguranga, meio ambiente. Tendéncias culturais e sociais. Avancgos cientificos e tec-
noldgicos. Meio Ambiente: Mudancgas climaticas e sustentabilidade. Eventos ambien-
tais significativos. Questdes relacionadas a conservacao e preservagcao ambiental.
Tecnologia e Inovagao: Novas tecnologias e inovagdes. Desenvolvimentos na area
de ciéncia da computacgédo, internet e inteligéncia artificial. Relagbes Internacionais:
Discussodes sobre questdes globais

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Sistema Unico de Saude (SUS): principios, diretrizes, estrutura e organizacao;
participacao e controle social; agdes e programas do SUS; legislagao basica do SUS 1

Constituicdo Federal 1988, Titulo VIII - artigos de 194 a 200
Lei Organica da Saude - Lei n © 8.080/1990

Lei n® 8.142/1990

Decreto Presidencial n° 7.508, de 28 de junho de 2011
Politica Nacional de Humanizagao (PNH)

Lei do exercicio profissional; Atribuicbes da equipe de Enfermagem conforme a lei;
Fungdes privativas do enfermeiro; Conduta profissional segundo a Lei e o Cddigo de

A vigilancia epidemiolégica no contexto da Enfermagem

Biosseguranca; Precaucgao- padrao e precaugdes por forma de transmissao das
doencgas

Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
Teorias e processo de enfermagem: taxonomias de diagndsticos de enfermagem
Programas de Saude da Crianga, Saude da Mulher, Saude do Adulto e Saude do

Principios da administracdo de medicamentos

Assisténcia de enfermagem a pacientes com alteragdes da fungéo cardiovascular
e circulatéria; digestiva e gastrointestinal; metabdlica e enddécrina; renal e do trato
urinario; tegumentar; neurolégica; musculoesquelética

Politica Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP) e protocolos de segurancga do
paciente
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Suporte basico e avangado de vida

Abordagem ao paciente politraumatizado; atendimento na parada cardiorrespiratoria.
Atendimento a multiplas vitimas - pré-hospitalar (suporte avangado de vida)
Assisténcia de Enfermagem a pacientes com lesées por queimaduras

Acidentes com animais peconhentos - suporte basico de vida/ suporte avangado de

Assisténcia de Enfermagem ao paciente com trauma: toracico, trauma abdominal,
trauma cranioencefalico, trauma raqui-medular, trauma musculo-esquelético, trauma
térmico

Assisténcia de enfermagem ao paciente critico (UTI) com disturbios hidroeletroliticos,
acido-basicos, insuficiéncia respiratéria e ventilacdo mecanica; insuficiéncia renal e
métodos dialiticos; insuficiéncia hepatica

Assisténcia de Enfermagem em doengas infecciosas

Anatomia e fisiologia da mulher

Assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente e puérpera; Assisténcia de
Enfermagem no Pré-Natal de Baixo Risco; Urgéncias e Emergéncias Obstétricas

Assisténcia de enfermagem a mulher no climatério e menopausa

Métodos anticoncepcionais: classificagao, indicacdes e contraindicagoes

Doencas infecciosas; Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST)

Abortamento, gravidez ectépica — Mecanismo do parto — Assisténcia ao parto normal

— fases Clinicas do parto

Assisténcia de enfermagem a crianga sadia: crescimento, desenvolvimento,
aleitamento materno, alimentagéo; Assisténcia de enfermagem a criangas com
doencas respiratoérias, diarreia e desnutricdo; Doencgas prevalentes na infancia e na
adolescéncia; Enfermagem em Neonatologia: Assisténcia de enfermagem ao recém-
nascido: modelos de atencdo ao recém nascido; Cuidados do RN no parto e no
nascimento; Indicadores de mortalidade infantil

Programa Nacional de Imuniza¢ao

Gerenciamento dos residuos de servigos de saude

Centro Cirurgico e Central de material; Métodos de esterilizacao

Assisténcia de enfermagem perioperatéria; Periodo pré-operatorio; Periodo intra-
operatério; Periodo pds-operatorio e complicagcbes

Assisténcia de enfermagem ao adulto com transtorno mental; Unidades de atencao
a saude mental: ambulatério de saude mental, centro de atencéo psicossocial

e hospital psiquiatrico; instrumentos de intervencao de enfermagem em saude
mental: relacionamento interpessoal, comunicacgéo terapéutica; Projeto Terapéutico
Singular; Intervencdes de enfermagem aos pacientes em situagdes de urgéncias e
emergéncias: psiquiatricas

Questdes

Gabarito
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Lingua Portuguesa

DIFERENGA ENTRE COMPREENSAO E INTERPRETAGAO

A compreenséo e a interpretagio de textos sao habilidades interligadas, mas que apresentam diferencas
claras e que devem ser reconhecidas para uma leitura eficaz, principalmente em contextos de provas e concur-
sos publicos.

Compreensao refere-se a habilidade de entender o que o texto comunica de forma explicita. E a identifica-
¢ao do conteudo que o autor apresenta de maneira direta, sem exigir do leitor um esfor¢o de interpretagdo mais
aprofundado. Ao compreender um texto, o leitor se concentra no significado das palavras, frases e paragrafos,
buscando captar o sentido literal e objetivo daquilo que esta sendo dito. Ou seja, a compreensao € o proces-
so de absorver as informagdes que estdo na superficie do texto, sem precisar buscar significados ocultos ou
inferéncias.

Exemplo de compreensao:

Se o texto afirma: “Jorge era infeliz quando fumava”, a compreensao dessa frase nos leva a concluir apenas
o que esta claramente dito: Jorge, em determinado periodo de sua vida em que fumava, era uma pessoa infeliz.

Por outro lado, a interpretagao envolve a leitura das entrelinhas, a busca por sentidos implicitos e o es-
forgo para compreender o que nao esta diretamente expresso no texto. Essa habilidade requer do leitor uma
analise mais profunda, considerando fatores como contexto, intengdes do autor, experiéncias pessoais e co-
nhecimentos prévios. A interpretacado é a construgéo de significados que vao além das palavras literais, e isso
pode envolver deduzir informagdes ndo explicitas, perceber ironias, analogias ou entender o subtexto de uma
mensagem.

Exemplo de interpretagao

Voltando a frase “Jorge era infeliz quando fumava”, a interpretagao permite deduzir que Jorge provavelmen-
te parou de fumar e, com isso, encontrou a felicidade. Essa conclusao nao esta diretamente expressa, mas ¢é
sugerida pelo contexto e pelas implicacdes da frase.

Em resumo, a compreensao é o entendimento do que esta no texto, enquanto a interpretacéo é a habilidade
de extrair do texto o que ele ndo diz diretamente, mas sugere. Enquanto a compreensao requer uma leitura
atenta e literal, a interpretacao exige uma leitura critica e analitica, na qual o leitor deve conectar ideias, fazer
inferéncias e até questionar as intengbes do autor.

Ter consciéncia dessas diferencas é fundamental para o sucesso em provas que avaliam a capacidade
de lidar com textos, pois, muitas vezes, as questdes irdo exigir que o candidato saiba identificar informacgdes
explicitas e, em outras ocasides, que ele demonstre a capacidade de interpretar significados mais profundos e
complexos.

TiPOS DE LINGUAGEM

Para uma interpretacdo de textos eficaz, € fundamental entender os diferentes tipos de linguagem que
podem ser empregados em um texto. Conhecer essas formas de expressdo ajuda a identificar nuances e
significados, o que torna a leitura e a interpretacdo mais precisas. Ha trés principais tipos de linguagem que
costumam ser abordados nos estudos de Lingua Portuguesa: a linguagem verbal, a linguagem nao-verbal e a
linguagem mista (ou hibrida).
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Matematica e Raciocinio Légico

RESOLUGAO DE PROBLEMAS COM NUMEROS FRACIONARIOS E DECIMAIS

A habilidade de resolver problemas matematicos é aprimorada através da pratica e do entendimento dos
conceitos fundamentais. A manipulagdo de numeros racionais, seja em forma fracionaria ou decimal, mostra-se
como um aspecto essencial. A familiaridade com essas representagdes numéricas e a capacidade de transitar
entre elas sdo competéncias essenciais para a resolugao de uma ampla gama de questdes matematicas.

Vejamos alguns exemplos:
1. (VUNESP)

Em um condominio, a caixa d’agua do bloco A contém 10 000 litros a mais de agua do que a caixa d’agua do
bloco B. Foram transferidos 2 000 litros de agua da caixa d’agua do bloco A para a do bloco B, ficando o bloco
A com o dobro de agua armazenada em relagéo ao bloco B. Apds a transferéncia, a diferenga das reservas de
agua entre as caixas dos blocos A e B, em litros, vale

(A) 4 000.

B) 4 500.

C) 5 000.

D) 5 500.

E) 6 000.

Resolugao:

A=B+10000 (1)

Transferidos: A— 2000 = 2.B, ou seja, A=2.B+2000 (II)
Substituindo a equacgao ( Il ) na equacgéo ( | ), temos:
2.B + 2000 =B + 10000

2.B-B =10000 - 2000

B = 8000 litros (no inicio)

Assim, A = 8000 + 10000 = 18000 litros (no inicio)
Portanto, apés a transferéncia, fica:

A =18000 — 2000 = 16000 litros

B’ = 8000 + 2000 = 10000 litros

Por fim, a diferenca é de : 16000 — 10000 = 6000 litros
Resposta: E.

(
(
(
(

L/ a
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Atualidade e Conhecimentos Gerais

MunDO

O Choque dos titas: Trump versus Musk e as consequéncias para a geopolitica e a economia global

= A recente efervescéncia na relagdo entre Donald Trump e Elon Musk transcende uma mera disputa pes-
soal, revelando-se um episédio marcante com profundas implicagbes geograficas, histéricas e geopoliticas.
= O embate, iniciado pela critica de Musk a um projeto de lei republicano que visava eliminar subsidios a
veiculos elétricos, escalou rapidamente, com Trump ameacgando cortar contratos federais bilionarios com
empresas como Tesla, SpaceX e Starlink.

= A resposta de Musk foi igualmente contundente, sugerindo uma ligagao de Trump com Jeffrey Epstein e
chegando a pedir seu impeachment.

Um olhar histérico: precedentes e rupturas

» Historicamente, a relagao entre o governo e grandes corporagdes nos Estados Unidos sempre foi comple-
xa e, muitas vezes, ambivalente. Desde os “bardes ladrdes” do século XIX, que acumularam vastas fortunas
e influéncia, até as gigantes de tecnologia da atualidade, a dinamica de poder oscilou entre a colaboragao
e o confronto.

= O que torna o embate Trump-Musk particularmente notavel é o rompimento de uma alianga tacita entre
duas figuras de imenso poder e visibilidade.

» Anteriormente, Musk, embora excéntrico, era visto com certa simpatia por setores conservadores, espe-
cialmente por suas criticas a regulagao excessiva e seu foco em inovagao.

» A virada demonstra a fragilidade das aliangas politicas e a disposi¢ao de Trump em utilizar o peso do go-
verno para retaliar oponentes, mesmo que estes sejam pecas-chave da economia americana.

» O pedido de impeachment por parte de Musk, bem como a insinuagao de envolvimento com Jeffrey Epstein,
também evoca um passado de escandalos politicos e figuras controversas na histéria americana. A sombra
de Epstein, com sua rede de contatos influentes e acusacdes de trafico sexual, adiciona uma camada som-
bria e explosiva a esta ja volatil disputa.

A perspectiva geografica: o Vale do Silicio e Washington em colisdao

» Geograficamente, o conflito acentua a tensdo crescente entre Washington D.C. e o Vale do Silicio.
Tradicionalmente, o centro politico dos EUA e o polo de inovagéao tecnolégica operam em esferas distintas,
embora interdependentes.

= O Vale do Silicio, com seu espirito de disrupgdo e busca por autonomia, frequentemente colide com a bu-
rocracia e as regulamentag¢des governamentais.

* A ameacga de Trump de cortar contratos federais atinge o coragdo das operagdes de empresas como
SpaceX e Starlink, que dependem fortemente de acordos governamentais para seus projetos espaciais e
de conectividade.

= A Starlink, por exemplo, tem sido crucial na provisao de internet em areas remotas e zonas de conflito,
como na Ucrénia, demonstrando a intersecgéo entre tecnologia e geopolitica. A possibilidade de interrupcéo
desses servigos ndo € apenas uma questao econémica para Musk, mas pode ter ramificagdes significativas
para a infraestrutura digital e a seguranga global.
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Conhecimentos Especificos

O Sistema Unico de Saude (SUS) é reconhecido como um dos maiores e mais complexos sistemas de
saude publica do mundo. Criado pela Constituicdo Federal de 1988, o SUS tem como base o principio de que a
saude é um direito de todos e um dever do Estado. Esse marco legal estabeleceu um modelo que visa garantir
0 acesso universal e gratuito a servicos de saude, abrangendo desde a atengao basica até procedimentos de
alta complexidade.

No entanto, garantir que um sistema dessa magnitude funcione de maneira eficiente ndo é uma tarefa sim-
ples. A gestao do SUS envolve a coordenagao de milhares de unidades de saude, a administragcao de grandes
volumes de recursos financeiros e humanos, além de lidar com as demandas e necessidades de uma popula-
¢ao diversa e extensa como a brasileira. Para isso, € essencial que os principios e diretrizes do sistema sejam
observados com rigor, permitindo que a saude publica atenda suas finalidades com qualidade e equidade.

A gestao do SUS é um tema central para aqueles que buscam compreender como se da o funcionamento
dos servigos de saude no Brasil, especialmente no contexto de concursos publicos. Conhecer sua estrutura
organizacional, as formas de financiamento, os mecanismos de controle e avaliagdo, bem como os desafios
enfrentados pelo sistema, é fundamental para entender como ele opera e como pode ser melhorado.

Principios e Diretrizes do SUS

O Sistema Unico de Saude (SUS) é regido por uma série de principios e diretrizes que orientam sua organi-
zacao e funcionamento. Esses elementos fundamentais foram estabelecidos pela Constituigdo Federal e pela
Lei Organica da Saude (Lei n° 8.080/1990), com o intuito de garantir que o sistema seja capaz de atender as
necessidades de saude da populagao de maneira justa e eficaz. A compreensao desses principios é essencial
para entender como o SUS ¢ gerido e como ele busca assegurar o direito a saude.

Principios Doutrinarios

Os principios doutrinarios séo aqueles que orientam o conceito e os objetivos fundamentais do SUS. Eles
estabelecem as bases éticas e filosoficas que guiam a prestagao de servigos de saude no Brasil. Os trés prin-
cipais principios doutrinarios do SUS sao:

= Universalidade: Esse principio determina que todos os cidadaos tém direito ao acesso aos servigos de
saude, independentemente de sua condigdo socioeconémica, idade ou localizagdo geografica. A universali-
dade implica que o SUS deve estar disponivel para todos, sem discriminagao, garantindo a saide como um
direito humano basico.

= Integralidade: A integralidade refere-se a oferta de cuidados de saude de forma completa, ou seja, levan-
do em conta todos os aspectos das necessidades de saude dos individuos. Esse principio visa garantir que
os servigos prestados ndo sejam fragmentados, mas abordem as diversas dimensdes da saude, desde a
prevencao até a reabilitagao, considerando o individuo como um todo.

= Equidade: Diferente de igualdade, a equidade implica que os recursos e servigcos de saude devem ser
distribuidos de acordo com as necessidades especificas de cada individuo ou grupo. A ideia é que aqueles
que mais necessitam de cuidados, como populagdes vulneraveis, tenham prioridade no acesso aos servi-
¢os. Isso busca corrigir as desigualdades sociais e regionais no acesso a saude.

Diretrizes Organizativas

Além dos principios doutrinarios, 0 SUS é organizado de acordo com diretrizes que orientam como o siste-
ma deve ser estruturado e gerido em todo o territério nacional. Essas diretrizes garantem que o SUS funcione
de forma eficiente, descentralizada e participativa. As principais diretrizes organizativas sao:
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