Maxi

educa

ESCOLA DE SARGENTO DAS ARMAS
SARGENTO -AREA MUSICO

APOSTILA
COMPLETA

MATERIAL PARA
DOWNLOAD

TEORIA E
QUESTOES

EDITAL N° 1/SCA, DE 26 DE MARCO DE 2026


https://www.maxieduca.com.br/apostilas/esa-curso-formacao-sargento-rea-saude?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-amostra-MX-003AB-26-ESA-AREA-SAUDE

AVISO
IMPORTANTE:

Este &€ um Material de Demonstracdo!

Este arquivo &€ apenas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrard
algumas pdginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

% Conteudo totalmente alinhado ao edital

* Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
x Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
https://www.maxieduca.com.br
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SUMARID

~ ESA )
Sargento -Area Musico Area Saude

MATEMATICA

Noc¢des de Conjuntos. Representacao de conjuntos, subconjuntos, operagdes: uniao,
intersec¢ao, diferenca e complementar. Conjunto universo e conjunto vazio

Conjunto dos numeros naturais e inteiros: operagdes fundamentais. Conjunto

dos Numeros: Conjunto dos Numeros Naturais; Conjunto dos Numeros Inteiros;
representacao na reta numérica, modulo, simétrico e oposto, representacdo decimal,
operacgdes com intervalos reais; Conjunto dos numeros racionais: operagoes
fundamentais

Numeros primos, fatoragao, numero de divisores
Méximo divisor comum e minimo multiplo comum
Razdes e propor¢des, grandezas diretamente e indiretamente proporcionais

Fungdes: Conceito de relagao; Conceito de Funcao, dominio, contradominio e
imagem de uma funcao; Funcoes, injetoras, sobrejetora, bijetora e fungdes pares e
impares, fungdes periddicas, e fungdes compostas; Zeros ou Raiz de uma fungao;
Funcgao constante, funcao crescente, fungao decrescente; Fungao definida por mais
de uma sentencga; Funcgao inversa; e Grafico de fungdes. Funcao Linear, Fungao Afim
e Funcao Quadratica: Graficos, dominio, imagem e caracteristicas; Variacoes de
sinal; Maximos e minimos

Inequagéao produto e inequag¢éo quociente
Fungao Modular: defini¢cao, grafico, dominio e imagem da fungdo modular; Equagdes
modulares; e Inequagdes modulares

Funcgao Exponencial: Graficos, dominio, imagem e caracteristicas da fungao
exponencial, logaritmos decimais; e Equagdes e inequagdes exponenciais

Funcgao Logaritmica: Definicao de logaritmo e propriedades operatdrias; Graficos,
dominio, imagem e caracteristicas da fung¢ao logaritmica; e Equacdes e inequacdes
logaritmicas

Trigonometria: Arcos notaveis; Trigonometria no tridngulo (retadngulo e qualquer); Lei
dos senos e Lei dos cossenos; Unidades de medidas de arcos e angulos: o grau e

o radiano; Circulo trigonométrico, razdes trigonométricas e redug¢ao ao 1°quadrante;
Funcgdes trigonométricas, transformacgdes, identidades trigonométricas fundamentais,
equagdes e inequacgdes trigonomeétricas no conjunto dos numeros reais; Féormulas de
adicdo de arcos, arcos duplos, arco metade e transformacao em produto; e Sistemas
de equagdes e inequagdes trigonométricas e resolugao de triangulos
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Contagem e Analise Combinatdria: Fatorial, definicao e operagdes; Principios
multiplicativo e aditivo da contagem; e Arranjos, combinagdes e permutacoes

Probabilidade: Experimento aleatério, experimento amostral, espago amostral e
evento; Probabilidade em espagos amostrais equiprovaveis; Probabilidade da uniao
de dois eventos; Probabilidade condicional; Propriedade das probabilidades; e
Probabilidade de dois eventos sucessivos e experimentos binomiais

Matrizes, Determinantes e Sistemas Lineares: Definicbes; Operagdes com
matrizes (adi¢ao, multiplicacao por escalar, transposicao e produto); Matriz inversa;
Determinante de uma matriz: definicao e propriedades; e Sistemas de equacgbes
lineares

Sequéncias Numéricas e Progressodes: Sequéncias numéricas; Progressdes
aritméticas: termo geral, soma dos termos e propriedades; e Progressdes
geomeétricas (finitas e infinitas):termo geral, somados termos e propriedades

Geometria Espacial de Posicao: Posicoes relativas entre duas retas; Posi¢des
relativas entre dois planos; Posi¢des relativas entre reta e plano; Perpendicularidade
entre duas retas, entre dois planos e entre reta e plano; e Projec&o ortogonal

Geometria Espacial Métrica: Prismas: conceito, elementos, classificacao, areas e
volumes e troncos; PirAmide: conceito, elementos, classificacio, areas e volumes
e troncos; Cilindro: conceito, elementos, classificagcao, areas e volumes e troncos;
Cone: conceito, elementos, classificagao, areas e volumes e troncos; Esfera:
elementos, seg¢ao da esfera, area, volumes e partes da esfera; e Inscricédo e
circunscricao de sélidos

Geometria Analitica Plana. Ponto: o plano cartesiano, distancia entre dois pontos,
ponto médio de segmento e condicdo de alinhamento de trés pontos; Reta: equacdes
geral e reduzida, intersecao de retas, paralelismo e perpendicularidade e angulo
entre duas retas, distancia entre ponto e reta e distancia entre duas retas, bissetrizes
do angulo entre duas retas, area de um tridngulo e inequagdes do primeiro grau com
duas variaveis; Circunferéncia: equagoes geral e reduzida, posi¢des relativas entre
ponto e circunferéncia, reta e circunferéncia e duas circunferéncias; problemas de
tangéncia; e equacgodes e inequagdes do segundo grau com duas variaveis; Elipse:
definicdo, equagao, posicdes relativas entre ponto e elipse, posicdes relativas

entre reta e elipse; Hipérbole: definigdo, equacgao da hipérbole, posi¢cbes relativas
entre ponto e hipérbole, posicdes relativas entre reta e hipérbole e equagdes das
assintotas da hipérbole; Parabola: definicao, equagéao, posi¢cdes relativas entre ponto
e parabola, posicdes relativas entre reta e parabola; e Reconhecimento de conicas a
partir de sua equacao geral

Geometria Plana. Angulo: definicdo, elementos e propriedades; Angulos na
circunferéncia; Paralelismo e perpendicularidade; Semelhanca de tridngulos; Pontos
notaveis do tridngulo; Relagdes métricas nos triangulos (retangulos e quaisquer);
Tridngulos retangulos, Teorema de Pitagoras; Congruéncia de figuras planas;

Feixe de retas paralelas e transversais, Teorema de Tales; Teorema das bissetrizes
internas e externas de um tridngulo; Quadrilateros notaveis; Poligonos, poligonos
regulares, circunferéncias, circulos e seus elementos; Perimetro e area de poligonos,
poligonos regulares, circunferéncias, circulos e seus elementos; Férmula de Heron;
Razao entre areas; e Inscrigdo e circunscricao
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Polindmios: Fungao polinomial, polindmio identicamente nulo, grau de um polindmio,
identidade de um polinémio, raiz de um polindémio, operagdes com polinbmios e
valor numérico de um polindmio; Divisdo de polindbmios, Teorema do resto, Teorema
de D’Alembert e dispositivo de Briot-Ruffini; e Relac&o entre coeficientes e raizes.
Fatoracao e multiplicidade de raizes e produtos notaveis. Maximo divisor comum de
polinémios

Equacdes Polinomiais- Teorema fundamental da algebra, teorema da decomposicéo,
raizes imaginarias, raizes racionais, relagcdes de Girard e teorema de Bolzano
Conjunto dos numeros complexos: Operagdes, modulo, conjugado de um nimero
complexo, representacdes algébrica e trigonométrica; Representagédo no plano de
Argand Gauss, Potencializagao e radiciagcao; Extragao de raizes; e Férmulas de
Moivre

Bindmio de Newton: Desenvolvimento, coeficientes binomiais e termo geral; e
Resolugéo de equagdes binomiais e trinomiais

Noc¢des de Estatistica: Termos de uma pesquisa estatistica; Representacao grafica;
Medidas de tendéncia central; Medidas de dispersao; e Estatistica e probabilidade ....
Nocbes de Légica: Proposicdo; Negagao; Proposicdo composta - conectivos logicos;
Condicionais; Tautologias; Proposicdes logicamente falsas; Relagdo de implicagao; e
Relagao de equivaléncia

Questdes

Gabarito

PORTUGUES

Leitura, interpretacao e analise de textos (leitura), interpretacéo e analise dos
significados presentes em um texto e o respectivo relacionamento com o universo
em que o texto foi produzido

Fonética, ortografia e pontuacao Correta escrita das palavras da lingua portuguesa,
acentuacao grafica, particado silabica e

Morfologia Estrutura e formacao das palavras e classes de palavras

Morfossintaxe Frase, oragéo e periodo, termos da oracao, oragdes do periodo
(desenvolvidas e reduzidas), fungdes sintaticas do pronome relativo, sintaxe de
regéncia (verbal e nominal), sintaxe de concordancia (verbal e nominal) e sintaxe de
colocacéo

Nocbes de versificagao Estrutura do verso, tipos de verso, rima, estrofacdo e poemas
de forma fixa

Teoria da linguagem e semantica Historia da Lingua Portuguesa; linguagem, lingua,
discurso e estilo; niveis de linguagem, fungdes da linguagem; figuras de linguagem e
significado das palavras

Introducgéo a literatura
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A arte literaria, os géneros literarios e a evolucao da arte literaria, em Portugal e no
Brasil; Literatura brasileira Contexto histérico, caracteristicas, principais autores e
obras do Quinhentismo, Barroco, Arcadismo, Romantismo, Realismo, Naturalismo,
Impressionismo, Parnasianismo, Simbolismo, Pré-modernismo e Modernismo

Redacao: Género textual; textualidade e estilo (fun¢des da linguagem; coesao e
coeréncia textual; tipos de discurso; continuidade e progressao textual); texto e
contexto

Intertextualidade; denotagao e conotacao; figuras de linguagem; mecanismos de
coesdo; a ambiguidade; a ndo-contradigao; paralelismos sintaticos e semanticos

O texto narrativo: o enredo, o tempo e o0 espaco; a técnica da descrigdo; o narrador...

O texto argumentativo; o tema; a impessoalidade; a carta argumentativa; a cronica
argumentativa; a argumentagéo e a persuasao

O texto dissertativo-argumentativo; a consisténcia dos argumentos; a contra-
argumentacao; o paragrafo; a informatividade e o senso comum; formas de
desenvolvimento do texto dissertativo-argumentativo; a introducéo; e a concluséo
Questodes

Gabarito

INGLES

Substantivos (Nouns) a) género; b) substantivos contaveis e incontaveis; c) nimero
dos substantivos contaveis no singular e no plural; e d) caso genitivo/possessivo com
o genitivo saxao’s e com a preposigao of

Pronomes (Pronouns) a) pronomes pessoais; b) pronomes reflexivos; ¢) pronomes

e adjetivos demonstrativos; d) pronomes e adjetivos possessivos; ) pronomes

e adjetivos interrogativos (question words); f) pronomes adjetivos indefinidos; g)
pronomes substantivos indefinidos; e h) quantificadores

Artigos (Articles) a) artigo definido the; e b) artigo indefinido a/an

Adjetivos e Advérbios (Adjectives and Adverbs) a) formas e usos; b) posi¢cao dos
adjetivos e advérbios; e ¢) graus do adjetivo e do advérbio

Verbos (Verbs) a) Verbos no tempo Presente Simples (Simple Present); b) Verbos
no Presente Continuo (Present Continuous); c) Verbos no Passado Simples (Past
Simple ); d) Verbos no Passado Continuo (Past Continuous); e) Verbos no Futuro
Imediato (Future with Going to); f) Verbos no Futuro com shall/will (Simple Future); g)
Verbos no Presente Perfeito (Present Perfect); h) Verbos Modais can, could, must,
may, might, would, should e ought to; i) Verbos no modo imperativo (Imperative);

j) Formas do infinitivo e gerundio (Infintive and Gerund); k) Verbos frasais (Phrasal
verbs); e 1) Tag Questions

Preposig¢des (Prepositions) a) Preposigbes de tempo, lugar, movimento e formas de
transporte; e b) Colocagao de verbos com preposigoes

Questodes
Gabarito
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DE ENFERMAGEM

Deontologia e Exercicio Profissional Responsabilidade do Técnico de Enfermagem
em relagdo ao paciente, a familia e & comunidade; Sigilo profissional; Rela¢des
interpessoais, o papel do Técnico de Enfermagem na equipe de Enfermagem;
Caodigo de Deontologia de Enfermagem; Lei n® 7.498/86, do Exercicio Profissional
da Enfermagem: Dimensoes ético-legais na Enfermagem; Resolu¢ao do Cofen n°
554/2017

Remocao de 6rgaos, tecidos e partes do corpo humano para fins de transplante e
terapéuticos: aspectos legais e deontoldgicos

Estatuto do Idoso

Estatuto da crianga e do adolescente

Resolugao do Cofen n° 311/2007

Fundamentos de Enfermagem ; Principios basicos de Enfermagem

Tipos de unidades de saude, a equipe de saude e a equipe de Enfermagem
Normatizacdo do Sistema Unico de Saude do Brasil

Necessidades basicas do paciente; Alimentagao

Primeiros socorros; Reanimacgao cardiopulmonar

Fundamentos de anatomia e fisiologia humanas

Microbiologia

Parasitologia

Admissao e alta do paciente

A participacao do Técnico de Enfermagem no plano de cuidados de Enfermagem
Verificacao de sinais vitais

Peso e mensuracgéao

Conforto, higiene e seguranga do paciente, meios e métodos; Preparo e manutencao
da unidade do paciente, Higiene

Administragao e calculo de medicamentos; no¢des de farmacologia; Terapia
intravenosa

Registro e anota¢des dos cuidados prestados ao paciente
Aplicacao de calor e frio

O paciente terminal e cuidados pés-morte
Oxigenioterapia

Curativos; Tipos de lesdes cutaneas e curativos

Enfermagem Médico-Cirurgica Assisténcia e cuidados de Enfermagem a pacientes
com patologias dos aparelhos e sistemas: urinario, cardiovascular, respiratério,
digestivo, enddcrino, hematopoético e nervoso; convulsdes

Procedimentos técnicos de Enfermagem para realizagdo de exames e tratamentos:
preparo do material, preparo do paciente e preparo do ambiente; Exames de
laboratério: técnica para coleta de material (fezes, escarro, urina e sangue)
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Posicbdes para exames
Necessidades do paciente cirurgico: pré, trans e pés-operatorio

Papel da Enfermagem na central de material esterilizado (CME): conceitos, preparo,
uso e cuidado com materiais esterilizados; Principios e métodos de desinfecgao e
esterilizacao

Atendimento de Enfermagem na unidade de recuperacao anestésica e de cuidado
intensivo

Assisténcia e cuidados de Enfermagem em socorros de emergéncia em casos
de queimadura, intoxicacdes, desidratacao, choques, traumas, corpo estranho e
hemorragia; acidentes ofidicos e com animais pegonhentos (ofidios, escorpides,
aracnideos, lonomia e outras lagartas)

Infeccao hospitalar: participacéo do técnico de Enfermagem na prevencéo da
infeccao hospitalar

Assisténcia de Enfermagem na profilaxia e tratamento das doencas infecciosas,
parasitaria e sexualmente transmissiveis: malaria, Aids, hanseniase, sarampo,
tuberculose, hepatites, meningite, doencgas parasitarias; infecgdes entéricas;
Doencas infecciosas virais e bacterianas; e técnicas de isolamento (precaugoes
universais)

Nutricdo; NPP (Nutricdo Parenteral Prolongada) e NE (Nutrigdo Enteral): indicagdes,
preparo e cuidados de Enfermagem para administragao

Assisténcia e cuidados de Enfermagem a pacientes com neoplasias

Enfermagem Materno-Infantil Assisténcia e cuidados de Enfermagem a gestante,

a parturiente e a puérpera nos programas de prevencgao e de tratamento;
complicagdes e intercorréncias clinicas na gestagao; patologias obstétricas; métodos
contraceptivos; assisténcia ao recém-nascido e a crianga em estado normal e
patolégico; aleitamento materno; cuidados com a crianga enferma ou hospitalizada;
avaliacao fisica pediatrica

Assisténcia de Enfermagem nos disturbios pediatricos: respiratérios, neurolégicos,
cardiovasculares, afec¢des auditivas e oculares, gastrointestinais e nutricionais,
renais e geniturinarios, enddécrinos e metabdlicos, oncologia pediatrica,
hematoldgicos, imunolégicos, ortopédicos e da pele; e o papel do técnico de
Enfermagem na equipe materno-infantil

Enfermagem em Saude Publica O papel da Enfermagem na assisténcia a saude:

da mulher, da crianga, do idoso, do hipertenso, do diabético, na Hanseniase, na
tuberculose, nas doengas sexualmente transmissiveis e AIDS (DST-AIDS), na saude
ocupacional e na saude mental
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Imunizagdes; Programa Nacional de Imunizagédo Imunizagao da crianga, do
adolescente, do adulto e idoso, da mulher e da populacao indigena: calendarios de
vacinagao do Ministério da Saude; conceitos basicos de vacinagao; conservacao

e validade; contraindicag¢des gerais; contraindicagdes especificas; adiamento de
vacinagao; falsas contraindicagdes; associacido de vacinas; eventos adversos apos
as vacinagoes; vacina oral contra poliomielite (VOP); vacina triplice DTP contra
difteria, tétano e coqueluche; vacina contra Haemophilus influenzae do tipo b; vacina
contra hepatite B; vacina contra difteria e tétano (dT- dupla bacteriana tipo adulto);
vacina contra difteria, tétano e coqueluche (vacina triplice DTP - Triplice bacteriana);
vacina contra sarampo; vacina triplice viral contra sarampo, rubéola e caxumba;
vacina contra rubéola e sarampo (dupla viral); vacina contra rubéola; vacina contra
tuberculose; vacina contra febre amarela; vacina contra gripe (influenza); vacina
contra pneumococo (antipneumocdcica); e vacina contra varicela (catapora); vacina
poliomielite 1, 2 e 3 (inativada) (VIP); vacina adsorvida difteria, tétano, pertussis,
hepatite B (recombinante) e Haemophilus influenzae b (conjugada) (Penta); vacina
BCG, vacina papilomavirus humano 6, 11, 16 e 18 (recombinante) (HPV); vacina
raiva (inativada); vacina rotavirus humano G1P1[8] (atenuada) (VORH); Rede de frio

Enfermagem Psiquiatrica e Saude Mental Assisténcia do técnico de Enfermagem

na promog¢ao e recuperacao da saude mental; assisténcia de Enfermagem nas
doengas mentais e nas emergéncias psiquiatricas: transtornos do pensamento,
transtornos de ansiedade, esquizofrenia, transtornos do humor, deficiéncia mental,
retardo e autismo, transtornos de personalidade e dependéncia quimica; confuséo e
deméncia; Doencga de Alzheimer; e o papel do técnico de Enfermagem nos métodos
de tratamento das doencgas mentais: psicoterapia, psicofarmacoterapia e reabilitacao
psicossocial

Questodes
Gabarito

HISTORIA DO BRASIL

BRASIL COLONIA: Os povos indigenas brasileiros; O Brasil antes da chegada
dos europeus; e b) As principais nagdes indigenas do Brasil antes da chegada dos
portugueses

Periodo pré-colonial: Expedi¢des de reconhecimento e guarda costa; Economia do pau-
brasil; e Expedicao colonizadora de Martim Afonso de Souza

Periodo Colonial - administracdo, economia e sociedade colonial: A organizagdo
administrativa colonial portuguesa no Brasil - Capitanias Hereditarias; O Governo
Geral e 6rgdos administrativos; as Camaras Municipais; A Economia e Sociedade
Acucareira; Escravidao africana; A Economia e Sociedade Mineradora; e Economias
Complementares
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Consolidagao territorial: Entradas e Bandeiras; InvasbGes Estrangeiras - Invasdes
francesas; a invasao holandesa; A Insurreicdo Pernambucana: a luta contra o invasor e
a génese do Exército Brasileiro; e As questdes de Limites entre Portugal e Espanha e a
formacao das atuais fronteiras do Brasil: Tratados de Madri, El Pardo, Santo lldefonso e
Badajoz

As Rebelides Nativistas: Caracteristicas; A Crise do Sistema Colonial Portugués; e
Principais Rebelides Nativistas - Revolta de Beckman, Guerra dos Emboabas, Guerra
dos Mascates e a Revolta de Vila Rica

Movimentos pro-independéncia no Brasil: Caracterizagao; Influéncia lluminista; Crise
econdmica; e Principais Movimentos pro-independéncia: Inconfidéncia Mineira e
Conjuracao Baiana

BRASIL IMPERIO: O Periodo Joanino; A transferéncia da Corte Portuguesa para o
Brasil; O governo de D. Jodo VI no Brasil: politica interna e externa; e A Revolugao do
Porto e partida da Familia Real

A Independéncia do Brasil: Fatores que levaram a independéncia do Brasil; Revolugao
Pernambucana (1817); A Regéncia de D. Pedro; O Grito do Ipiranga; e A Guerra de
Independéncia

O Primeiro Reinado: Panorama politico-partidario; A Constituicao de 1824; Panorama
interno: autoritarismo do Imperador, crise econdmica; Panorama externo: a Guerra da
Cisplatina; e A Abdicacao de D. Pedro |

Periodo Regencial: Panorama politico-partidario conflituoso: restauradores, liberais
moderados e republicanos; A Regéncia Trina Proviséria; A Regéncia Trina Permanente;

O Ato Adicional de 1834; As Regéncias Unas; As Revoltas Regenciais: Cabanagem,
Balaiada, Malés, Sabinada e Farroupilha; e A acao pacificadora de Caxias: Balaiada,
Farroupilha e Revoltas Liberais de 1842

O Segundo Reinado: Antecipacdo da Maioridade de D. Pedro Il; Panorama politico-
partidario do |l Império: conservadores e liberais; rivalidades iniciais; as Revoltas
Liberais de 1842; Conciliacdo; O Parlamentarismo Brasileiro; A economia e sociedade
Cafeeiras; A breve era Maug; Politica externa: Campanha contra Oribe e Rosas; A
questao Christie; A Campanha contra Aguirre; A Guerra da Triplice Alianga; O comando
vitorioso de Caxias na Guerra da Triplice Alianga; A imigracdo europeia; A aboligdo
da Escravatura; e i) A crise do Império: Questdo Religiosa; Republicanismo; Questéo
Militar; Positivismo; a Proclamacao da Republica

BRASIL REPUBLICA: A Primeira Republica a); Republica da Espada: os governos de
Deodoro e de Floriano Peixoto; A Constituicdo de 1891; Guerras de Canudos (1896 -
1898) e Contestado (1912 - 1916); As Revoltas da Armada; O Tenentismo, as revoltas
de 1922 - 1924 e a “Coluna Prestes”; A Revolucao Federalista; A Republica oligarquica:
caracterizacdo: “coronelismo”, “voto de cabresto”, politica do “café com leite”, politica de
valorizacao do café, “politica dos governadores”; Algumas revoltas sociais da Republica
Velha: Revolta da Chibata, Revolta da Vacina, o fenbmeno do Cangaco; A ruptura

oligarquica e a Revolucao de 1930; e O processo de industrializagao brasileiro
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comunistas versus integralistas; A Intentona Comunista de 1935; a Revolta Integralista
de 1938; O Estado Novo (1937 - 1945); O Brasil na Il Guerra Mundial: fatores que
levaram o Brasil a participar do conflito; a campanha da FEB; e A saida de Vargas do

A Republica Brasileira entre 1945 e 1985: Governo Dutra; Segundo Governo Vargas;
Governo JK; Governo Janio; Governo “Jango”; Governo Castello Branco; Governo
Costa e Silva; Governo Médici; Governo Geisel; e Governo Figueiredo

A Nova Republica (de 1985 até os dias atuais): O Governo Sarney; Crise e Hiperinflagao
da década de 80; Os Planos Cruzado, Bresser e Verao- caracterizagcao e razées do
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Cardoso até os dias atuais
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O Espaco Natural, Recursos Estratégicos e Impactos Ambientais: Caracteristicas
gerais do territério brasileiro: posigdo geografica, limites e fusos horarios; Estrutura
geoldgica, geomorfologia: origem, formas e classificagdes do relevo; Tipos de solos
brasileiros; A atmosfera e os climas: fendbmenos climaticos e os climas no Brasil;
Biomas, hotspots e biodiversidade: distribuicdo da vegetagéo, caracteristicas gerais
dos dominios morfoclimaticos; Recursos hidricos: bacias hidrograficas, aquiferos,
hidrovias; e Degradagdo ambiental, o aproveitamento econdmico dos recursos
naturaise as atividades econémicas: os recursos minerais, fontes de energia, matriz
energética brasileira e meio ambiente, o setor mineral e os grandes projetos de
mineragao

O Espago Econdmico: A formacdo do territdério nacional: ciclos econbmicos e a
expansao do territério - da cafeicultura ao Brasil urbano industrial e integracéo
territorial; A industrializagdo pos-Segunda Guerra Mundial: modelo de substituicdo
das importagdes, abertura para investimentos estrangeiros, dindmica espacial
da industria, polos industriais, a industria nas diferentes regides brasileiras e a
reestruturagdo produtiva; Agricultura brasileira: dindmicas territoriais da economia
rural, a modernizacdo da agricultura, éxodo rural, agronegécio e a producao
agropecuaria brasileira; e Comércio: globalizagcdo e economia nacional, comércio
exterior, integracdo regional (Mercosul e principais parceiros econémicos), eixos de
circulacéo e custos de deslocamento

O Espaco Politico: Formacao territorial - territério, fronteiras, faixa de fronteiras, mar
territorial e ZEE; Estrutura politico-administrativa, estados, municipios, distrito federal
e territérios federais; A divisao regional, segundo o IBGE, e os complexos regionais; e
Politicas publicas
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Matematica

TEORIA DOS CONJUNTOS

Os conjuntos estdo presentes em muitos aspectos da vida, seja no cotidiano, na cultura ou na ciéncia. Por
exemplo, formamos conjuntos ao organizar uma lista de amigos para uma festa, ao agrupar os dias da semana
ou ao fazer grupos de objetos. Os componentes de um conjunto sdo chamados de elementos, e para represen-
tar um conjunto, usamos geralmente uma letra maiuscula.

Na matematica, um conjunto € uma colegdo bem definida de objetos ou elementos, que podem ser nime-
ros, pessoas, letras, entre outros. A defini¢gdo clara dos elementos que pertencem a um conjunto é fundamental
para a compreensao e manipulagao dos conjuntos.

» Simbolos importantes
= €: pertence
= ¢: ndo pertence
= C: esta contido
= ¢: ndo esta contido
= D: contém
= p: ndo contém
= [: tal que
= =: implica que
= & se,e somente se
= 3: existe
= A2 ndo existe
= V: para todo(ou qualquer que seja)
= (J: conjunto vazio
= N: conjunto dos numeros naturais
= Z: conjunto dos numeros inteiros
= Q: conjunto dos numeros racionais
= |: conjunto dos numeros irracionais

* R: conjunto dos numeros reais

» Representagdes
Um conjunto pode ser definido:
* Enumerando todos os elementos do conjunto. Exemplo: S={1, 3, 5, 7, 9}

= Simbolicamente, usando uma expressao que descreva as propriedades dos elementos. Exemplo:
B = {xeN | x<8}

* Enumerando esses elementos temos. Exemplo: B = {0,1,2,3,4,5,6,7}

» Através do Diagrama de Venn que é uma representacao grafica que mostra as relagées entre di-

ferentes conjuntos, utilizando circulos ou outras formas geométricas para ilustrar as intersecoes e
unides entre os conjuntos. Exemplo:

L N\N
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Portugués

A leitura e a interpretacao de textos sao habilidades fundamentais para a compreensio e a comunicagao
em qualquer contexto, seja académico, profissional ou cotidiano. Compreender o significado de palavras, ex-
pressoes, frases e paragrafos exige nao apenas um conhecimento linguistico, mas também a capacidade de
relacionar informagdes, identificar intencionalidades e construir sentidos a partir do texto. Essas competéncias
sado desenvolvidas por meio da pratica constante e do aprendizado de estratégias de leitura que permitem ao
leitor lidar com diferentes niveis de complexidade textual.

O PROCESSO DE LEITURA

A leitura é uma atividade que vai além da decodificacdo de palavras. Ela envolve a interagao entre o leitor,
o texto e o contexto. O leitor, ao entrar em contato com o texto, traz consigo um repertério prévio que inclui
conhecimentos linguisticos, culturais e experiéncias pessoais, elementos que influenciam diretamente sua ca-
pacidade de interpretar. O texto, por sua vez, apresenta informagdes organizadas em uma estrutura légica, que
podem ser explicitas ou implicitas. Ja o contexto refere-se ao ambiente ou situagdo em que a leitura ocorre, o
que também impacta a interpretagao.

Um bom leitor é aquele que consegue relacionar esses trés elementos, identificando nao apenas o signi-
ficado literal das palavras e frases, mas também os sentidos implicitos, as intencées do autor e os elementos
subjacentes que complementam a mensagem textual.

IDENTIFICAGAO DO SIGNIFICADO DE PALAVRAS

Compreender o significado das palavras é o primeiro passo para a interpretagao textual. As palavras pos-
suem significados que podem variar dependendo do contexto em que sao utilizadas, exigindo do leitor atengao
as nuances da linguagem.

» Significado Denotativo e Conotativo

= Denotativo: E o significado literal ou objetivo da palavra, aquele encontrado nos dicionarios. Por exemplo,
“casa” denotativamente refere-se a uma construgao destinada a habitagéo.

= Conotativo: E o significado figurado ou subjetivo, frequentemente carregado de emocdes e associagdes
culturais. Por exemplo, “casa” conotativamente pode representar acolhimento, seguranga ou familia.

O leitor precisa discernir qual dos significados esta sendo utilizado no texto, considerando o contexto e o
objetivo do autor.

» Palavras de Sentido Contextual

Algumas palavras adquirem significados especificos dependendo do contexto. Expressées como “raiz” po-
dem ter conotagdes matematicas, botanicas ou culturais, dependendo do tema abordado. Por isso, é essencial
que o leitor examine o campo semantico do texto para interpretar corretamente essas palavras.

IDENTIFICAGAO DE EXPRESSOES E FIGURAS DE LINGUAGEM

As expressoes e as figuras de linguagem enriquecem o texto e, muitas vezes, carregam sentidos que vao
além do 6bvio. Compreendé-las é essencial para a interpretacdo adequada.

» Expressées Idiomaticas

Expressoes idiomaticas, como “chutar o balde” ou “ficar de maos atadas”, possuem significados que nao
podem ser deduzidos apenas pela analise literal. O leitor deve conhecer essas expressdes ou deduzir seus
sentidos pelo contexto.
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O‘ Inglés

Substantivo é uma classe de palavras que se refere a uma pessoa, lugar, coisa, evento, substancia ou
qualidade; ele pode ser contavel ou incontavel. Substantivos contaveis tém formas singular e plural, enquanto
substantivos incontaveis podem ser usados apenas no singular.

Existem varias maneiras de classificar os substantivos. Uma delas é se eles sao substantivos contaveis
(também conhecidos como countable) ou incontaveis (também conhecidos como uncountable). Substantivos
contaveis, como o termo sugere, referem-se a itens que podem ser contados.

Observe nos exemplos a seguir as formas singulares e plurais:
= table, tables; (mesa, mesas)

= month, months; (més, meses)

* pen, pens. (caneta, canetas)

Em geral, um substantivo contavel se torna plural adicionando -s no final da palavra. Mas ha excegdes,
como as dos exemplos a seguir:

= man, men; (homem, homens)
= child, children; (crianga, criangas)
» goose, geese. (ganso, gansos)

Em contraste, substantivos incontaveis ndo podem ser contados. Eles tém uma forma singular e nao tém
plural, ou seja, vocé ndo pode adicionar um -s a palavra para torna-la plural, pois geralmente ja fala de um con-
junto que ndo se pode contar numericamente. Por exemplo:

= dirt; (sujeira)

= rice; (arroz)

= information; (informacgao)

= hair. (cabelo)

Alguns substantivos incontaveis sdo abstratos, como advice (conselho) e knowledge (conhecimento).

= Her jewellery is designed by a well-known celebrity. (Suas joias sdo desenhadas por uma famosa
celebridade.)

» | needed some advice, so | went to see the counsellor. (Eu precisava de alguns conselhos, entao fui ver
o conselheiro)

Alguns substantivos podem ser contaveis ou incontaveis, dependendo do contexto ou da situagao.
= We’'ll have two coffees. (N6s vamos querer dois cafés) - contavel
= | don't like coffee (Eu ndo gusto de café) — incontavel

Vocé nao pode se referir a um substantivo contavel singular sozinho. Geralmente é usado precedido por um
artigo. Artigos referem-se a artigos indefinidos a, an (um, uma) e o artigo definido the (o, a).

Quando o substantivo contavel € mencionado pela primeira vez, vocé usa um artigo indefinido a (um, uma)
para palavras que comeg¢am com som de consoante ou an (um, uma) se o substantivo comega com som de
vogal. No entanto, quando um substantivo contavel € mencionado pela segunda vez, geralmente é precedido
pelo artigo definido the.

= | saw a (artigo indefinido) cat yesterday. The (artigo definido) cat was grey with black stripes. (Eu vi um gato
ontem. O gato era cinza com listras brancas)

L a
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Conhecimentos Especificos de Enfermagem

A ética € um conjunto de normas de condutas inerentes a uma sociedade, e que nas sociedades modernas,
a partir da reflexao filosofica, ética ou filosofia moral, o conjunto de normas é racionalizado, isto €, sdo explici-
tados os valores e razdes da sua validade'.

Para instituir valores ou critérios éticos para o estabelecimento de normas morais, podem ser utilizados
diferentes fundamentos, em relacao a reflexdo moderna sobre a ética.

Uma empresa, enquanto instituicdo social, e, no nosso caso, huma sociedade pluralista e democratica,
pode também adotar diferentes critérios para definir seus valores éticos e, consequentemente, as normas de
conduta que deverao ser respeitadas pelos que nela trabalham. Sua identidade, ou sua imagem, no entanto,
depende dos critérios que adota e pratica, o que a tornara confiavel ou ndo no meio social.

O mesmo raciocinio pode ser adotado em relagdo as pessoas que formam uma empresa, pois elas, en-
guanto sujeito ético, isto €, enquanto capazes de compreender as normas necessarias para o bom ambiente
de trabalho e, consequentemente, de assumir voluntariamente uma postura em relagdo a essa empresa ha
qual decidiram ou conseguiram trabalhar, também podem, a partir de sua consciéncia e liberdade, adotar uma
postura que nao seja condizente com o que delas se espera.

POSTURA PROFISSIONAL

A ética profissional esta ligada a postura que se espera de um profissional, no exercicio de uma determinada
tarefa ou profissdo. Ou seja, € a conduta que o individuo deve observar em sua atividade, no sentido de valori-
zar a profissao ou atividade laboral e bem servir aos que dela dependem.

Esse aspecto da vida profissional é tdo importante que as profissées regulamentadas criam um cdédigo de
ética profissional, ou seja, um conjunto de normas que devera ser observado pelas pessoas que exercerem a
profissdo. O cédigo prevé, inclusive, penalidades para a ndo observancia das normas, que podem culminar com
a cassacao do direito de exercer a profissao.

Os codigos de ética profissional também sdo chamados de codigos deontolégicos, palavra que deriva do
grego deon, que significa o que deve ser feito. O codigo deontoldgico € o conjunto dos deveres exigidos no
exercicio de uma determinada profissdo, que se expressara em obrigacdes profissionais, ou seja, 0 que um
profissional deve fazer e o que ele nao pode fazer no exercicio da profissao.

FORMAGAO DO PERFIL PROFISSIONAL ETICO

Em geral, durante o processo de formagao profissional, principalmente quando o estudante tem contato com
o mundo do trabalho, ele toma conhecimento de que o perfil ético € um dos grandes critérios das empresas
para a selegao de profissionais.

Por isso, é de fundamental importancia que a escola ou o curso de formacgao profissional propicie ao candi-
dato a uma nova vaga no mundo do trabalho uma formagao sdlida na area de ética.

Tal formacéo, no entanto, ndo pode se dar somente no nivel teérico, mas, sobretudo no nivel pratico. E na
condescendéncia ou ndo em relagao aos comportamentos antiéticos do estudante, principalmente em relagéo
as pequenas normas que fazem o dia a dia da escola e, por conseguinte, o dia a dia da formacao, como por
exemplo, a pontualidade, a assiduidade, a responsabilidade em relagdo aos prazos estabelecidos, 0 empenho
nas tarefas empreendidas, a solidariedade com os colegas, que podera se estruturar ou ndo uma base mais
sélida de formacao moral profissional.

1 http://www.nre.seed.pr.gov.br/arquivos/File/guarapuava/eudcacao_profissional/etica_prof2.pdf

y 7/

NN\N

Esta é apenas uma amostra gratuita. Adquira a apostila completa com desconto clicando aqui.


https://www.maxieduca.com.br/apostilas/esa-curso-formacao-sargento-rea-saude?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-amostra-MX-003AB-26-ESA-AREA-SAUDE

Maxi

\V/ educa

/4

Historia do Brasil

A DIVERSIDADE INDIGENA NO TERRITORIO BRASILEIRO

Antes da chegada dos europeus, o territorio brasileiro era habitado por uma imensa diversidade de povos
indigenas, cada um com sua propria lingua, cultura, organizagéo social e modo de vida. Estima-se que existiam
entre 2 e 5 milhdes de indigenas, divididos em centenas de grupos espalhados por diferentes biomas, desde a
Floresta Amazonica até o Cerrado e o litoral.

Essadiversidade refletia-se em suas praticas culturais, em sua economia baseada na caga, pesca, agricultura
e coleta, e em suas crencgas espirituais. Além disso, cada povo indigena desenvolveu maneiras Unicas de lidar
com o ambiente, criando estratégias sofisticadas para a sobrevivéncia e o bem-estar de sua comunidade.

» A organizagao social e politica dos povos indigenas

Os povos indigenas brasileiros possuiam diferentes formas de organizacao social e politica, dependendo
de seu modo de vida e da regidao onde habitavam. De maneira geral, a sociedade indigena era estruturada em
aldeias, compostas por familias extensas que compartilhavam um territério comum.

» Estrutura das aldeias:

As aldeias indigenas eram formadas por ocas ou malocas, construcdes feitas de madeira, palha e cipo.
O formato da aldeia variava de acordo com o grupo: algumas eram circulares, com uma praga central para
reunides e rituais, enquanto outras eram lineares, com as casas dispostas ao longo de um rio ou trilha.

As relagdes dentro das aldeias eram baseadas em lagos familiares e comunitarios. O trabalho era dividido
de forma coletiva, e a cooperagéo era essencial para garantir a subsisténcia do grupo.

» Lideranca e fungdes sociais:

A lideranga nas sociedades indigenas variava conforme a tradigdo de cada povo. Em muitos grupos, havia
um cacique, responsavel por tomar decisdes e liderar a comunidade. Em outros, o poder era distribuido entre
conselhos de anciaos ou guerreiros. Além do cacique, o pajé tinha um papel fundamental, sendo o lider espiritual
e curandeiro da tribo, responsavel por rituais religiosos e pelo conhecimento sobre plantas medicinais.

A educacao era baseada na oralidade, com os mais velhos transmitindo conhecimentos sobre caga, pesca,
agricultura e tradi¢des espirituais para os mais jovens. Além disso, existiam rituais de passagem que marcavam
a transigao da infancia para a vida adulta.

» Economia indigena: caga, pesca, agricultura e coleta

Aeconomiados povos indigenas antes da chegada dos europeus baseava-se principalmente na subsisténcia,
ou seja, na producao de alimentos e recursos necessarios para a vida cotidiana. Cada grupo desenvolveu
técnicas especificas de acordo com o ambiente em que vivia.

» Agricultura indigena:

A agricultura era um dos pilares da economia indigena, especialmente entre os povos sedentarios, como
os Tupi-Guarani. O cultivo da mandioca era amplamente difundido, pois essa planta podia ser transformada
em farinha e armazenada por longos periodos. Outros alimentos cultivados incluiam milho, feijao, batata-doce,
cara e amendoim.

Os indigenas utilizavam técnicas como a coivara, que consistia na queima de uma area de vegetacao para
o plantio, enriquecendo o solo com cinzas. Além disso, conheciam métodos de rotagcéo de culturas, evitando o
esgotamento da terra.
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Geografia do Brasil

CARACTERISTICAS GERAIS DO TERRITORIO BRASILEIRO

Posicao geografica

O Brasil possui 8.514.876 km?, em extensao territorial e esta localizado na América do Sul, sendo o quinto
maior do mundo em extensao territorial e faz fronteira com quase todos os paises sul-americanos. Tem sua tota-
lidade, localizada a oeste do meridiano de Greenwich, o situando no hemisfério ocidental. Ja a linha do Equador
passa no extremo norte do Brasil. Além do mais é cortado ao sul pelo trépico de Capricornio.

ﬁlhbonnte Caburai, RR

Nascente do rio Moa, AC Ponta do Seixas, PB

\

VArroio Chui, RS

Fonte: Mundo educagao
O territério é dividido em 26 estados mais o Distrito Federal, portanto, em 27 unidades federativas que se

distribuem nas cinco regides do pais: Norte, Nordeste, Sul, Sudeste e Centro-Oeste.

Limites

O Brasil tem suas fronteiras definidas com base nas caracteristicas naturais (rios, lagos, paisagem, ou em
acidentes topograficos, como montanhas, serras e picos elevados). Ele possui 23.086 km de fronteiras, sendo

15.719 km terrestres e 7.367 km maritimas. A fronteira atlantica se estende da foz do rio Oiapoque, no cabo
Orange (AP) no Norte, ao arroio Chui (RS), no Sul.
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