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AVISO
IMPORTANTE:

Este &€ um Material de Demonstracdo!

Este arquivo &€ apenas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrard
algumas pdginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

% Conteudo totalmente alinhado ao edital

* Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
x Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
https://www.maxieduca.com.br
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Prefeitura de Tremembé - SP

Agente Comunitario de Saude

LINGUA PORTUGUESA

Leitura e interpretacédo de diversos tipos de textos (literarios e nao literarios)
Sindnimos e anténimos

Sentido préprio e figurado das palavras

Pontuacao

Classes de palavras: substantivo, adjetivo, numeral, artigo, pronome, verbo,
advérbio, preposicao e conjungido — emprego e sentido que imprimem as relagoes
que estabelecem

Concordancia verbal e nominal

Regéncia verbal e nominal

Colocagao pronominal

Questoes
Gabarito

MATEMATICA

Situagdes-problema envolvendo: adigao, subtragao, multiplicagao, divisao,
potenciacao e radiciagdo com numeros racionais nas suas representagdes
fracionaria ou decimal

Minimo multiplo comum. maximo divisor comum

Porcentagem

Razao e proporgao

Regra de trés simples ou composta

Equagdes do 1° ou do 2° grau

Sistema de equacgdes do 1° grau

Grandezas e medidas — quantidade, tempo, comprimento, superficie, capacidade e

Relagao entre grandezas — tabela ou grafico
Tratamento da informagao — média aritmética simples

Esta é apenas uma amostra gratuita. Adquira a apostila completa com desconto clicando aqui.
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Noc¢des de geometria — forma, angulos, area, perimetro, volume, teoremas de
pitagoras e de tales

Questoes
Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Conceito e estratégias de promogao de saude
Conceito de comunidade e de controle social
Educacao popular em saude e nog¢des de educacao em saude com coletividades

Ferramentas de trabalho do agente comunitario de saude: entrevista e visita
domiciliar; Finalidade e instrumentos do cadastramento familiar e territorial

Conceito de territorializagdo, de microarea e de area de abrangéncia
Acolhimento

Intersetorialidade

Medidas de saneamento basico

Nogdes de biosseguranga

Papel do Agente comunitario de saude nas a¢des de controle das arboviroses

Construgéo de diagnoéstico de saude da comunidade

Agente comunitario de saude e o acompanhamento da crianga, do adolescente, da
mulher, do adulto e da pessoa idosa

Abordagem e medidas facilitadoras de inclusdo social e direitos da pessoa com
deficiéncia

Agente comunitario de saude e a Lei Ruth Brilhante (Lei n° 11.350/2006)
Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n° 8.069/1990)
Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n°10.741/2003)

Principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude. Estratégia Satde da Familia; Lei
Organica da Saude — SUS (Lei n° 8.080/1990)

Politica Nacional da Atencao Basica — PNAB (Portaria n°® 2.436/2017)
Nocoes de ética e cidadania

Calendario de vacinagao do Estado de Sao Paulo

Questodes

Gabarito
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Lingua Portuguesa

DIFERENGA ENTRE COMPREENSAO E INTERPRETAGAO

A compreenséo e a interpretagédo de textos sdo habilidades interligadas, mas que apresentam diferencas
claras e que devem ser reconhecidas para uma leitura eficaz, principalmente em contextos de provas e
concursos publicos.

Compreensao refere-se a habilidade de entender o que o texto comunica de forma explicita. E a identificacdo
do conteudo que o autor apresenta de maneira direta, sem exigir do leitor um esforgo de interpretagdo mais
aprofundado. Ao compreender um texto, o leitor se concentra no significado das palavras, frases e paragrafos,
buscando captar o sentido literal e objetivo daquilo que esta sendo dito. Ou seja, a compreensao € o processo
de absorver as informacgbes que estdo na superficie do texto, sem precisar buscar significados ocultos ou
inferéncias.

» Exemplo de compreenséao:

Se o texto afirma: “Jorge era infeliz quando fumava”, a compreensao dessa frase nos leva a concluir apenas
0 que esta claramente dito: Jorge, em determinado periodo de sua vida em que fumava, era uma pessoa infeliz.

Por outro lado, a interpretagao envolve a leitura das entrelinhas, a busca por sentidos implicitos e o esforgo
para compreender 0 que nao esta diretamente expresso no texto. Essa habilidade requer do leitor uma analise
mais profunda, considerando fatores como contexto, intengdes do autor, experiéncias pessoais e conhecimentos
prévios. A interpretacao é a construcao de significados que vao além das palavras literais, e isso pode envolver
deduzir informacgdes ndo explicitas, perceber ironias, analogias ou entender o subtexto de uma mensagem.

» Exemplo de interpretacgao:

Voltando a frase “Jorge era infeliz quando fumava”, a interpretagédo permite deduzir que Jorge provavelmente
parou de fumar e, com isso, encontrou a felicidade. Essa conclusdo nao esta diretamente expressa, mas é
sugerida pelo contexto e pelas implicagcdes da frase.

Em resumo, a compreenséo € o entendimento do que esta no texto, enquanto a interpretagao é a habilidade
de extrair do texto o que ele ndo diz diretamente, mas sugere. Enquanto a compreensao requer uma leitura
atenta e literal, a interpretagcao exige uma leitura critica e analitica, na qual o leitor deve conectar ideias, fazer
inferéncias e até questionar as intencbes do autor.

Ter consciéncia dessas diferencas € fundamental para o sucesso em provas que avaliam a capacidade
de lidar com textos, pois, muitas vezes, as questdes irdo exigir que o candidato saiba identificar informacdes
explicitas e, em outras ocasides, que ele demonstre a capacidade de interpretar significados mais profundos e
complexos.

TiPOoS DE LINGUAGEM

Para uma interpretagéo de textos eficaz, € fundamental entender os diferentes tipos de linguagem que
podem ser empregados em um texto. Conhecer essas formas de expressado ajuda a identificar nuances e
significados, o que torna a leitura e a interpretagdo mais precisas. Ha trés principais tipos de linguagem que
costumam ser abordados nos estudos de Lingua Portuguesa: a linguagem verbal, a linguagem nao-verbal e a
linguagem mista (ou hibrida).
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Q Matematica

RESOLUGAO DE PROBLEMAS COM NUMEROS FRACIONARIOS E DECIMAIS

A habilidade de resolver problemas matematicos é aprimorada através da pratica e do entendimento dos
conceitos fundamentais. A manipulagdo de numeros racionais, seja em forma fracionaria ou decimal, mostra-se
como um aspecto essencial. A familiaridade com essas representagdes numéricas e a capacidade de transitar
entre elas sdo competéncias essenciais para a resolu¢gao de uma ampla gama de questdes matematicas.

Vejamos alguns exemplos:

1. (VUNESP)

Em um condominio, a caixa d’agua do bloco A contém 10 000 litros a mais de agua do que a caixa d’agua do
bloco B. Foram transferidos 2 000 litros de agua da caixa d’agua do bloco A para a do bloco B, ficando o bloco
A com o dobro de agua armazenada em relagao ao bloco B. Apds a transferéncia, a diferenga das reservas de
agua entre as caixas dos blocos A e B, em litros, vale

(A) 4 000.
(B) 4 500.
(C) 5 000.
(D) 5 500.
(E) 6 000.

Resolugao:

A=B+10000 (1)

Transferidos: A— 2000 = 2.B, ou seja, A=2.B+2000 (II)
Substituindo a equagao ( Il ) na equagéo ( | ), temos:
2.B +2000 =B + 10000

2.B-B =10000 - 2000

B = 8000 litros (no inicio)

Assim, A = 8000 + 10000 = 18000 litros (no inicio)
Portanto, apds a transferéncia, fica:

A =18000 — 2000 = 16000 litros

B’ = 8000 + 2000 = 10000 litros

Por fim, a diferenca é de : 16000 — 10000 = 6000 litros
Resposta: E.
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Conhecimentos Especificos

A promogao da saude é uma abordagem fundamental na saude publica que visa melhorar a saude e o
bem-estar das populagdes, indo além da simples prevencgao de doencas. A promog¢ao da saude busca capacitar
individuos e comunidades para que possam exercer maior controle sobre seus determinantes de salde,
criando condi¢des favoraveis para uma vida saudavel. Este texto explora os principais conceitos e estratégias
associados a promoc¢ao da saude, destacando sua importancia e aplicabilidade em diferentes contextos.

= Conceitos de Promoc¢ao da Saude

Definicao de Promoc¢ao da Saude

A promogao da saude pode ser definida como o processo de capacitar as pessoas para aumentar o controle
sobre sua saude e melhora-la. De acordo com a Carta de Ottawa (1986), um dos documentos mais influentes na
area, a promog¢ao da saude envolve a criagdo de condi¢des politicas, econémicas, sociais, culturais, ambientais
e comportamentais que favoregam a saude. A promogao da saude nao se limita a prevencao de doencas, mas
abrange a melhoria do bem-estar geral, incluindo a saude fisica, mental e social.

Determinantes da Satde

A promocéao da saude é baseada no conceito de determinantes da saude, que sao fatores que influenciam as
condicdes de vida e de trabalho das pessoas e, consequentemente, sua saude. Esses determinantes incluem:

= Determinantes Sociais: Educacao, renda, emprego, status social, apoio social e seguranca alimentar.

= Determinantes Ambientais: Condi¢cdes do ambiente fisico, como qualidade do ar, agua potavel,
saneamento basico, e habitacio.

» Determinantes Econdmicos: Distribuigdo de renda, oportunidades econémicas € acesso a recursos.
= Determinantes Culturais: Valores, tradi¢cdes, e crengas que influenciam os comportamentos de saude.

A promogao da saude trabalha para melhorar esses determinantes e, assim, criar ambientes e condigbes
que permitam as pessoas viver de forma mais saudavel.

Saude como um Direito Humano

Um dos principios centrais da promog¢ao da saude é a visao da saude como um direito humano fundamental.
Isso implica que todos os individuos tém direito a condigbes de vida que Ihes permitam alcangar o maximo
potencial de saude. Esse conceito se alinha com os principios da equidade e justi¢a social, que sdo essenciais
na promog¢ao da saude.

= Estratégias de Promog¢ao da Saude

A promog¢ao da saude utiliza uma variedade de estratégias que visam influenciar tanto os individuos quanto
as comunidades e as politicas publicas. As principais estratégias incluem:

Educacao em Saude

= Objetivo: Aeducagao em saude busca capacitar os individuos com conhecimento e habilidades para tomar
decisbes informadas sobre sua saude. Isso inclui a conscientizagdo sobre comportamentos de risco, como
tabagismo, consumo de alcool, e alimentagéo inadequada, bem como a promogao de praticas saudaveis,
como atividade fisica regular e alimentagao balanceada.
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