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AVISO
IMPORTANTE:

Este &€ um Material de Demonstracdo!

Este arquivo &€ apenas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrard
algumas pdginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

% Conteudo totalmente alinhado ao edital

* Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
x Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
https://www.maxieduca.com.br
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Prefeitura de Guaiuba - CE
Agente Comunitario de Saude (ACS)

LINGUA PORTUGUESA

Interpretacdo e compreenséo de texto

Tipos e géneros textuais

Fonética: encontros consonantais e vocalicos, silaba (divisdo e classificagéo)
Acentuagéao grafica

Ortografia

Pontuacao

Morfologia: classes de palavras

Processo de formagao das palavras

Analise sintatica dos periodos simples e composto

Concordancia nominal e verbal

Regéncia verbal e nominal

Semantica: sinonimia, antonimia e paronimia; linguagem e sentido; ambiguidade
Tipos de linguagem: verbal, ndo-verbal, denotativa, conotativa, coloquial, formal
Funcdes da linguagem

Colocagao pronominal

Figuras de linguagem

Coesao; coeréncia

Referenciagao

Questdes

Gabarito

MATEMATICA

Numeros relativos inteiros e fracionarios: operagoes e suas propriedades (adigcéo,
subtracao, multiplicacao, divisdo e potenciagao). conjuntos numéricos: nimeros
naturais e inteiros. niUmeros racionais e irracionais (reta numérica, valor absoluto,
representagdo decimal). numeros reais (relagdo de ordem e intervalos). operacgdes.
fracOes ordinarias e decimais. nimeros decimais: propriedades e operagoes

Multiplos e divisores. divisibilidade, numeros primos, fatoragao
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Maximo divisor comum e minimo multiplo comum
Expressdes numéricas

Equacgdes do 1° e 2° graus. problemas

Sistemas de medida de tempo. sistema métrico decimal
Sistema monetario brasileiro

Problemas, numeros e grandezas proporcionais: razbes e proporgoes. divisao em
partes proporcionais

Regra de trés simples e composta

Porcentagem

Juro simples: juros, capital, tempo, taxas e montantes

Fundamentos da teoria dos conjuntos

Funcbes: estudo das relagdes, definicdo da funcao, fungdes definidas por formulas:
dominio, imagem e contradominio, graficos, fungéo injetora, sobrejetora e bijetora,
funcdes par e impar, fungdes crescentes e decrescentes, fungao inversa, fungao
composta, fungéo polinomial do 1° grau, quadratica, modular, exponencial e
logaritmica, resolugdes de equacgdes

Inequagdes e sistemas

Sequéncia

Geometria plana. angulos: definigdo, classificagdo, unidades e operagoes, feixes
de paralelas cortadas por transversais, teorema de tales e aplicag¢des. poligonos:

elementos e classificagcdo, diagonais, soma dos angulos externos e internos, estudo
dos quadrilateros e tridngulos, congruéncias e semelhancas, relagdes métricas dos
tridngulos. area: poligonos e suas partes

Algebra: analise combinatéria

Geometria espacial: retas e planos no espaco (paralelismo e perpendicularismo),
poliedros regulares, piramides, prismas, cilindro, cone e esfera (elementos e
equacdes)

Questoes
Gabarito

ATUALIDADES E CONVIVENCIA SOCIETARIA

Evolucao historica, geografica, econdmica, politica e cultural do municipio de
Guaiuba

Acontecimentos e fatos relevantes e atuais do contexto internacional, nacional,
estadual e do municipio de Guaiuba

Diversidade cultural, conflitos e vida em sociedade

Formas de organizagao social, movimentos sociais, pensamento politico e acdo do
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Os dominios naturais e a relagdo do ser humano com o ambiente

A relacdo homem-natureza, a apropriagao dos recursos naturais pelas sociedades ao
longo do tempo

Recursos minerais e energéticos: exploracdo e impactos; Recursos hidricos; Bacias
hidrograficas e seus aproveitamentos

As questdes ambientais contemporaneas: mudanca climatica, ilhas de calor, efeito
estufa, chuva acida

A destruicdo da camada de ozénio e impacto ambiental das atividades econémicas
no Brasil

Origem e evolucao do conceito de sustentabilidade
Etica profissional e social

Etica, moral e cidadania

Questdes

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude e a Lei Organica da Saude

(Lei n° 8.080/1990); Sistema Unico de Salde: objetivos; atribuicdes, doutrinas e
competéncias; principios que regem sua organizagao; Controle social e gestao
participativa: conselhos e conferéncias municipais de saude

Politicas e sistemas de saude no Brasil: retrospectiva historica; reforma sanitaria
Processo saude-doenca e seus determinantes/condicionantes

Visita domiciliar; Cadastramento familiar e territorial: finalidade e instrumentos;
Técnicas de levantamento das condigdes de vida e de saude/doenga da populagéo...

Conhecimentos geograficos da regido e do municipio de Guaiuba

Interpretacao demografica, conceito de territorializagdo, microarea e area de
abrangéncia

Indicadores epidemiolégicos

Critérios operacionais para definicdes de prioridades: indicadores socioeconémicos,
culturais e epidemiolégicos

Conceitos de eficacia, eficiéncia e efetividade em saulde coletiva
Estratégia de avaliacdo em saude: conceitos, tipos, instrumentos e técnicas

Conceitos e critérios de qualidade da atencao a saude: acessibilidade, humanizacao
do cuidado, satisfagdo do usuario e do trabalhador, equidade

Etica e bioética em saude: legislacdo nacional de ética em pesquisa com seres
humanos (Resolugao 196/96)

Biosseguranca
Cuidados com o meio ambiente e saneamento basico
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Problemas clinicos prevalentes na atencao primaria: nogdes de tuberculose,
hanseniase, dengue, hipertensao e diabetes mellitus, diarreia e desidratacao;
Noc¢des sobre Doengas Sexualmente Transmissiveis e infecgao pelo HIV

Vacinas

Aparelho reprodutor masculino e feminino

Gravidez e planejamento familiar

Sistema de informag&o em saude: SIM, SINAN, SIAB, SINASC, SIA e SIH/SUS

Condigbes de risco social: violéncia, desemprego, infancia desprotegida, processos
migratérios, analfabetismo, auséncia ou insuficiéncia de infraestrutura basica

Promocgao da saude, conceitos e estratégias

Principais problemas de saude da populagao e recursos existentes para o
enfrentamento dos problemas

Intersetorialidade: conceito e dinamica politico-administrativa de Guaiuba
Informacéao, educacéo e comunicagao: conceitos, diferencas e interdependéncias
Formas de aprender e ensinar em educacao popular; Cultura popular e sua relagao
com os processos educativos; Participagcao e mobilizagao social: conceitos, fatores,
facilitadores e/ou dificultadores da acao coletiva de base popular

Liderancgas: conceitos, tipos e processos de constituicao de lideres populares
Pessoas com deficiéncia: abordagem, medidas facilitadoras de inclusao social e
direitos legais

Programas Nacionais de Saude: Saude Mental, Assisténcia Farmacéutica; Saude
da Crianca, Saude da Mulher; Saude do idoso e da pessoa com deficiéncia, Saude
Ambiental, Saude da populagio negra

Estatutos da Crianca e do Adolescente e do Idoso

Nocobes de ética e cidadania
Politica de Humanizacao do SUS

Modelos de atencdo a saude: Atengao primaria de saude/atencao basica a saude:
estratégia de saude da familia; NASF (Nudcleo de Apoio a Saude da Familia);
Acolhimento e vinculo, trabalho em equipe

PACS (Programa de Agentes Comunitarios de Saude)

SAD (Servigo de Atendimento Domiciliar)

Sistema municipal de saude: estrutura, funcionamento e responsabilidades
Plano municipal de saude 2018-2021

Questdes

Gabarito
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Lingua Portuguesa

DIFERENGA ENTRE COMPREENSAO E INTERPRETAGAO

A compreenséo e a interpretagido de textos sdo habilidades interligadas, mas que apresentam diferencas
claras e que devem ser reconhecidas para uma leitura eficaz, principalmente em contextos de provas e
concursos publicos.

Compreensao refere-se a habilidade de entender o que o texto comunica de forma explicita. E a identificacdo
do conteudo que o autor apresenta de maneira direta, sem exigir do leitor um esforco de interpretagdo mais
aprofundado. Ao compreender um texto, o leitor se concentra no significado das palavras, frases e paragrafos,
buscando captar o sentido literal e objetivo daquilo que esta sendo dito. Ou seja, a compreensao € o processo
de absorver as informacgbes que estdo na superficie do texto, sem precisar buscar significados ocultos ou
inferéncias.

» Exemplo de compreenséao:

Se o texto afirma: “Jorge era infeliz quando fumava”, a compreensao dessa frase nos leva a concluir apenas
0 que esta claramente dito: Jorge, em determinado periodo de sua vida em que fumava, era uma pessoa infeliz.

Por outro lado, a interpretagao envolve a leitura das entrelinhas, a busca por sentidos implicitos e o esforgo
para compreender 0 que nao esta diretamente expresso no texto. Essa habilidade requer do leitor uma analise
mais profunda, considerando fatores como contexto, intencdes do autor, experiéncias pessoais e conhecimentos
prévios. A interpretacao é a construcao de significados que vao além das palavras literais, e isso pode envolver
deduzir informacgdes ndo explicitas, perceber ironias, analogias ou entender o subtexto de uma mensagem.

» Exemplo de interpretacgao:

Voltando a frase “Jorge era infeliz quando fumava”, a interpretagédo permite deduzir que Jorge provavelmente
parou de fumar e, com isso, encontrou a felicidade. Essa conclusdo nao esta diretamente expressa, mas é
sugerida pelo contexto e pelas implicagcdes da frase.

Em resumo, a compreenséo € o entendimento do que esta no texto, enquanto a interpretagao é a habilidade
de extrair do texto o que ele ndo diz diretamente, mas sugere. Enquanto a compreensao requer uma leitura
atenta e literal, a interpretagcao exige uma leitura critica e analitica, na qual o leitor deve conectar ideias, fazer
inferéncias e até questionar as intencbes do autor.

Ter consciéncia dessas diferengas € fundamental para o sucesso em provas que avaliam a capacidade
de lidar com textos, pois, muitas vezes, as questdes irdo exigir que o candidato saiba identificar informacdes
explicitas e, em outras ocasides, que ele demonstre a capacidade de interpretar significados mais profundos e
complexos.

TiPOoS DE LINGUAGEM

Para uma interpretagéo de textos eficaz, € fundamental entender os diferentes tipos de linguagem que
podem ser empregados em um texto. Conhecer essas formas de expressado ajuda a identificar nuances e
significados, o que torna a leitura e a interpretagdo mais precisas. Ha trés principais tipos de linguagem que
costumam ser abordados nos estudos de Lingua Portuguesa: a linguagem verbal, a linguagem nao-verbal e a
linguagem mista (ou hibrida).
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Matematica

O agrupamento de termos ou elementos que associam caracteristicas semelhantes € denominado conjunto.
Quando aplicamos essa ideia a matematica, se os elementos com caracteristicas semelhantes sao nimeros,
referimo-nos a esses agrupamentos como conjuntos numéericos.

Em geral, os conjuntos numéricos podem ser representados graficamente ou de maneira extensiva, sendo
esta ultima a forma mais comum ao lidar com operag¢des matematicas. Na representacao extensiva, os nimeros
séo listados entre chaves {}. Caso o conjunto seja infinito, ou seja, contenha uma quantidade incontavel de
numeros, utilizamos reticéncias apos listar alguns exemplos.

Exemplo: N={0, 1, 2, 3, 4, ...}.

Existem cinco conjuntos considerados essenciais, pois sdo os mais utilizados em problemas e questdes
durante o estudo da Matematica. Esses conjuntos sdo os Naturais, Inteiros, Racionais, Irracionais e Reais.

CoNJUNTO DOS NUMEROS NATURAIS (N)

O conjunto dos numeros naturais € simbolizado pela letra N e compreende os numeros utilizados para
contar e ordenar. Esse conjunto inclui o zero e todos os nimeros positivos, formando uma sequéncia infinita.

Em termos matematicos, os numeros naturais podem ser definidos como N = {0, 1, 2, 3, 4, 5,6, ...}
O conjunto dos numeros naturais pode ser dividido em subconjuntos:

*N*={1, 2, 3, 4...} ou N* = N - {0}: conjunto dos niumeros naturais nao nulos, ou sem o zero.

*Np ={0, 2, 4, 6...}, em que n € N: conjunto dos numeros naturais pares.

*Ni={1, 3, 5,7..}, em que n € N: conjunto dos nimeros naturais impares.

= P={2, 3, 5, 7..}: conjunto dos niumeros naturais primos.

11—
0123456..

» Operagoes com Numeros Naturais

7

Praticamente, toda a Matematica é edificada sobre essas duas operagdes fundamentais: adicdo e
multiplicagéo.

Adicao
A primeira operagao essencial da Aritmética tem como objetivo reunir em um unico numero todas as unidades
de dois ou mais numeros.

Exemplo: 6 + 4 = 10, onde 6 e 4 s&o as parcelas e 10 é a soma ou o total.

Subtragao

E utilizada quando precisamos retirar uma quantidade de outra; é a operacao inversa da adicdo. A subtracéo
é valida apenas nos numeros naturais quando subtraimos o maior numero do menor, ou seja, quando quando
a-b talque a = b.
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Atualidades e Convivéncia Societaria

FORMAGAO HISTORICA E POVOAMENTO NO SECULO XIX

A histéria do municipio de Guaiuba, situado na regiao serrana do Ceara, esta profundamente ligada ao ciclo
econdmico do café no Brasil e aos movimentos internos de colonizagao e ocupagao das terras férteis da Serra
de Baturité e da Serra da Aratanha.

Ao longo do século XIX, este territorio, que até entdo permanecia com ocupagdo escassa ou inexistente,
passou a se configurar como um espago de efetiva presenga humana, inicialmente voltada a produgao agricola
e, com o tempo, a formagao de uma estrutura social e urbana mais consolidada.

» As origens da ocupacgao: doacdo sem posse efetiva

Embora existam registros de doagdes de terras datadas de 1682, no periodo colonial, ndo houve a posse
nem a ocupacao imediata das glebas que futuramente dariam origem ao municipio de Guaiuba. Essa auséncia
de ocupacao efetiva também se repetia em outras areas do entao territério da Capitania do Ceara, o que se
devia, em grande parte, a dificuldade de acesso, a falta de infraestrutura e a inseguranca nas rotas interiores. A
ocupacgao concreta da regido so viria a acontecer, de fato, nos primeiros anos do século XIX.

» O ciclo do café e o inicio do povoamento

Aintroducao da cultura do café foi o principal fator que impulsionou o povoamento de Guaiuba. A regido, por
suas condigdes de relevo e clima, mostrou-se propicia ao cultivo do grdo, especialmente nas areas serranas
de Baturité e Aratanha. O historiador Raimundo Girdo destaca o papel do fazendeiro Domingos da Costa e
Silva como o introdutor do café nessa localidade. O protagonismo da familia Costa e Silva na regido, além
de promover o desenvolvimento agricola, atraiu outros nucleos familiares e gerou as primeiras formacdes de
povoamento.

Vale lembrar que a producao de café nao ocorria isoladamente. Ao lado dela, o algodao também teve papel
importante, sobretudo na conexado com o crescimento da cidade de Fortaleza, que se consolidava como centro
exportador desses produtos. A atividade agricola, portanto, foi a mola propulsora da fixagao de populagbes e da
formacéao das primeiras comunidades que dariam origem a Guaiuba.

» Familias fundadoras e estrutura social inicial

O crescimento da atividade agricola atraiu diversas familias para a regido, muitas das quais se estabeleceram
de forma definitiva. Segundo o memorialista Sinval Leitdo, entre os primeiros sobrenomes presentes na
localidade estavam: Araujo, Accioly, Teixeira-Lima, Tristdo-Cavalcante, Benevides, Alves, Pereira, Pinheiro,
Clemente, Cabral, Moreira, Valentim, Nocrato, Saturnino e Lima-Verde.

Essas familias formaram o nucleo inicial da sociedade guaiubana, sendo muitas delas responsaveis pela
construcdo das primeiras moradias, lavouras, comércios e pelas primeiras manifestacoes religiosas. O laco
entre parentesco e poder econdmico era evidente, com destaque para membros como a Baronesa de Aratanha,
Liberalina Angélica da Silva, casada com o Barao de Aratanha, José Francisco da Silva Albano, um dos grandes
proprietarios de terras da regiao.
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Conhecimentos Especificos

O Sistema Unico de Saude (SUS) é reconhecido como um dos maiores e mais complexos sistemas de
saude publica do mundo. Criado pela Constituicao Federal de 1988, o SUS tem como base o principio de que a
saude é um direito de todos e um dever do Estado. Esse marco legal estabeleceu um modelo que visa garantir
0 acesso universal e gratuito a servigos de saude, abrangendo desde a atencao basica até procedimentos de
alta complexidade.

No entanto, garantir que um sistema dessa magnitude funcione de maneira eficiente ndo é uma tarefa
simples. A gestdo do SUS envolve a coordenagdo de milhares de unidades de saude, a administragdo de
grandes volumes de recursos financeiros e humanos, além de lidar com as demandas e necessidades de uma
populacéo diversa e extensa como a brasileira. Para isso, € essencial que os principios e diretrizes do sistema
sejam observados com rigor, permitindo que a saude publica atenda suas finalidades com qualidade e equidade.

A gestao do SUS é um tema central para aqueles que buscam compreender como se da o funcionamento
dos servigos de saude no Brasil, especialmente no contexto de concursos publicos. Conhecer sua estrutura
organizacional, as formas de financiamento, os mecanismos de controle e avaliagao, bem como os desafios
enfrentados pelo sistema, é fundamental para entender como ele opera e como pode ser melhorado.

PRrRINciPIOS E DIRETRIZES DO SUS

O Sistema Unico de Salde (SUS) é regido por uma série de principios e diretrizes que orientam sua
organizagao e funcionamento. Esses elementos fundamentais foram estabelecidos pela Constituicdo Federal
e pela Lei Organica da Saude (Lei n° 8.080/1990), com o intuito de garantir que o sistema seja capaz de
atender as necessidades de saude da populagdo de maneira justa e eficaz. A compreenséo desses principios
€ essencial para entender como o SUS é gerido e como ele busca assegurar o direito a saude.

» Principios Doutrinarios

Os principios doutrinarios sdo aqueles que orientam o conceito e os objetivos fundamentais do SUS. Eles
estabelecem as bases éticas e filoséficas que guiam a prestacdo de servicos de saude no Brasil. Os trés
principais principios doutrinarios do SUS séo:

Universalidade:

Esse principio determina que todos os cidadaos tém direito ao acesso aos servicos de saulde,
independentemente de sua condigdo socioecondmica, idade ou localizagao geografica. A universalidade implica
que o SUS deve estar disponivel para todos, sem discriminagéo, garantindo a saide como um direito humano
basico.

Integralidade:

Aintegralidade refere-se a oferta de cuidados de saude de forma completa, ou seja, levando em conta todos
os aspectos das necessidades de saude dos individuos. Esse principio visa garantir que os servigos prestados
nao sejam fragmentados, mas abordem as diversas dimensdes da saude, desde a prevencgao até a reabilitagao,
considerando o individuo como um todo.
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