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EIXO 1 – Sociedade, Cultura e Identidade

O que é cultura: dimensões e manifestações
A cultura é um dos conceitos mais amplos e complexos das Ciências Humanas. Ela envolve tudo aquilo que 

é criado, aprendido, compartilhado e transmitido por uma sociedade ao longo do tempo. Ao contrário de algo 
fixo ou limitado a manifestações artísticas, a cultura permeia todos os aspectos da vida social, influenciando 
comportamentos, valores, costumes, linguagem, crenças, práticas cotidianas e formas de organização.

 ▸Cultura como construção social
A cultura não é inata. Nenhum ser humano nasce com uma cultura: ela é aprendida no convívio com o grupo 

social. Esse aprendizado ocorre principalmente por meio da socialização, ou seja, do processo pelo qual os 
indivíduos assimilam os valores, normas e práticas da sociedade em que vivem.

Esse caráter aprendido e compartilhado faz da cultura um fenômeno coletivo, ainda que cada indivíduo 
possa se apropriar dela de forma única. Dessa maneira, a cultura funciona como uma lente por meio da qual o 
ser humano interpreta o mundo, age sobre ele e se relaciona com os outros.

As dimensões da cultura:
A cultura pode ser analisada a partir de diferentes dimensões. Isso ajuda a entender a sua complexidade e 

como ela atua em diversas esferas da vida social:

 ▪ Dimensão simbólica: envolve os signos, símbolos e significados compartilhados por um grupo social. 
Isso inclui a linguagem, as religiões, os rituais, as festas, os mitos e outras formas de representação simbó-
lica da realidade.

 ▪ Dimensão material: diz respeito aos produtos concretos da atividade humana, como ferramentas, roupas, 
construções, obras de arte, instrumentos musicais e objetos do cotidiano.

 ▪ Dimensão normativa: refere-se às regras, leis, normas de conduta e padrões morais que orientam o 
comportamento dos indivíduos em sociedade.

 ▪ Dimensão estética: envolve as formas de expressão artística, como a música, a dança, a pintura, o teatro, 
a literatura e o cinema, que variam conforme a época e o grupo social.

 ▪ Dimensão subjetiva: relacionada à maneira como os indivíduos internalizam os elementos culturais, in-
fluenciando suas percepções, sentimentos e formas de se posicionar no mundo.

Manifestações culturais:

 ▪ As manifestações culturais são as expressões visíveis e reconhecíveis da cultura de um povo. Elas 
são múltiplas e refletem tanto os valores tradicionais quanto as transformações sociais. Podem ser 
classificadas em várias categorias, entre elas:
 ▪ Manifestações populares: como festas religiosas, danças regionais, culinária típica, folclore, artesanato 

e outras expressões que fazem parte do cotidiano das populações.

 ▪ Manifestações eruditas: são aquelas associadas à produção intelectual e artística formal, como a música 
clássica, o teatro dramático, a literatura acadêmica e as artes plásticas.

 ▪ Manifestações de massa: são produzidas em larga escala, com o auxílio de meios de comunicação e 
tecnologias, como o cinema, a televisão, as novelas, os jogos digitais e as redes sociais.

Vale lembrar que todas essas formas de manifestação são válidas e importantes para entender a diversi-
dade cultural de uma sociedade. Nenhuma cultura é superior à outra — esse entendimento é essencial para 
combater preconceitos e promover o respeito à diversidade.
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EIXO 2 – Tempo, História e Transformações

Crescente Fértil é o nome da região conhecida como o lar das primeiras civilizações. A Mesopotâmia faz 
parte dessa região, uma faixa de terra junto ao Mar Mediterrâneo e o nordeste da África. 

A origem desse nome é devida ao seu traçado em forma de semicírculo que lembra a Lua no quarto cres-
cente e também pela presença de grandes rios, cujos vales apresentavam solos férteis propícios para a prática 
da agricultura. As duas características explicam o nome: lua CRESCENTE + solo FÉRTIL.

Foram essas áreas férteis em uma região árida que atraíram a fixação de povos nômades e impulsionaram 
a agricultura baseada na irrigação. Merecem destaque no período a Mesopotâmia e o Egito.

Nesses vales – todo o Crescente Fértil, junto aos rios Nilo, Tigre e Eufrates – se desenvolveram algumas das 
grandes civilizações da Antiguidade Oriental como a egípcia, babilônica, persa, fenícia, assíria, entre outras. 

Fonte: www.infoescola.com
A seguir veremos algumas características dessas civilizações.

Egito

A civilização egípcia desenvolveu-se no nordeste da África às margens do rio Nilo. Situado em meio a dois 
desertos (Líbia e Arábia), o Egito aproveitou suas características geográficas que contavam com as cheias do 
Nilo para tornar o solo fértil e prover grandes área de plantio.

Foi ali que houveram duas grandes mudanças: 

1 - as comunidades primitivas iniciaram um processo de divisão por território (em busca das melhores ter-
ras). Surgiu nesse momento a figura dos primeiros líderes. Eles se destacaram dominando terras, agregando 
ou expulsando famílias dependendo de suas relações.

2 – duas figuras surgiram como consequência desse fato. A figura do camponês (famílias que não tinham 
mais a posse da terra) e os nomarcas (líderes que tinha o domínio das terras e abrigavam essas famílias). 

O termo normarca deriva justamente dessas áreas. Essas unidades de terra independentes eram chamadas 
de nomos, logo o chefe de um nomo era o nomarca.

Os nomos não demoraram a entrar em choque uns com os outros fazendo com que os nomos menores 
desaparecessem anexados ao mais fortes. 

Não tardou para que esses agrupamentos crescessem e dessem origem a apenas dois grandes nomos 
(reinos), e por consequência, dois grandes líderes. Divididos com domínios ao sul e ao norte eles ficaram co-
nhecido como Alto e Baixo Egito.

O reino do sul tinha como símbolo uma coroa branca e o reino do norte era simbolizada por uma coroa 
vermelha. 
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EIXO 3 – Espaço, Economia e Globalização

A formação histórica da geopolítica
A geopolítica é um campo de estudo que analisa as relações de poder no espaço geográfico, levando em 

consideração aspectos territoriais, estratégicos, econômicos e culturais. Para entender sua importância no 
mundo contemporâneo, é essencial compreender como ela se formou historicamente e quais foram os pensa-
dores e eventos que contribuíram para a sua consolidação como ferramenta de análise e ação política.

 ▸Origens do pensamento geopolítico
O pensamento geopolítico tem raízes que remontam à Antiguidade, embora o termo “geopolítica” só tenha 

sido cunhado no final do século XIX. Civilizações como a grega e a romana já refletiam sobre a importância do 
controle territorial para o poder e a sobrevivência de seus impérios. No entanto, a sistematização da geopolítica 
como um campo de estudo começou a ganhar forma com o surgimento dos Estados modernos e a consolida-
ção do sistema internacional baseado na soberania territorial.

No século XVII, com o Tratado de Westfália (1648), surgiu a noção moderna de Estado soberano. A partir 
daí, a política internacional passou a ser estruturada com base em fronteiras e territórios definidos, o que abriu 
espaço para uma análise mais técnica sobre a influência da geografia na política dos Estados.

 ▸A consolidação no século XIX
O século XIX marcou o início da institucionalização da geopolítica como disciplina. Esse período foi carac-

terizado pelo imperialismo europeu, pela corrida colonial e pela rivalidade entre potências, especialmente na 
Europa. A expansão territorial exigia um conhecimento profundo sobre as características físicas dos territórios 
a serem ocupados, suas populações e recursos. A geopolítica emergiu, assim, como ferramenta para justificar 
e planejar a dominação territorial.

Foi nesse contexto que surgiram os primeiros teóricos da geopolítica. Um dos mais importantes foi Friedrich 
Ratzel, geógrafo alemão que introduziu a ideia de que o Estado funciona como um organismo vivo, que precisa 
de espaço vital para se desenvolver. Esse conceito, mais tarde chamado de “Lebensraum”, influenciou ideolo-
gias expansionistas e totalitárias no século XX.

 ▸Os clássicos da geopolítica
A partir de Ratzel, outros pensadores desenvolveram teorias que marcaram a geopolítica moderna:

 ▪ Halford Mackinder (Reino Unido): formulou a teoria do “Heartland” em 1904. Segundo ele, quem con-
trolasse o “coração” da Eurásia controlaria o mundo. Essa região central, sem fácil acesso marítimo, seria 
estratégica para o domínio global.

 ▪ Alfred Mahan (Estados Unidos): defendeu a importância do poder naval como fator decisivo nas disputas 
internacionais. Para ele, controlar os mares era essencial para manter a supremacia política e econômica.

 ▪ Nicholas Spykman: contrapôs a teoria de Mackinder com a ideia do “Rimland” — o cinturão costeiro da 
Eurásia — como área-chave para o poder global. Essa visão influenciou profundamente a política externa 
dos Estados Unidos no século XX, especialmente durante a Guerra Fria.

Essas teorias revelam como o pensamento geopolítico está profundamente ligado às estratégias de poder 
dos Estados. A geopolítica não é neutra; ela reflete interesses e disputas por influência e controle territorial.

 ▸Geopolítica e as guerras mundiais
Durante o século XX, especialmente nas duas guerras mundiais, a geopolítica foi amplamente utilizada para 

justificar ações militares e estratégias de dominação. A Alemanha nazista, por exemplo, utilizou conceitos geo-
políticos para argumentar a favor de sua expansão para o leste europeu, em busca do “espaço vital”.
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EIXO 4 – Política, Cidadania e Estado

Democracia como valor político e princípio constitucional
A democracia é um dos conceitos mais centrais da organização política moderna e ocupa posição de desta-

que tanto nas provas do ENEM quanto nos principais vestibulares do país. Mais do que uma forma de governo, 
ela representa um sistema baseado na soberania popular, na participação cidadã, na garantia de direitos fun-
damentais e na limitação do poder estatal.

A palavra “democracia” tem origem no grego demos (povo) e kratos (poder), significando, literalmente, 
“governo do povo”. Entretanto, sua aplicação histórica passou por diversas transformações. Na Grécia Antiga, 
a democracia era direta: os cidadãos participavam pessoalmente das decisões políticas. Já nas sociedades 
modernas, caracterizadas por grandes populações e extensos territórios, consolidou-se a democracia repre-
sentativa, em que o povo elege seus representantes por meio do voto.

No Brasil, a Constituição Federal de 1988 instituiu o Estado Democrático de Direito, fundamentado na 
soberania popular, na cidadania, na dignidade da pessoa humana e no pluralismo político. Esses pilares não 
apenas estruturam o sistema político, mas também orientam a proteção dos direitos humanos e a atuação do 
poder público.

Para o ENEM, compreender a democracia exige ir além da definição formal. É necessário relacioná-la a 
temas como:

 ▪  Participação política;

 ▪  Direitos humanos;

 ▪  Igualdade social;

 ▪  Liberdade de expressão;

 ▪  Combate à desinformação;

 ▪  Inclusão de minorias.

Frequentemente, a redação do ENEM aborda problemas sociais que revelam tensões democráticas, exigin-
do do candidato capacidade crítica e proposta de intervenção compatível com os direitos humanos.

Fundamentos da democracia: princípios e mecanismos de funcionamento
A democracia moderna se estrutura sobre alguns princípios essenciais:

a) Soberania popular

O poder emana do povo, que o exerce direta ou indiretamente, por meio de representantes eleitos ou de 
instrumentos como plebiscito, referendo e iniciativa popular.

b) Estado de Direito
Todos — governantes e governados — estão submetidos à lei. A existência de normas claras e instituições 

independentes impede arbitrariedades.

c) Separação de poderes
Inspirado em Montesquieu, o modelo divide o poder em Executivo, Legislativo e Judiciário, criando meca-

nismos de freios e contrapesos (checks and balances).
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EIXO 5 – Meio Ambiente e Sociedade

Principais tipos de impactos ambientais

 ▸ Impactos ambientais: o que são
Os impactos ambientais são alterações provocadas no meio ambiente como resultado de atividades huma-

nas ou de fenômenos naturais. Essas alterações podem ser negativas, como a poluição e o desmatamento, ou 
positivas, quando promovem a recuperação de áreas degradadas. No entanto, na maioria dos casos, o termo 
é associado a efeitos prejudiciais ao equilíbrio ecológico.

 ▸Classificação dos impactos ambientais
Existem diferentes formas de classificar os impactos ambientais, mas a abordagem mais comum é por tipo 

de dano causado. Abaixo, listamos os principais:

Poluição ambiental:
É um dos impactos mais conhecidos e abrange diferentes formas de contaminação dos elementos naturais.

 ▪ Poluição atmosférica: causada pela emissão de gases e partículas tóxicas na atmosfera, geralmente 
resultantes da queima de combustíveis fósseis, atividades industriais e queimadas.

 ▪ Poluição hídrica: ocorre quando substâncias químicas, resíduos domésticos e industriais contaminam 
rios, lagos e oceanos, comprometendo a vida aquática e o abastecimento humano.

 ▪ Poluição do solo: relacionada ao descarte inadequado de resíduos, uso excessivo de agrotóxicos e va-
zamento de substâncias tóxicas, o que prejudica a fertilidade do solo e a saúde humana.

 ▪ Poluição sonora e visual: embora menos discutidas, também afetam o bem-estar da população, princi-
palmente em áreas urbanas.

Desmatamento:
O desmatamento é a remoção total ou parcial da vegetação nativa, geralmente para dar lugar à agricultura, 

pecuária ou urbanização. Ele reduz a biodiversidade, altera o clima local, compromete os recursos hídricos e 
contribui para o aquecimento global devido à liberação de carbono.

Erosão do solo:
Esse impacto está relacionado à retirada da vegetação e ao manejo inadequado do solo. Sem cobertura 

vegetal, o solo se torna vulnerável à ação da chuva e do vento, perdendo nutrientes e podendo causar assore-
amento de rios e deslizamentos.

Perda da biodiversidade:
A destruição de habitats, a poluição e as mudanças climáticas estão entre os principais fatores que levam 

à extinção de espécies. A perda da biodiversidade compromete a estabilidade dos ecossistemas e a oferta de 
serviços ambientais essenciais, como polinização, regulação do clima e purificação da água.

Mudanças climáticas:
As mudanças climáticas são um impacto ambiental de grande escala, causadas principalmente pela emis-

são de gases de efeito estufa. Elas provocam alterações nos padrões de temperatura, aumento do nível do mar, 
eventos climáticos extremos e impactos diretos na agricultura, na saúde e na economia.
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EIXO 6 – Atualidades e Temas Contemporâneos

A Revolução Tecnológica e a Transformação da Vida Contemporânea
A relação entre tecnologia e sociedade configura-se como um dos debates mais relevantes da contempo-

raneidade e, consequentemente, como tema recorrente no Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM). Em 
propostas de redação que abordam desafios sociais, cidadania, democracia, educação e trabalho, a tecnologia 
aparece como elemento central para a compreensão das transformações do mundo atual. Mais do que um 
conjunto de máquinas ou dispositivos digitais, ela representa um fator estruturante da organização social, in-
fluenciando comportamentos, valores e formas de interação.

Historicamente, os avanços tecnológicos sempre estiveram associados a profundas mudanças sociais. 
A Primeira Revolução Industrial, no século XVIII, mecanizou a produção e alterou as relações de trabalho. 
A Segunda Revolução Industrial ampliou a produção em massa e consolidou o capitalismo industrial. Já a 
Terceira Revolução, marcada pela informática e pela eletrônica no século XX, inaugurou a era da informação. 
Atualmente, vivencia-se a chamada Quarta Revolução Industrial, caracterizada pela integração entre o mundo 
físico e o digital, com o uso de inteligência artificial, internet das coisas, robótica avançada e análise massiva 
de dados (big data).

O diferencial dessa nova fase está na velocidade e na abrangência das transformações. A conectividade 
global permite que informações circulem em tempo real, aproximando culturas e mercados. No Brasil, o uso 
intensivo de redes sociais, aplicativos de mensagens e plataformas digitais demonstra como a tecnologia está 
incorporada ao cotidiano, influenciando desde relações pessoais até práticas comerciais e políticas. A digitali-
zação de serviços bancários, compras online e ensino remoto exemplifica essa nova dinâmica social.

Entretanto, é fundamental compreender que a tecnologia não é neutra. Ela produz efeitos diversos, que 
podem ser tanto positivos quanto problemáticos. Entre os benefícios, destacam-se a ampliação do acesso 
à informação, a democratização do conhecimento e os avanços na área da saúde, como a telemedicina e o 
desenvolvimento acelerado de vacinas. Além disso, a tecnologia facilita a comunicação entre pessoas de dife-
rentes regiões, promovendo intercâmbio cultural e novas formas de sociabilidade.

Por outro lado, os impactos negativos também merecem atenção. A dependência excessiva de dispositivos 
digitais pode afetar relações interpessoais e a saúde mental. A exclusão digital impede que parcelas da popula-
ção usufruam plenamente das oportunidades oferecidas pelo ambiente virtual. Ademais, o uso inadequado de 
tecnologias pode gerar problemas como disseminação de desinformação, violação de privacidade e aumento 
das desigualdades sociais.

Para o ENEM, é essencial que o estudante desenvolva uma visão crítica e equilibrada sobre essas trans-
formações. Não se trata de adotar uma postura tecnofóbica, que rejeita os avanços, nem tecnofílica, que os 
idealiza, mas de reconhecer que a tecnologia é resultado de escolhas humanas e, portanto, pode e deve ser 
orientada por princípios éticos e sociais. Em uma redação, é importante demonstrar capacidade de análi-
se, relacionando a revolução tecnológica a temas como cidadania digital, inclusão social e desenvolvimento 
sustentável.

Assim, compreender a Revolução Tecnológica significa entender como ela redefine as estruturas da vida 
contemporânea. O estudante que domina esse debate consegue articular argumentos consistentes, utilizar 
repertórios socioculturais pertinentes e propor intervenções responsáveis, competências fundamentais para 
alcançar um bom desempenho no ENEM.
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