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Lingua Portuguesa

Interpretar um texto quer dizer dar sentido, inferir, chegar a uma conclusao do que se |é. A interpretacao é
muito ligada ao subentendido. Sendo assim, ela trabalha com o que se pode deduzir de um texto.

A interpretacao implica a mobilizagcao dos conhecimentos prévios que cada pessoa possui antes da leitura
de um determinado texto, pressupde que a aquisicdo do novo conteudo lido estabeleca uma relagdo com a
informacao ja possuida, o que leva ao crescimento do conhecimento do leitor, e espera que haja uma apreciacao
pessoal e critica sobre a analise do novo conteudo lido, afetando de alguma forma o leitor.

Sendo assim, podemos dizer que existem diferentes tipos de leitura: uma leitura prévia, uma leitura seletiva,
uma leitura analitica e, por fim, uma leitura interpretativa.

E muito importante que vocé:
— Assista os mais diferenciados jornais sobre a sua cidade, estado, pais e mundo;

— Se possivel, procure por jornais escritos para saber de noticias (e também da estrutura das palavras para
dar opinides);

— Leia livros sobre diversos temas para sugar informacgoées ortograficas, gramaticais e interpretativas;

— Procure estar sempre informado sobre os assuntos mais polémicos;

— Procure debater ou conversar com diversas pessoas sobre qualquer tema para presenciar opinides
diversas das suas.

Dicas para interpretar um texto:

— Leia lentamente o texto todo: no primeiro contato com o texto, 0 mais importante é tentar compreender o
sentido global do texto e identificar o seu objetivo.

— Releia o texto quantas vezes forem necessarias. Assim, sera mais facil identificar as ideias principais de
cada paragrafo e compreender o desenvolvimento do texto.

— Sublinhe as ideias mais importantes: sublinhar apenas quando ja se tiver uma boa noc¢éao da ideia principal
e das ideias secundarias do texto.

— Separe fatos de opinides. O leitor precisa separar o que é um fato (verdadeiro, objetivo e comprovavel) do
que € uma opinido (pessoal, tendenciosa e mutavel).

— Retorne ao texto sempre que necessario. Além disso, € importante entender com cuidado e atengao os
enunciados das questoes.

— Reescreva o conteudo lido. Para uma melhor compreensao, podem ser feitos resumos, tépicos ou
esquemas.

Além dessas dicas importantes, vocé também pode grifar palavras novas, e procurar seu significado para
aumentar seu vocabulario, fazer atividades como caca-palavras, ou cruzadinhas sao uma distracdo, mas
também um aprendizado.

Nao se esqueca, além da pratica da leitura aprimorar a compreensido do texto e ajudar a aprovacgao,
ela também estimula nossa imaginacao, distrai, relaxa, informa, educa, atualiza, melhora nosso foco, cria
perspectivas, nos torna reflexivos, pensantes, além de melhorar nossa habilidade de fala, de escrita e de
memoria.

Um texto para ser compreendido deve apresentar ideias seletas e organizadas, através dos paragrafos que
€ composto pela ideia central, argumentacao e/ou desenvolvimento e a conclusao do texto.

O primeiro objetivo de uma interpretacdo de um texto € a identificacdo de sua ideia principal. A partir dai,
localizam-se as ideias secundarias, ou fundamentac¢des, as argumentagdes, ou explicagbes, que levem ao
esclarecimento das questdes apresentadas na prova.
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Q Matematica

CONJUNTO DOS NUMEROS INTEIROS (2)

O conjunto dos numeros inteiros € denotado pela letra maiuscula Z e compreende os numeros inteiros
negativos, positivos e o zero.

Z={.,-4-3-2-101234,..}

Niameros
inteiros

Zz

O conjunto dos numeros inteiros também possui alguns subconjuntos:

Z,={0,1, 2, 3, 4...} conjunto dos numeros inteiros ndo negativos.

Z ={...-4, -3, -2, -1, 0}: conjunto dos numeros inteiros nao positivos.

Z ={1, 2, 3, 4...}: conjunto dos numeros inteiros ndo negativos e ndo nulos, ou seja, sem o zero.

Z ={...-4,-3, -2, -1}: conjunto dos numeros inteiros ndo positivos e ndo nulos.

Modulo
O moédulo de um nUimero inteiro é a distancia ou afastamento desse numero até o zero, na reta numérica
inteira. Ele é representado pelo simbolo | |.

O médulo de 0 é 0 e indica-se |0] =0

O moddulo de +6 € 6 e indica-se |+6| = 6

O médulo de -3 é 3 e indica-se |-3| = 3

O mdéddulo de qualquer numero inteiro, diferente de zero, é sempre positivo.

NiUmeros Opostos

Dois numeros inteiros sdo considerados opostos quando sua soma resulta em zero; dessa forma, os pontos
que os representam na reta numérica estao equidistantes da origem.

Exemplo: o oposto do numero 4 é -4, e o oposto de -4 é 4, pois 4 + (-4) = (-4) + 4 = 0. Em termos gerais, o
oposto, ou simétrico, de “a” é “-a”, e vice-versa; notavelmente, o oposto de zero é o proprio zero.

Nidmeros opostos
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Conhecimentos Especificos

O desenvolvimento infantil refere-se ao conjunto de transformacdes fisicas, cognitivas, emocionais e sociais
que ocorrem desde o nascimento até o inicio da adolescéncia. Esse processo € continuo e dinAmico, marcado
por interagcbes complexas entre fatores biolégicos e ambientais. O desenvolvimento infantil engloba o cresci-
mento fisico, o aprimoramento das habilidades motoras, a aquisicéo da linguagem, o desenvolvimento cognitivo
e a formacao das bases socioemocionais.

Cada crianga se desenvolve em seu ritmo, mas existem padrdes gerais que descrevem as etapas pelas
quais a maioria das criangas passa, como aprender a andar, falar, socializar e resolver problemas. A atencao
a essas etapas é fundamental, pois o desenvolvimento nos primeiros anos de vida é crucial para a construgcao
das capacidades futuras. O cérebro da crianca se desenvolve rapidamente durante essa fase, sendo moldado
pelas experiéncias, relagdes sociais e estimulos oferecidos.

— Importancia do Conhecimento sobre o Desenvolvimento Infantil

Compreender o desenvolvimento infantil € essencial para pais, educadores, profissionais de saude e for-
muladores de politicas publicas. Esse conhecimento permite identificar as necessidades e peculiaridades de
cada fase, facilitando o oferecimento de estimulos adequados que apoiem o crescimento integral da criancga.
Além disso, 0 acompanhamento cuidadoso das etapas de desenvolvimento possibilita a detecgao precoce de
eventuais atrasos ou dificuldades, o que é crucial para intervengoes eficazes.

Na educacao, por exemplo, o conhecimento sobre o desenvolvimento cognitivo e socioemocional da crianca
ajuda a planejar atividades pedagdgicas que sejam adequadas ao seu nivel de maturidade. Isso evita frustra-
¢des e maximiza o aprendizado, ja que o conteudo é adaptado a capacidade de absorcao da crianga naquele
momento. Também é fundamental para o desenvolvimento de politicas publicas voltadas a infancia, como as
que garantem o acesso a creches, educacéo de qualidade e servigos de saude.

Principios Fundamentais do Desenvolvimento Infantil
O desenvolvimento infantil segue alguns principios fundamentais:

— Multidimensionalidade: O desenvolvimento da crianga ocorre em diferentes dimensdes — fisica, cogni-
tiva, emocional e social. Esses aspectos sao interdependentes e influenciam uns aos outros.

— Sequencialidade: O desenvolvimento acontece em uma sequéncia ordenada e previsivel, com marcos
importantes, como o inicio da fala, a marcha ou o controle das emocbes, que tendem a ocorrer em uma ordem
especifica.

— Plasticidade: O cérebro infantil é altamente plastico, ou seja, tem grande capacidade de adaptagao as ex-
periéncias € ao ambiente. Quanto mais estimulos adequados a crianca recebe, maiores sdo as oportunidades
de desenvolver suas potencialidades.

— Diferencas Individuais: Cada crianga tem seu ritmo e estilo de desenvolvimento, influenciado por fatores
genéticos, ambientais e sociais. Por isso, € importante respeitar a individualidade, evitando comparacdes rigi-
das entre criancas.

O entendimento desses principios orienta praticas mais eficazes para promover o desenvolvimento infantil
saudavel. Cuidadores e profissionais que trabalham com criangas devem criar ambientes seguros e estimulan-
tes, capazes de proporcionar desafios adequados as capacidades da crianga, respeitando seu tempo e suas
necessidades.

Etapas do Desenvolvimento Infantil

O desenvolvimento infantil € um processo complexo e dindmico, no qual a crianca passa por mudancgas
significativas em diversas areas, como fisica, cognitiva, emocional e social. Essas etapas nao sao estanques,
mas se inter-relacionam, sendo cada uma delas crucial para o desenvolvimento integral da crianga. Abaixo,
vamos explorar as principais areas do desenvolvimento infantil, destacando suas caracteristicas fundamentais.
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