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AVISO
IMPORTANTE:

Este &€ um Material de Demonstracdo!

Este arquivo € apendas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrard
algumas pdginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

x Conteudo totalmente alinhado ao edital

b 4 . 5w .
Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
% Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
https://www.maxieduca.com.br
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SUMARID

MP-ES
Agente Técnico - Enfermeiro

LINGUA PORTUGUESA

Elementos de construcdo do texto e seu sentido: género do texto (literario e ndo
literario, narrativo, descritivo e argumentativo); interpretacao e organizagao interna....

Morfologia: reconhecimento, emprego e sentido das classes gramaticais
Processos de formacao de palavras

Semantica: sentido e emprego dos vocabulos; campos semanticos; emprego de
tempos e modos dos verbos na lingua portuguesa; mecanismos de flexdao dos nomes
e verbos

Sintaxe: frase, oracao e periodo; termos da oracao; processos de coordenacao e
subordinacao; concordancia nominal e verbal; transitividade e regéncia de nomes e
verbos

Padrdes gerais de colocagdo pronominal na lingua portuguesa
Mecanismos de coeséao textual

Ortografia

Acentuagéao grafica

Emprego do sinal indicativo de crase

Pontuacéo

Estilistica: figuras de linguagem

Reescritura de frases: substituicdo, deslocamento, paralelismo
Variagdo linguistica

Norma padréo

Questbes

Gabarito

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

Conjuntos e suas operacdes, diagramas
NuUmeros inteiros, racionais e reais e suas operacoes
Porcentagem

Esta é apenas uma amostra gratuita. Adquira a apostila completa com desconto clicando aqui.
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Proporcionalidade direta e inversa
Medidas de comprimento, area, volume, massa e tempo

Estrutura logica de relacdes arbitrarias entre pessoas, lugares, objetos ou eventos
ficticios; dedugao de novas informacgdes das relacdes fornecidas e avaliagdo das
condicbes usadas para estabelecer a estrutura daquelas relac@es. formacao de
conceitos, discriminagdo de elementos. proposicdes, conectivos, equivaléncias
I6gicas, quantificadores e predicados

Compreensao e analise da l6gica de uma situacéo, utilizando as fun¢des intelectuais:
raciocinio verbal

Raciocinio matemético

Raciocinio sequencial, reconhecimento de padrfes, orientacdo espacial e temporal...
Compreensao de dados apresentados em graficos e tabelas

Problemas de l6gica e raciocinio

Problemas de contagem

Noc¢des de probabilidade

Geometria basica: angulos, triangulos, poligonos, distancias, proporcionalidade,
perimetro e area

Noc0Oes de estatistica: média, moda, mediana e desvio padrdo
Questbdes
Gabarito

LEGISLACAO E CODIGO DE ETICA DO MINISTERIO PUBLI-
CO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO

Lei organica do mpes - lei complementar estadual n°® 95/1997 (titulo i - da
organizacao e atribuicdes do ministério publico. capitulo i - das disposi¢cfes gerais;
capitulo ii — da organizacdo do ministério publico)

Constituicdo do estado do espirito santo de 1989 (titulo i - do estado do espirito
santo e seu territorio; titulo ii - dos direitos e garantias fundamentais; capitulo iv - das
funcbes essenciais a administracdo da justica, secao i - do ministério publico)

Lei estadual n® 7233/2002 (d& nova redacéo ao plano de carreiras e vencimentos
dos servidores administrativos do ministério publico)

Lei n°® 13709/2018 (lei geral de protecdo de dados pessoais - Igpd)

Portaria pgj n® 897/2023 (institui a politica de privacidade e de prote¢éo de dados
pessoais no mpes)

Cddigo de ética do mp (resolugdo cnmp n° 261/2023)

Portaria n® 8565/2017 (dispde sobre a estratégia institucional e seu modelo de
governanga no ambito do ministério publico do estado do espirito santo)

Planejamento estratégico 2024-2032 do mpes
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O ministério publico brasileiro e a promog¢éo dos ods da agenda 2030
Regimento interno da estrutura organizacional do mpes (resolugéo n°® 12/2012)
Questbdes

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Modalidades assistenciais; Hospital-dia, assisténcia domiciliar, trabalho de grupo

Pratica de enfermagem na comunidade; Cuidado de saude familiar; Estratégia da
saude da familia

Teorias e processos de Enfermagem

Taxonomias de diagnésticos de enfermagem

Atuacao da enfermagem em procedimentos e métodos diagnosticos
Procedimentos técnicos em enfermagem

Assisténcia de enfermagem perioperatdria

Assisténcia de enfermagem a pacientes com alteracbes da funcao cardiovascular
e circulatéria, digestiva e gastrointestinal, metabdlica e enddcrina, renal e do trato
urinario, reprodutiva, tegumentar, neurolégica e musculo esquelético

Assisténcia de Enfermagem ao recém-nascido; Modelos de ateng¢éo ao recém-

nascido, que compdem o Programa de Humanizagéo no Pré-Natal e Nascimento;
Assisténcia de enfermagem a crianca: aleitamento materno, atendimento de
enfermagem em emergéncias pediatricas, cuidados de Enfermagem nas doencas
prevalentes na infancia (diarreicas e respiratorias)

Assisténcia de Enfermagem aplicada a salde sexual e reprodutiva da mulher, com

énfase nas acdes de baixa e média complexidade; Saude sexual e reprodutiva,
Salde da Mulher; Assisténcia de enfermagem a gestante, a parturiente e a puérpera

Assisténcia de enfermagem a mulher no climatério, na menopausa e na prevencao e
tratamento de ginecopatias

Assisténcia de Enfermagem ao adulto com transtorno mental; Rede de Atencéo
Psicosocial (RAPS), que inclui os Centros de Atencao Psicosocial (CAPS), a
Atencdo Primaria a Saude (APS), os Leitos de Saude Mental em Hospitais Gerais,
os Servigos de Urgéncia e Emergéncia, as Residéncias Terapéuticas e os Centros
de Convivéncia e Cultura; Instrumentos de intervencédo de Enfermagem em saude
mental

Assisténcia de Enfermagem em gerontologia

Assisténcia de Enfermagem ao paciente oncoldgico nas diferentes fases da doenca
e tratamentos; Quimioterapia, radioterapia e cirurgias

Assisténcia de Enfermagem em agravos a saude relacionados ao trabalho
Atendimento a pacientes em situagfes de urgéncia e emergéncia; Estrutura
organizacional do servigo de emergéncia hospitalar e pré-hospitalar; Enfermagem
em urgéncias
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Suporte basico de vida em emergéncias

Assisténcia de enfermagem em queimaduras

Emergéncias relacionadas as doencas do aparelho respiratério, do aparelho
circulatério e as psiquiatricas

Atendimento inicial ao politraumatizado; Atendimento na parada cardiorrespiratoria....

Assisténcia de enfermagem ao paciente critico com disturbios hidroeletroliticos,
acido-basicos, insuficiéncia respiratéria e ventilagdo mecéanica; Insuficiéncia renal e
métodos dialiticos; Insuficiéncia hepatica

Avaliagéo de consciéncia no paciente em coma

Doacdo, captacao e transplante de 6rgaos

Violéncia, abuso de drogas, intoxicacfes, emergéncias ambientais

Assisténcia de enfermagem em acidentes com animais pegonhentos e mordeduras
de animais

Central de material e esterilizacdo; processamento de produtos para saude;
processos de esterilizacao de produtos para saude; controle de qualidade e
validacao dos processos de esterilizacdo de produtos para salde

Vigilancia epidemiolégica e vigilancia em saude

Programas de prevencgédo e controle de doencgas transmissiveis prevalentes no
cenario epidemioldgico brasileiro

Doencas e agravos nao transmissiveis

Hipertenséo arterial, diabetes mellitus, obesidade e neoplasias

Praticas de biosseguranca aplicadas ao processo de cuidar; Risco biolégico e
medidas de precaucdes basicas para a segurancga individual e coletiva no servigo
de assisténcia a saude; Precaucdo-padrdo e precaucdes por forma de transmissao
das doencas; Medidas de protecao cabiveis nas situa¢des de risco potencial de

Gerenciamento dos residuos de servigcos de saude; Planejamento e Gerenciamento
dos Residuos de Servigos de Saude

Principios e diretrizes do Sistema Unico de Satde (Lei n° 8080/1990); O controle
social na gestao do SUS e a participacdo da comunidade no SUS (Lei n°® 8142/1990);
Politicas de Promocéo a Equidade no SUS

Constituicdo Federal — do Art. 196 ao Art. 200 (Da Saude)
Politica Nacional de Ateng&o Basica (Portaria n°® 2.436/2017)
Politica Nacional de Humaniza¢cao-HumanizaSUS

Programa Nacional de Imuniza¢bes

Lei n°® 10.216/2001

Laudos e Documentacao Técnica; Elaboracdo de Documentos Técnicos: estrutura de
laudos e pareceres técnicos; relatérios de vistoria e inspecao

Legislacdo e Aspectos Eticos; Codigo de Etica e Deontologia da Enfermagem

— andlise critica; Bioética; Legislacdo e normas aplicaveis: Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem (Resolu¢gao COFEN 564/2017)
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Lei do Exercicio Profissional (Lei n° 7.498/1986, regulamentada pelo Decreto n°
94.406/1987)

Questbes
Gabarito
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Lingua Portuguesa

O estudo dos tipos e géneros textuais € fundamental para a compreenséo e producao de textos em diversas
situacBes comunicativas, sendo um tema recorrente em provas de concursos publicos. Ao compreender esses
conceitos, o candidato adquire a capacidade de interpretar de forma mais eficaz os diferentes textos que encon-
trard, além de aprimorar sua habilidade de redigir conforme as exigéncias de cada situacéo.

Os tipos textuais referem-se a estruturas mais amplas e fixas que caracterizam a forma como o conteudo
€ apresentado, como o narrativo, descritivo, dissertativo-argumentativo, expositivo e injuntivo. J& os géneros
textuais sao as variadas manifestagdes desses tipos, adaptando-se ao contexto social, a finalidade e ao meio
de comunicacdo, como noticias, editoriais, cartas de opinido, entre outros.

Tipos Textuais: Definigdo e Caracteristicas Gerais

Os tipos textuais sdo modelos de estrutura e organizacéo que orientam a maneira como um texto é construi-
do, determinando sua func&o comunicativa e as estratégias linguisticas empregadas em sua elaboracéo. Esses
tipos sado considerados padroes relativamente estaveis que definem a forma e o propésito do texto, orientando
0 autor e o leitor sobre como a mensagem sera apresentada.

Ao todo, temos cinco tipos textuais classicos, que aparecem com frequéncia em questdes de concursos
publicos e que sdo fundamentais para a compreensao da estrutura e organizacao dos textos: o descritivo, 0
injuntivo, o expositivo, o dissertativo-argumentativo e o narrativo. Cada um desses tipos textuais possui caracte-
risticas proprias que influenciam a maneira como o texto é organizado, e a identificacao dessas caracteristicas é
essencial para a interpretagao e producao de textos de acordo com as demandas especificas de cada contexto.

Tipo Textual Descritivo

O tipo descritivo € voltado para a criagdo de uma imagem detalhada de um objeto, pessoa, lugar, situacéo
ou sentimento. O objetivo principal é permitir que o leitor visualize ou experimente o que esta sendo descrito,
utilizando recursos linguisticos que enfatizam as caracteristicas sensoriais e perceptivas.

Caracteristicas principais:
» Uso frequente de adjetivos, locucdes adjetivas e oracdes adjetivas para caracterizar o objeto descrito.

= A descric&o pode ser objetiva, quando o autor busca apresentar os detalhes de forma imparcial, ou subje-
tiva, quando ha a inclusédo de impressfes e sentimentos pessoais.

» O texto é marcado por uma estrutura estatica, sem progressao temporal.

= Exemplos de géneros textuais descritivos: anuncios classificados, cardapios, biografias, manuais e
relatos de viagem.

Tipo Textual Injuntivo

O tipo injuntivo, também conhecido como instrucional, tem como propdsito orientar, instruir ou comandar o
leitor a realizar uma agao especifica. E comum em situagées em que é necessario indicar procedimentos, dar
instrucdes ou estabelecer regras.

Caracteristicas principais:

= Uso predominante de verbos no modo imperativo e em formas que expressam obrigacdo ou instrucdo
(futuro do presente, por exemplo).

= Allinguagem é direta e objetiva, com frases curtas e claras.
= A presenca de marcas de interlocu¢do, como pronomes e verbos em segunda pessoa, € comum para es-
tabelecer uma relacao de didlogo com o leitor.

y 7/
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Raciocinio Légico-Matematico

Teoria dos conjuntos

Os conjuntos estdo presentes em muitos aspectos da vida, seja no cotidiano, na cultura ou na ciéncia. Por
exemplo, formamos conjuntos ao organizar uma lista de amigos para uma festa, ao agrupar os dias da semana
ou ao fazer grupos de objetos. Os componentes de um conjunto sdo chamados de elementos, e para represen-
tar um conjunto, usamos geralmente uma letra maiulscula.

Na matematica, um conjunto € uma cole¢ao bem definida de objetos ou elementos, que podem ser nume-
ros, pessoas, letras, entre outros. A definigdo clara dos elementos que pertencem a um conjunto é fundamental
para a compreensao e manipulacdo dos conjuntos.

Simbolos importantes

* €: pertence

» &: ndo pertence

= C: esta contido

* ¢: ndo esta contido

» D: contém

» : ndo contém

= /: tal que

= = implica que

» & se,e somente se

= 3: existe

= A: ndo existe

= V: para todo(ou qualquer que seja)
= @: conjunto vazio

= N: conjunto dos nimeros naturais
= Z: conjunto dos nameros inteiros

» Q: conjunto dos nimeros racionais
= |: conjunto dos ndimeros irracionais

= R: conjunto dos nameros reais

Representagoes
Um conjunto pode ser definido:
» Enumerando todos os elementos do conjunto. Exemplo: S={1, 3, 5, 7, 9}

» Simbolicamente, usando uma expressao que descreva as propriedades dos elementos. Exemplo: B =
{XeN | x<8}

= Enumerando esses elementos temos. Exemplo: B ={0,1,2,3,4,5,6,7}

= Através do Diagrama de Venn que é uma representacao grafica que mostra as relagdes entre diferentes
conjuntos, utilizando circulos ou outras formas geométricas para ilustrar as interse¢des e unides entre 0s
conjuntos. Exemplo:

L/ a
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Q Legislacdo e Cédigo de Etica do Ministério Publico do Estado do Espirito Santo

LEI COMPLEMENTAR N° 95, DE 28 DE JANEIRO DE 1997

Dispde sobre a organizacéo, as atribuicdes e o estatuto do Ministério Publico do Estado do Espirito Santo -
Lei Orgénica do Ministério Publico Estadual.

(Vide Lei Complementar n° 916, de 30 de julho de 2019, que extingue 65 cargos)

O GOVERNADOR DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO Faco saber que a Assembléia Legislativa decretou
€ eu sanciono a seguinte Lei:

TiTULO |
DA ORGANIZAGCAO E ATRIBUIGOES DO MINISTERIO PUBLICO
CAPIiTULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° O Ministério Publico é Instituicdo permanente, essencial a funcéao jurisdicional do Estado, incumbin-
do-lhe a defesa da ordem juridica, do regime democratico e dos interesses sociais e individuais indisponiveis.

Paragrafo Unico. Sdo principios institucionais do Ministério Publico: a unidade, a indivisibilidade e a inde-
pendéncia funcional.

Art. 2° Ao Ministério Publico é assegurada, na forma dos artigos 127 da Constituicdo Federal e 3° da Lei
Federal n° 8.625/93, autonomia funcional, administrativa e financeira, cabendo-lhe especialmente:

| - praticar atos proprios de gestao;

Il - decidir sobre a situagéo funcional e administrativa do pessoal, ativo e inativo, e das carreiras do Ministério
Publico e area administrativa, organizadas em quadros proprios;

Il - elaborar as folhas de pagamento do pessoal ativo, inativo e de seus servidores administrativos;
IV - adquirir bens e contratar servigos, efetuando a respectiva contabilizacéo;

V - propor ao Poder Legislativo a criagdo e a extingdo dos cargos das carreiras, bem como, a fixagao, a
revisao, o reajuste e a recomposicao dos vencimentos dos seus membros e dos seus servidores;

VI - prover, em carater originario ou mediante promocéao e demais formas de provimento derivado, os cargos
referidos no inciso anterior;

VIl - editar atos de nomeagéao, exoneragéo, demisséo, disponibilidade, afastamento, promocédo, remogao,
penalidade administrativa, férias, licenca, aposentadoria e todos os demais necessarios a atividade institucional
e previstos em lei;

VIII - organizar suas secretarias e 0s servicos auxiliares dos 6rgdos de administracéo e execucao;

IX - compor os seus 6rgaos de administracao;

X - elaborar seus Regimentos Internos;

Xl - exercer outras competéncias da espécie decorrentes. (Promulgado pela Assembléiano D.O. de 04/04.97)

§ 1° As decisbes do Ministério Publico fundadas em sua autonomia funcional, administrativa e financeira
tém eficacia plena e executoriedade imediata, ressalvada a competéncia constitucional dos Poderes Judiciario
e Legislativo. (Promulgado pela Assembléia no D.O. de 04/04.97)

§ 2° A autonomia financeira compreende a competéncia exclusiva para a elaboragdo de seu orgamento,
detalhamento das despesas e participacdo no total da previsdo orcamentaria do Estado. (Promulgado pela
Assembléia no D.O. de 04/04/97) (Dispositivo declarado inconstitucional pela ADI n® 1757. Transitada em jul-
gado em 19.10.2018)
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Conhecimentos Especificos

= Hospital - dia

O Hospital Dia tem o objetivo de proporcionar tratamentos e cuidados médicos intensivos durante o dia, ou
seja, assisténcia intermediaria, procedimentos clinicos, cirdrgicos, ou seja, pacientes que irdo permanecer por
apenas 12 horas internados. Os hospitais, geralmente, sdo utilizados para tratamentos de salude mental, rea-
bilitacao fisica (pos cirdrgicos), quimioterapias e outras terapias que exigem supervisao das equipes de saude.

O trabalho de grupo dentro de um hospital, desenvolve um papel fundamental no processo da recuperagao
de pacientes. A interacdo com outras pessoas que enfrentam situacdes semelhantes, ou seja, pode proporcio-
nar apoio emocional e social, facilitando a troca de experiéncia entre os individuos. Além disso, 0s grupos sao
geralmente coordenados por profissionais de saude, como psicélogos, terapeutas ocupacionais ou enfermei-
ros, que orientam as atividades e garantem os objetivos terapéuticos.

Assistencia domiciliar

As visitas domiciliares sdo uma ferramenta essencial em diversas areas, desde a assisténcia social até a
saude publica, desenvolvendo promocao da saude, na prevencao de doencas, no acompanhamento de pacien-
tes e na educacdo sanitaria das familias.

Abaixo, descrevemos os principais aspectos da metodologia das visitas domiciliares:

* Planejamento

Antes de realizar as visitas domiciliares, é fundamental fazer um planejamento detalhado. Isso envolve a de-
finicdo dos objetivos da visita, a selecao dos individuos ou familias a serem visitados, a preparagcéo do material
necessario e a organizacao da equipe responsavel pelas visitas.

» Identificacao de Necessidades

Durante as visitas domiciliares, os profissionais de saude tém a oportunidade de identificar as necessidades
especificas de cada familia ou individuo. Isso pode incluir questdes relacionadas a saude fisica, mental, social
e ambiental.

E importante realizar uma avaliagdo completa e sensivel, levando em consideracdo o contexto cultural e
socioecondmico dos individuos.

= Coleta de Dados

Durante a visita, os profissionais de saude coletam informagdes relevantes sobre o estado de saude dos
moradores, as condi¢Bes de vida, os habitos de higiene, o acesso aos servigos de salde e outros aspectos
importantes. Esses dados séo essenciais para planejar intervencdes adequadas e personalizadas.

* Educagao em Saude

As visitas domiciliares sdo uma oportunidade valiosa para fornecer orientacdes e educacdo em saude as
familias. Isso pode incluir informac8es sobre prevencédo de doencas, cuidados com a salde materno-infantil,
promocao da alimentacdo saudavel, higiene pessoal, vacinagdo, entre outros temas relevantes.

E necessario adaptar as mensagens as necessidades e realidades especificas de cada familia.
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MINISTERIO PUBLICO DO ESPIRITO SANTO

AGENTE TECNICO
o ENFERMEIRO

GOSTOU DESSE

MATERIAL?

A versdo [V TIN5 7 é o passo

decisivo para vocé finalmente

alcancar a aprovacao e mudar sua vida.
Ative agora seu DESCONTO ESPECIAL!

QUERO MINHA APROVACAO!
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