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AVISO
IMPORTANTE:

Este &€ um Material de Demonstracdo!

Este arquivo &€ apenas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrard
algumas pdginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

% Conteudo totalmente alinhado ao edital

* Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
x Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
https://www.maxieduca.com.br
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PM - RN
Pracas - Técnico de Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Compreenséo e interpretagao de textos de géneros variados
Reconhecimento e analise de tipos e géneros textuais

Dominio da ortografia oficial e aspectos relacionados a nova ortografia da lingua
portuguesa

Emprego da acentuacao grafica conforme as regras vigentes

Figuras de linguagem: metafora, metonimia, hipérbole, eufemismo, ironia, entre
outras

Fungdes da linguagem: referencial, emotiva, conativa, fatica, metalinguistica e
poética

Variacéo linguistica: niveis de linguagem (formal e informal), regionalismos, jargdes,
usos sociais da lingua

Dominio dos mecanismos de coeséo textual

Emprego de elementos de referenciagéo, substituicdo e repeticao; conectores e
elementos de sequenciagao textual; correlagcdo de tempos e modos verbais

Morfologia: classes gramaticais e processos de flexdo das palavras

Dominio da estrutura morfossintatica do periodo: relagcdes de coordenacgao e
subordinacao entre oragdes e termos da oragao

Concordancia verbal € nominal

Regéncia verbal e nominal

Emprego do sinal indicativo de crase
Colocagao dos pronomes atonos

Emprego e efeitos dos sinais de pontuagao

Semantica: sinonimia, antonimia, homonimia, paronimia e polissemia (denotagéo e
conotagéo)

Analise do discurso: pressupostos, subentendidos e implicitos
Intertextualidade: reconhecimento de relacbes entre textos

Redacao oficial: redacao de correspondéncias oficiais conforme o Manual de
Redacao da Presidéncia da Republica

Questoes
Gabarito
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RACIOCINIO LOGICO

Conjuntos e suas operagodes, diagramas

Numeros inteiros, racionais e reais e suas operacdes

Porcentagem

Proporcionalidade direta e inversa

Medidas de comprimento, area, volume, massa e tempo

Estrutura logica de relagdes arbitrarias entre pessoas, lugares, objetos ou eventos
ficticios; deduzir novas informacgdes das relagdes fornecidas e avaliar as condigcbes
usadas para estabelecer a estrutura daquelas relagbes. Compreensao do processo
l6gico que, a partir de um conjunto de hipoéteses, conduz, de forma valida, a
conclusdes determinadas. formacao de conceitos; discriminacao de elementos.
Légica: proposigdes, conectivos, equivaléncias logicas, quantificadores e predicados
Compreensao e elaboracgao da légica das situagdes por meio de: raciocinio verbal ....
Raciocinio matematico

Raciocinio sequencial; orientagao espacial e temporal

Questodes

Gabarito

NOCOES DE INFORMATICA

Hardware: Dispositivos de Armazenamento, Memorias e Periféricos

Sistemas Operacionais Windows/Linux: conceito de pastas, diretérios, arquivos e
atalhos, area de trabalho, area de transferéncia, manipulagéo de arquivos e pastas,
uso dos menus, programas e aplicativos, interagdo com o conjunto de aplicativos.
Extenséo e Arquivos

Editor de Textos: estrutura basica dos documentos, edi¢ao e formatacao de textos,
cabecalhos, paragrafos, fontes, colunas, marcadores simbdlicos € numéricos,
tabelas, impressao, controle de quebras e numeracgao de paginas, legendas, indices,
insercao de objetos, campos predefinidos, caixas de texto

Planilhas Eletronicas: estrutura basica das planilhas, conceitos de células, linhas,
colunas, pastas e graficos, elaboragao de tabelas e graficos, uso de férmulas,
fungbes e macros, impressao, insergao de objetos, campos predefinidos, controle
de quebras e numeragao de paginas, obtengao de dados externos, classificagao de

Correio Eletrénico - uso de correio eletrénico, preparo e envio de mensagens,
anexagao de arquivos

Ferramentas de Comunicag¢des e Reunides On-line: Microsoft Teams, Google Meet,
Zoom, Skype, Google Hangout
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Internet: Intranet, Extranet, Protocolo e Servigo, Sitios de Busca e Pesquisa na
internet, nuvem e redes sociais. Navegadores - Mozilla Firefox/Google Chrome —
Internet: Navegacgao Internet, conceitos de URL, links, sites, busca e impressao de
paginas. Redes sociais

Tecnologia da informacéo e seguranca de dados. Seguranga da Informacgao:
Principios de Seguranca, Confidencialidade e Assinatura digital, Procedimentos de
Seguranca e Backup, Ferramentas de Segurancga (antivirus e firewalls), Malwares,
Ataques

Questoes
Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Fundamentos de enfermagem

Lei do exercicio profissional

Etica profissional

Nogobes de farmacologia

Admissao, transferéncia, alta, obito
Assisténcia de enfermagem ao exame fisico
Enfermagem nos exames complementares
Prontuario médico, anotagdes e registros
Centro cirurgico

Central de material e esterilizagao

Sinais vitais

Prevencéo e controle de infec¢ao hospitalar
Assepsia da unidade e do paciente; Medidas de conforto; Higiene corporal
Assisténcia de enfermagem nas eliminacdes

Assisténcia de enfermagem aos pacientes graves e agonizantes e preparo do corpo
apo6s a morte

Medidas terapéuticas

Tratamento por via respiratoria

Tratamentos diversos: curativos, tricotomia etc
Nocbes de primeiros socorros

Assisténcia de enfermagem em urgéncia e emergéncias: politraumatismo,
procedimentos em parada cardiorrespiratoria, estado de choque, acidente vascular
encefalico, estado de coma, infarto agudo do miocardio e angina no peito, edema
agudo no pulmao, crise hipertensiva, queimaduras, hemorragia digestiva, intoxicacao
exdgena

Enfermagem médico-cirurgica: sinais e sintomas
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Tratamento e assisténcia em: clinica médica, doencgas transmissiveis, clinica
cirurgica

Acdes basicas em saude publica: imunizagao e vigilancia epidemiolégica
Humanizagao da Assisténcia

Questodes

Gabarito

NOCOES DE ADMINISTRACAO PUBLICA E ETICA NO SER
PUBLICO

Administragao Publica: conceito, principios fundamentais, expressos e implicitos, e
sua organizagao conforme a Constituicdo Federal de 1988

Processo organizacional: planejamento, diregdo, comunicagao, controle e avaliagao..

Planejamento estratégico: conceitos, niveis, formulagéo, implementagao e avaliagéo.

Organizacao administrativa: centralizacao, descentralizagao, concentragao e
desconcentragao; organizagao administrativa da Unido; Administragdo Direta e
Indireta; autarquias, fundacgdes publicas, empresas publicas e sociedades de

economia mista; agéncias executivas e reguladoras

Inovacgdes introduzidas pela Constituicado Federal de 1988: servicos essencialmente
publicos e servigos de utilidade publica; delegacao de servigos publicos a terceiros
mediante concessao, permissao e autorizacao

Poderes e deveres da Administragdo Publica: poder regulamentar, poder hierarquico
e poder disciplinar; dever de agir, dever de eficiéncia, dever de probidade e dever de
prestacao de contas

Processo administrativo: conceito, principios e fase

Licitagbes e contratos administrativos: fundamentos constitucionais; Lei n°
14.133/2021 e suas alteragdes; Decreto n°® 11.462/2023 e suas alteragdes (Sistema
de Registro de Precos); principios, modalidades, tipos, procedimentos, contratagao
direta por dispensa e inexigibilidade, anulagéo, revogacao e san¢gdes administrativas;
Contratos administrativos: conceito, caracteristicas, vigéncia, alteragdes, execucgao,
inexecugao e rescisao; responsabilidade contratual; convénios e instrumentos
congéneres; consorcios publicos (Lei n® 11.107/2005 e Decreto n°® 6.017/2007)

Gestao de processos e gestdo de contratos

Agentes publicos: cargo, emprego e fungao publica; provimento e vacancia;
efetividade, estabilidade e remuneracao; direitos e deveres;Lei n°® 9.826/1974 e suas
alteracdes

Improbidade administrativa: Lei n°® 8.429/1992 e suas alteracdes

Bens publicos: conceito, classificagao, caracteristicas, espécies, afetacio e
desafetacao, aquisicao, alienagao e uso por particulares
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Desapropriagéo: conceito e procedimento

Lei n® 12.527/2011 (Lei de Acesso a Informagéao): principios e direitos

Lei n°® 13.709/2018 (Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais): fundamentos e
protecdo de dados pessoais

Decreto n° 31.198/2013 (Cédigo de Etica e Conduta da Administragéo Publica
Estadual)

Noc¢des de administragdo de recursos materiais: classificagdo de materiais, gestéao
de estoques, cadastro de fornecedores, recebimento, conferéncia e armazenagem....
Nogbes de arquivologia: conceitos fundamentais, gestao de documentos, avaliagao
documental, tipologias documentais, preservacao e conservacao

Relagbes humanas no trabalho: comunicagéao, trabalho em equipe, relacionamento
interpessoal, empathy e comportamento profissional

Atendimento ao publico: qualidade no atendimento, comunicabilidade, apresentacgao,
atencao, cortesia, interesse, presteza, eficiéncia, discricdo e postura profissional
Etica: conceitos de ética e moral, ética e cidadania, ética, principios e valores, ética e
funcao publica e ética no setor publico

Questdes

Gabarito
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Lingua Portuguesa

DIFERENGA ENTRE COMPREENSAO E INTERPRETAGAO

A compreenséo e a interpretagado de textos sdo habilidades interligadas, mas que apresentam diferencas
claras e que devem ser reconhecidas para uma leitura eficaz, principalmente em contextos de provas e
concursos publicos.

Compreensao refere-se a habilidade de entender o que o texto comunica de forma explicita. E a identificacdo
do conteudo que o autor apresenta de maneira direta, sem exigir do leitor um esforgo de interpretagdo mais
aprofundado. Ao compreender um texto, o leitor se concentra no significado das palavras, frases e paragrafos,
buscando captar o sentido literal e objetivo daquilo que esta sendo dito. Ou seja, a compreensao € o processo
de absorver as informagdes que estdo na superficie do texto, sem precisar buscar significados ocultos ou
inferéncias.

» Exemplo de compreensao:

Se o texto afirma: “Jorge era infeliz quando fumava”, a compreensao dessa frase nos leva a concluir apenas
o que esta claramente dito: Jorge, em determinado periodo de sua vida em que fumava, era uma pessoa infeliz.

Por outro lado, a interpretagao envolve a leitura das entrelinhas, a busca por sentidos implicitos e o esforgo
para compreender o que nao esta diretamente expresso no texto. Essa habilidade requer do leitor uma analise
mais profunda, considerando fatores como contexto, intengdes do autor, experiéncias pessoais e conhecimentos
prévios. A interpretacao é a construcao de significados que vao além das palavras literais, e isso pode envolver
deduzir informacgdes nao explicitas, perceber ironias, analogias ou entender o subtexto de uma mensagem.

» Exemplo de interpretacao:

Voltando a frase “Jorge era infeliz quando fumava”, a interpretacédo permite deduzir que Jorge provavelmente
parou de fumar e, com isso, encontrou a felicidade. Essa conclusdo nao esta diretamente expressa, mas é
sugerida pelo contexto e pelas implicacdes da frase.

Em resumo, a compreenséo é o entendimento do que esta no texto, enquanto a interpretagao é a habilidade
de extrair do texto o que ele ndo diz diretamente, mas sugere. Enquanto a compreensao requer uma leitura
atenta e literal, a interpretacao exige uma leitura critica e analitica, na qual o leitor deve conectar ideias, fazer
inferéncias e até questionar as intengdes do autor.

Ter consciéncia dessas diferencas é fundamental para o sucesso em provas que avaliam a capacidade
de lidar com textos, pois, muitas vezes, as questdes irdo exigir que o candidato saiba identificar informagdes
explicitas e, em outras ocasides, que ele demonstre a capacidade de interpretar significados mais profundos e
complexos.

TiPOS DE LINGUAGEM

Para uma interpretagdo de textos eficaz, € fundamental entender os diferentes tipos de linguagem que
podem ser empregados em um texto. Conhecer essas formas de expressdo ajuda a identificar nuances e
significados, o que torna a leitura e a interpretacdo mais precisas. Ha trés principais tipos de linguagem que
costumam ser abordados nos estudos de Lingua Portuguesa: a linguagem verbal, a linguagem nao-verbal e a
linguagem mista (ou hibrida).
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Raciocinio Logico

TEORIA DOS CONJUNTOS

Os conjuntos estao presentes em muitos aspectos da vida, seja no cotidiano, na cultura ou na ciéncia.
Por exemplo, formamos conjuntos ao organizar uma lista de amigos para uma festa, ao agrupar os dias da
semana ou ao fazer grupos de objetos. Os componentes de um conjunto sdo chamados de elementos, e para
representar um conjunto, usamos geralmente uma letra maiuscula.

Na matematica, um conjunto é uma colegdo bem definida de objetos ou elementos, que podem ser numeros,
pessoas, letras, entre outros. A defini¢cao clara dos elementos que pertencem a um conjunto é fundamental para
a compreensao e manipulagédo dos conjuntos.

» Simbolos importantes
» €: pertence
* ¢: ndo pertence
= C: esta contido
= ¢: ndo esta contido
= O: contém
= 7: ndo contém
= [: tal que
= [I: implica que
* & se,e somente se
= 3: existe
= 4: ndo existe
= V: para todo(ou qualquer que seja)
= @: conjunto vazio
= N: conjunto dos nimeros naturais
= Z: conjunto dos numeros inteiros
= Q: conjunto dos numeros racionais
= |: conjunto dos numeros irracionais

= R: conjunto dos numeros reais

» Representagoes
Um conjunto pode ser definido:
* Enumerando todos os elementos do conjunto. Exemplo: S={1, 3, 5, 7, 9}

= Simbolicamente, usando uma expressao que descreva as propriedades dos elementos. Exemplo:
B = {xeN | x<8}

* Enumerando esses elementos temos. Exemplo: B = {0,1,2,3,4,5,6,7}

// a
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Nocoes de Informatica

O hardware sao as partes fisicas de um computador. Isso inclui a Unidade Central de Processamento (CPU),
unidades de armazenamento, placas mae, placas de video, memodria, etc.. Outras partes extras chamados
componentes ou dispositivos periféricos incluem o mouse, impressoras, modems, scanners, cameras, etc.

Para que todos esses componentes sejam usados apropriadamente dentro de um computador, é necessario
que a funcionalidade de cada um dos componentes seja traduzida para algo pratico. Surge entdo a fungao
do sistema operacional, que faz o intermédio desses componentes até sua funcao final, como, por exemplo,
processar os calculos na CPU que resultam em uma imagem no monitor, processar 0os sons de um arquivo
MP3 e mandar para a placa de som do seu computador, etc. Dentro do sistema operacional vocé ainda tera os
programas, que dao funcionalidades diferentes ao computador.

» Gabinete

Também conhecido como torre ou caixa, € a estrutura que abriga os componentes principais de um
computador, como a placa-mae, processador, memaria RAM, e outros dispositivos internos. Serve para proteger
e organizar esses componentes, além de facilitar a ventilagao.

Gabinete
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Conhecimentos Especificos

A enfermagem é uma das areas mais fundamentais do cuidado a saude, sendo reconhecida tanto como
uma ciéncia quanto como uma arte. Sua esséncia reside no ato de cuidar, promovendo bem-estar, prevenindo
doencas e auxiliando na recuperacgao de individuos e comunidades. Para desempenhar esse papel de maneira
efetiva, os profissionais de enfermagem precisam dominar um conjunto de conhecimentos tedricos, técnicos e
éticos, conhecido como fundamentos de enfermagem.

Os fundamentos de enfermagem fornecem a base necessaria para que o cuidado seja nao apenas eficaz,
mas também humanizado. Esses conhecimentos incluem conceitos de anatomia, fisiologia, microbiologia,
farmacologia e psicologia, bem como principios éticos e legais que orientam a pratica profissional. Além disso,
abrangem as habilidades técnicas indispensaveis para o desempenho seguro das atividades diarias, como
administracdo de medicamentos, realizacido de curativos e monitoramento de sinais vitais.

Outro aspecto central dos fundamentos de enfermagem é o desenvolvimento da viséo integral sobre o ser
humano. O enfermeiro nao cuida apenas do corpo fisico, mas também considera aspectos emocionais, sociais
e culturais que impactam a saude. Essa abordagem holistica refor¢a o papel essencial da empatia, do respeito
e da comunicag¢éo no cuidado.

Dada a complexidade e a diversidade das situa¢des enfrentadas no cotidiano da enfermagem, compreender
os fundamentos é um passo inicial indispensavel para a formacéo e atuagao de profissionais competentes
e comprometidos. Essa base sdlida ndo apenas capacita os enfermeiros a executar suas funcbes técnicas,
mas também os prepara para enfrentar desafios éticos, interagir com equipes multiprofissionais e lidar com as
necessidades Unicas de cada paciente.

HISTORIA E EVOLUGAO DA ENFERMAGEM

A histéria da enfermagem é marcada por sua transformagdo de uma pratica intuitiva e baseada em
cuidados informais para uma profissao cientifica e regulamentada. Este percurso reflete o desenvolvimento das
necessidades humanas e das respostas sociais ao cuidado em saude, desde a antiguidade até os dias atuais. A
evolucao da enfermagem destaca a importancia do conhecimento técnico-cientifico e da ética no cuidado, bem
como a luta pela valorizagao do trabalho do profissional de enfermagem.

» Os Primérdios da Enfermagem

Nos tempos antigos, o cuidado com os doentes estava associado a praticas religiosas ou familiares. No Egito,
na Grécia e em Roma, o atendimento era prestado principalmente por mulheres da familia ou por sacerdotes
que cuidavam do corpo e da alma. Com o surgimento do cristianismo, o cuidado com os doentes ganhou um
carater mais organizado, sendo promovido pelas ordens religiosas. Mosteiros e conventos passaram a abrigar
os doentes e a formar pessoas para prestar assisténcia basica.

Na |dade Média, a enfermagem ficou majoritariamente sob a responsabilidade da Igreja Catdlica, com as
ordens religiosas desempenhando papel central no cuidado. No entanto, as condi¢gbes precarias e a falta de
formacao especifica tornavam esse cuidado limitado. Com o Renascimento e o avango da ciéncia, o campo da
saude comecou a se distanciar das praticas religiosas, abrindo espaco para o desenvolvimento da enfermagem
como uma pratica mais técnica.

» A Revolucgédo de Florence Nightingale

O marco da profissionalizagdo da enfermagem ocorreu no século XIX, com Florence Nightingale, uma das
figuras mais importantes da histéria da profissdo. Durante a Guerra da Crimeia (1853-1856), Nightingale liderou
uma equipe de enfermeiras para cuidar de soldados feridos, aplicando medidas de higiene e organizagédo nos
hospitais de campanha. Como resultado, ela conseguiu reduzir drasticamente as taxas de mortalidade.
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Q Nocoées de Administracdo Publica e Etica no Servigo Publico

» Conceito

De inicio, convém ressaltar que o estudo desse ramo do Direito, denota a distingdo entre o Direito
Administrativo, bem como entre as normas e principios que nele se inserem.

No entanto, o Direito Administrativo, como sistema juridico de normas e principios, somente veio a surgir com
a instituicdo do Estado de Direito, no momento em que o Poder criador do direito passou também a respeita-lo.
Tal fenbmeno teve sua origem com os movimentos constitucionalistas, cujo inicio se deu no final do século
XVIII. Por meio do novo sistema, o Estado passou a ter 6érgaos especificos para o exercicio da Administracao
Publica e, por isso, foi necessario a desenvoltura do quadro normativo disciplinante das relagbes internas da
Administracao, bem como das relagdes entre esta e os administrados. Assim sendo, pode considerar-se que foi
a partir do século XIX que o mundo juridico abriu os olhos para a existéncia do Direito Administrativo.

Destaca-se ainda, que o Direito Administrativo foi formado a partir da teoria da separagcdo dos poderes
desenvolvida por Montesquieu, L’Espirit des Lois, 1748, e acolhida de forma universal pelos Estados de Direito.
Até esse momento, 0 absolutismo reinante e a jungdo de todos os poderes governamentais nas maos do
Soberano nao permitiam o desenvolvimento de quaisquer teorias que visassem a reconhecer direitos aos
suditos, e que se opusessem as ordens do Principe. Prevalecia o dominio operante da vontade onipotente do
Monarca.

Conceituar com precisao o Direito Administrativo é tarefa dificil, uma vez que o mesmo é marcado por
divergéncias doutrinarias, o que ocorre pelo fato de cada autor evidenciar os critérios que considera essenciais
para a construgao da definigdo mais apropriada para o termo juridico apropriado.

De antemao, ao entrar no fundamento de algumas definicdes do Direito Administrativo,

Considera-se importante denotar que o Estado desempenha trés fun¢des essenciais. Sao elas: Legislativa,
Administrativa e Jurisdicional.

Pondera-se que os poderes Legislativo, Executivo e Judiciario sdo independentes, porém, em tese,
harménicos entre si. Os poderes foram criados para desempenhar as fungées do Estado. Desta forma, verifica-
se o seguinte:

Fungodes do Estado:
= Legislativa
= Administrativa

= Jurisdicional

Poderes criados para desenvolver as fung¢oes do estado:
= Legislativo

= Executivo

= Judiciario

Infere-se que cada poder exerce, de forma fundamental, uma das fungées de Estado, € o que denominamos
de FUNGAO TIPICA.
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Esta é apenas uma amostra gratuita. Adquira a apostila completa com desconto clicando aqui.
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MATERIAL?

A versdo [f]V TIN5 7Y é o passo

decisivo para vocé finalmente

alcancar a aprovacao e mudar sua vida.
Ative agora seu DESCONTO ESPECIAL!

QUERO MINHA APROVACAO!
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