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AVISO
IMPORTANTE:

Este &€ um Material de Demonstracdo!

Este arquivo &€ apenas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrard
algumas pdginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

% Conteudo totalmente alinhado ao edital

* Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
x Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
https://www.maxieduca.com.br
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Agente de Combate as Endemias

PORTUGUES

Interpretacao de texto

Fonética e fonologia: fonemas, letras, encontros vocalicos e consonantais, digrafos,
silabas e divis&o silabica

Prosédia e ortoépia

Ortografia: emprego das letras

Acentuacéo grafica; acento tonico e grafico
Morfologia: estrutura e formacao das palavras
Classes de palavras

Pontuagéo: emprego dos sinais de pontuagao

Sintaxe: os termos da oragéo, periodos simples e compostos, oragdes subordinadas
e coordenadas,

Concordancia verbal € nominal

Regéncia verbal e nominal

Ocorréncia da crase

Semantica: sinbnimos e anténimos, homonimos, parénimos, hipdnimos e
hiperbnimos; homonimia e polissemia

Questodes

Gabarito

INFORMATICA

Sistemas operacionais: conhecimentos do ambiente windows 10: configuragdes
basicas do sistema operacional (painel de controle). organizagao de pastas e
arquivos. operagdes de manipulagédo de pastas e arquivos (criar, copiar, mover,
excluir e renomear)

Conhecimentos de internet: nogcdes basicas. nocdes de rede de computadores:
conceitos e servicos relacionados a internet, tecnologias, ferramentas, aplicativos e
procedimentos associados a internet/intranet

Correio eletrbnico (receber e enviar mensagens; anexos; catalogos de endereco;
organizagao das mensagens)

Noc¢des basicas. riscos. golpes. ataques. cddigos maliciosos. spam. mecanismos de
seguranga. contas e senhas. uso seguro da internet. seguranga em computadores,
redes e dispositivos méveis

Sistemas operacionais de dispositivos moveis

Esta é apenas uma amostra gratuita. Adquira a apostila completa com desconto clicando aqui.
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Rede sociais: conceitos e caracteristicas, vantagens e desvantagens
Questdes
Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Promocéo e protecido da saude

Politica nacional de atencao basica; portaria n° 2.436, de 21 de setembro de 2017 -
aprova a politica nacional de atengao basica, estabelecendo a revisao de diretrizes
para a organizacao da atenc¢ao basica, no ambito do sistema unico de saude (sus).... 2

Historia e evolugao da profissao de ace

Atribuicdes do agente de combate a endemias

Vigilancia em saude

Conhecimentos basicos: raiva, esquistossomose, doenga de chagas, dengue,

febre amarela, febre maculosa, influenza, chikungunya, zika virus, leptospirose,
leishmaniose: tegumentar e visceral e malaria, covid-19

Doencas contagiosas: agente etiolégico, reservatorio, hospedeiro, de modo de
transmissao

Evolucao histérica da organizagao do sistema de saude no brasil e a construgao do

sistema unico de saude (sus) — principios, diretrizes e arcabougo legal; constituicao
federal 1988, titulo viii - artigos de 194 a 200; lei organica da saude - lei n °©
8.080/1990; lei n° 8.142/1990 e decreto presidencial n° 7.508, de 28 de junho de

Portaria gm/ms n°® 1.604, de 18 de outubro de 2023 institui a politica nacional de
atencao especializada em saude (pnaes), no ambito do sistema unico de saude

Resolugdo cns n° 553, de 9 de agosto de 2017, que dispbe sobre a carta dos direitos
e deveres da pessoa usuaria da saude

Questdes
Gabarito
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Portugués

A interpretacio de texto exige a ativagdo dos conhecimentos preliminares que cada individuo detém antes
de realizar a leitura de num novo texto; além disso, a interpretagdo tem como pressuposto que a aquisi¢ao de
uma nova informagao correlaciona-se com o conteudo previamente adquirido, proporcionando ampliagao do
saber do leitor.

Por ultimo, a interpretagéo do texto tem como objetivo também uma apreciagao critica e individual da leitura
no novo texto, influenciando o leitor de alguma forma. Para isso, podem ser feitos trés tipos de leitura antes de
se chegar a leitura interpretativa. Sao eles: leitura prévia, leitura seletiva e leitura analitica.

» Identificagdo do sentido global de um texto

Esse € o objetivo da primeira leitura do texto, que precisa ser realizada sem qualquer intermissdo e com
tranquilidade. No primeiro contato com o texto, € necessario, apenas, identificar as ideias principais, procurando
entender o sentido global do texto e reconhecer o seu objetivo. Compreender o texto em sua totalidade ou o
significado de cada palavra ndo é fundamental nesse momento.

» Identificagdo de seus principais topicos e de suas relagées (estrutura argumentativa)

Em uma nova leitura, ficara mais descomplicado fazer a identificacdo das principais ideias de cada um dos
paragrafos e entender como o texto se desenvolve (a relagdo que os diversos conceitos estabelecem entre si).
Nesse momento, é também fundamental fazer a separacao entre fatos e opinides. Aqui, o leitor devera distin-
guir de forma clara o que é verdadeiro, comprovavel e o objetivo daquilo que é uma mera opinido. E preciso que
o leitor também possa fazer uma distingao entre as suas proéprias ideias e das ideias do autor do texto, sendo
que as suas nao poderao refutar ou prevalecer sobre os conceitos apresentadas no texto. Basicamente, esse
€ 0 momento de fazer a relagao das ideias e dos contextos presentes no texto com o mundo real e verdadeiro.

» Sintese do texto

Reescrever o texto com suas proprias palavras € uma otima estratégia para memorizagédo e melhor enten-
dimento. Além dos resumos, pode-se fazer esquemas e tépicos, para relacionar as ideias predominantes. Em
outras palavras, sintetizar é parafrasear todo o contetido do texto, fazendo reflexdes préprias acerca das ideias
transmitidas pelo autor.

» Adaptacao e reestruturagao do texto para novos fins retéricos

Para uma interpretacao mais profunda e acertada, pode-se realizar a analise dos termos e palavras em fon-
tes diversas, como propagandas, musicas, provérbios e ditados; analisar as informagdes em estruturas como
tabelas, mapas, graficos e diagramas; usar métodos que auxiliem na diversificagdo lexical, explorando, por
exemplo, os sinbnimos e os antdnimos; fazer atividades jogos e atividades ludicas, como palavras cruzadas.

silabas e divisao silabica

O Fonética e Fonologia: fonemas, letras, encontros vocalicos e consonantais, digrafos,

Muitas pessoas acreditam que fonética e fonologia sdo sindbnimos. No entanto, embora ambas pertengam a
mesma area de estudo, apresentam diferengas significativas.

» Fonética

Segundo o Dicionario Houaiss, fonética “é o estudo dos sons da fala de uma lingua”.
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Informatica

O Windows 10 é um sistema operacional desenvolvido pela Microsoft, parte da familia de sistemas opera-
cionais Windows NT. Langado em julho de 2015, ele sucedeu o Windows 8.1 e trouxe uma série de melhorias
e novidades, como o retorno do Menu Iniciar, a assistente virtual Cortana, o navegador Microsoft Edge e a
funcionalidade de multiplas areas de trabalho. Projetado para ser rapido e seguro, o Windows 10 é compativel
com uma ampla gama de dispositivos, desde PCs e tablets até o Xbox e dispositivos |oT.

Principais Caracteristicas e Novidades

= Menu Iniciar: O Menu Iniciar, ausente no Windows 8, retorna com melhorias no Windows 10. Ele combina
os blocos dinamicos (tiles) do Windows 8 com o design tradicional do Windows 7, permitindo facil acesso a
programas, configuragdes e documentos recentes.

= Assistente Virtual Cortana: A Cortana € uma assistente digital que permite realizar tarefas por comandos
de voz, como enviar e-mails, configurar alarmes e pesquisar na web. Este recurso é similar ao Siri da Apple
e ao Google Assistant.

* Microsoft Edge: O navegador Edge substituiu o Internet Explorer no Windows 10. Ele é mais rapido e
seguro, oferecendo recursos como anotagdes em paginas web e integragdo com a Cortana para pesquisas
rapidas.

« Multiplas Areas de Trabalho: Esse recurso permite criar varias areas de trabalho para organizar melhor
as tarefas e aplicativos abertos, sendo util para multitarefas ou organizacao de projetos.

Operacgoes de iniciar, reiniciar, desligar, login, logoff, bloquear e desbloquear

Botao Iniciar

O Botéo Iniciar da acesso aos programas instalados no computador, abrindo o Menu Iniciar que funciona
como um centro de comando do PC.
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Conhecimentos Especificos

Promogao da saude € uma abordagem que busca melhorar a saude e o bem-estar das pessoas, ndo ape-
nas prevenindo doengas, mas também promovendo estilos de vida saudaveis e o acesso a servigos de saude
adequados.

A promogao da saude pode incluir uma variedade de estratégias, como campanhas de conscientizagao
sobre habitos alimentares saudaveis, exercicios fisicos regulares, prevencao ao tabagismo e ao consumo ex-
cessivo de alcool, promogao de vacinagao, orientagdes sobre higiene pessoal e saneamento basico, e acesso
a servigos de saude.

Além disso, também pode envolver a criagdo de ambientes saudaveis, como escolas, locais de trabalho e
comunidades, que promovam estilos de vida saudaveis e oferegam opgbes saudaveis e acessiveis para a ali-
mentacao e atividades fisicas.

Ela é importante porque pode ajudar a prevenir doengas cronicas, como diabetes, doengas cardiacas e
cancer, que podem ter um impacto significativo na qualidade de vida das pessoas. Além disso, a promogao da
saude pode ajudar a reduzir os custos de saude e melhorar a produtividade no trabalho, uma vez que as pes-
soas que adotam estilos de vida saudaveis tendem a ter menos faltas e a ser mais produtivas.

E fundamental para melhorar a qualidade dos servigos oferecidos na atengdo primaria a saude. Isso ocorre
porque a promogao da saude tem como objetivo principal prevenir doengas e promover o bem-estar, o que pode
reduzir a demanda por cuidados de saude mais complexos e dispendiosos.

Ao promover habitos de vida saudaveis, como uma dieta balanceada, atividade fisica regular e abstinéncia
de tabaco e alcool, os profissionais de saude podem ajudar a prevenir uma série de doengas crbnicas, como
doengas cardiovasculares, diabetes, obesidade e alguns tipos de cancer.

Além disso, a promog¢ao da saude também pode melhorar a qualidade dos servigos de saude por meio
do engajamento do paciente. Ao fornecer informagdes sobre os riscos de saude e a importancia de uma vida
saudavel, os pacientes podem estar mais motivados para adotar comportamentos mais saudaveis, o0 que pode
melhorar o seu bem-estar e reduzir a necessidade de cuidados médicos.

Por fim, também pode ajudar a melhorar a qualidade dos servigos de saude na ateng¢ao primaria, aumen-
tando o foco na prevencgao e no tratamento precoce de doengas. Isso pode levar a uma redugdo no numero de
internacdes hospitalares e a um melhor gerenciamento de condi¢des crénicas, como hipertenséo e diabetes.

Os profissionais de saude desempenham um papel fundamental na promoc¢éo da saude. Sua fungao ¢é
ajudar as pessoas a adotarem habitos de vida saudaveis e prevenir doengas, bem como orienta-las sobre os
cuidados com a saude e a importancia da prevencgao.

Entre as funcbes dos profissionais de saude na promocao da saude, podemos destacar:

1 — Educacao em saude: fornecer informacgdes sobre habitos alimentares saudaveis, atividade fisica, pre-
vencao de doencgas, higiene pessoal e outras questdes relacionadas a saude.

2 — ldentificagao de riscos a saude: ajudar a identificar fatores de risco a saude, como tabagismo, consu-
mo excessivo de alcool, dieta desequilibrada e sedentarismo.

3 — Desenvolvimento de planos de cuidado: trabalhar com os pacientes para desenvolver planos de cui-
dado personalizados, que incluam estratégias para promover a saude e prevenir doengas.

4 — Encorajamento a participacao em programas de saude: incentivar os pacientes a participar de pro-
gramas de promoc¢ao da saude, como campanhas de vacinagao, programas de atividade fisica, grupos de
apoio para cessacao do tabagismo, entre outros.

5 — Identificacao precoce de doengas: identificar sinais e sintomas precoces de doengas e encaminhar os
pacientes para tratamento adequado.

6 — Criacao de ambientes saudaveis: trabalhar com outras organiza¢des e autoridades para criar ambien-
tes saudaveis, como escolas, locais de trabalho e comunidades, que promovam estilos de vida saudaveis.
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