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Lingua Portuguesa

DIFERENGA ENTRE COMPREENSAO E INTERPRETAGAO

A compreenséo e a interpretagado de textos sdo habilidades interligadas, mas que apresentam diferencas
claras e que devem ser reconhecidas para uma leitura eficaz, principalmente em contextos de provas e
concursos publicos.

Compreensao refere-se a habilidade de entender o que o texto comunica de forma explicita. E a identificacdo
do conteudo que o autor apresenta de maneira direta, sem exigir do leitor um esforgo de interpretagdo mais
aprofundado. Ao compreender um texto, o leitor se concentra no significado das palavras, frases e paragrafos,
buscando captar o sentido literal e objetivo daquilo que esta sendo dito. Ou seja, a compreensao € o processo
de absorver as informagdes que estdo na superficie do texto, sem precisar buscar significados ocultos ou
inferéncias.

Exemplo de compreensao:

Se o texto afirma: “Jorge era infeliz quando fumava”, a compreensao dessa frase nos leva a concluir apenas
o que esta claramente dito: Jorge, em determinado periodo de sua vida em que fumava, era uma pessoa infeliz.

Por outro lado, a interpretagao envolve a leitura das entrelinhas, a busca por sentidos implicitos e o esforgo
para compreender o que nao esta diretamente expresso no texto. Essa habilidade requer do leitor uma analise
mais profunda, considerando fatores como contexto, intengdes do autor, experiéncias pessoais e conhecimentos
prévios. A interpretacao é a construcao de significados que vao além das palavras literais, e isso pode envolver
deduzir informacgdes nao explicitas, perceber ironias, analogias ou entender o subtexto de uma mensagem.

Exemplo de interpretagao:

Voltando a frase “Jorge era infeliz quando fumava”, a interpretacédo permite deduzir que Jorge provavelmente
parou de fumar e, com isso, encontrou a felicidade. Essa conclusdo nao esta diretamente expressa, mas é
sugerida pelo contexto e pelas implicacdes da frase.

Em resumo, a compreenséo é o entendimento do que esta no texto, enquanto a interpretagao é a habilidade
de extrair do texto o que ele ndo diz diretamente, mas sugere. Enquanto a compreensao requer uma leitura
atenta e literal, a interpretacao exige uma leitura critica e analitica, na qual o leitor deve conectar ideias, fazer
inferéncias e até questionar as intengdes do autor.

Ter consciéncia dessas diferencas é fundamental para o sucesso em provas que avaliam a capacidade
de lidar com textos, pois, muitas vezes, as questdes irdo exigir que o candidato saiba identificar informagdes
explicitas e, em outras ocasides, que ele demonstre a capacidade de interpretar significados mais profundos e
complexos.

TiPOS DE LINGUAGEM

Para uma interpretagdo de textos eficaz, € fundamental entender os diferentes tipos de linguagem que
podem ser empregados em um texto. Conhecer essas formas de expressdo ajuda a identificar nuances e
significados, o que torna a leitura e a interpretacdo mais precisas. Ha trés principais tipos de linguagem que
costumam ser abordados nos estudos de Lingua Portuguesa: a linguagem verbal, a linguagem nao-verbal e a
linguagem mista (ou hibrida).
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Informatica

Ainformatica € um campo fundamental atualmente, influenciando desde a comunicacao até a automacao de
processos empresariais. Dominar os conceitos basicos e saber utilizar corretamente as ferramentas disponiveis
tornou-se essencial em diversas areas profissionais.

Conceitos Basicos

Ainformatica refere-se ao conjunto de conhecimentos e técnicas voltados ao processamento de informacgbes
por meio de dispositivos eletronicos, como computadores, smartphones e tablets. Para compreender o
funcionamento dessas tecnologias, € importante conhecer alguns conceitos fundamentais:

= Hardware: Componentes fisicos de um sistema computacional, como processadores, memoria RAM,
discos rigidos (HDs ou SSDs), monitores, teclados e mouses.

= Software: Programas e sistemas operacionais que controlam o funcionamento dos dispositivos eletrénicos,
permitindo a execucao de tarefas diversas.

= Sistema Operacional (SO): Software que gerencia os recursos do computador, facilitando a interacao
entre o usuario e o hardware. Exemplos incluem Windows, macOS, Linux e Android.

= Arquitetura de Computadores: Estrutura e organizagdo dos componentes do sistema computacional,
incluindo a CPU, memédrias e dispositivos de entrada e saida.

Utilizacao das Tecnologias e Ferramentas

O uso eficiente das tecnologias de informatica envolve o dominio de ferramentas e aplicativos que otimizam
a produtividade e a comunicacgao. A seguir, destacamos algumas das principais areas e suas aplicag¢des:

Sistemas Operacionais

Os sistemas operacionais fornecem a base para a utilizagdo do computador e outros dispositivos. Entre
suas principais fungdes, destacam-se:

= Gerenciamento de arquivos e pastas (explorador de arquivos);
= Gerenciamento de processos e aplicativos em execucao;

= Configuragéo de dispositivos e redes.

Aplicativos de Escritoério

Os pacotes de produtividade, como o Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) e o Google Workspace
(Docs, Sheets, Slides), sao amplamente utilizados para criagdo de documentos, planilhas e apresentagoes.

= Processadores de Texto: Softwares como Microsoft Word e Google Docs permitem a edi¢ao e formatacao
de textos, além da inclus&o de imagens, tabelas e graficos.

» Planilhas Eletrénicas: Ferramentas como Excel e Google Sheets possibilitam calculos, organizacéo de
dados e criagao de graficos interativos.

= Apresentagdes: Softwares como PowerPoint e Google Slides s&o utilizados para elaborar apresentacdes
visuais com animagodes, imagens e textos.
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A ética é a parte da filosofia que trata da reflexdo sobre os principios que fundamentam a moral. Pode ser
entendida como uma teoria filosoéfica ou cientifica. Etica € um cddigo moral que pretende ser o Unico conjunto
de regras de conduta harmonicamente coerentes ao qual toda pessoa considerada moral deva obedecer’.

A necessidade de se definir os caminhos éticos a serem seguidos por profissionais de diversos ramos
especificos fez multiplicar, nos ultimos anos, os chamados “cddigos de éticas” relativos as mais diversas
profissdes (cédigo de ética da advocacia, codigo de ética da medicina, etc.)?.

Os “cédigos de ética” se caracterizam por principios e regras que visam justamente definir condutas a serem
seguidas por um determinado grupo de profissionais.

Nao poderia ser diferente em relagao a profissao dos servidores publicos, sobretudo quando se leva em
consideracao que a Administragdo Publica deve se pautar pelo principio da moralidade, sendo exigido de seus
agentes, aos quais se incumbe a materializacdo da vontade do Estado por meio de atos e procedimentos
administrativos, um comportamento regido pela ética.

Os “cédigos de ética” sdo mais que mero conjunto de leis a serem observadas por seus destinatarios, no
caso os servidores publicos, sob pena da sangao estatal; os “cédigos de ética” sao, na realidade um conjunto
de normas a serem observadas, nao por medo da violéncia do Estado por sua inobservancia (san¢ao), mas por
senso e consciéncia moral livre, autbnoma e intima, por convicgéo interna, de que os servigos publicos devem
orientar-se a consecucido do bem comum e prestigio a solidariedade social como meios de sobrevivéncia e
harmonia da sociedade para o que se exige o estrito respeito ao elemento ético que deve compor todo o agir
humano.

No que se refere aos Servidores Publicos Civis do Poder Executivo Federal, o Governo Federal, por meio

do Decreto n® 1.171/943, instituiu o Cédigo de Etica Profissional do Servidor Publico Civil do Poder Executivo
Federal.

Referido Decreto descreve regras de conduta a serem seguidas pelos agentes publicos (regras deontoldgicas),
deveres fundamentais do servidor publico e também vedacgdes ao servidor publico.

Damesmaforma, considerada um dos pilares dalegislagao anticorrupgao, a Lei de Improbidade Administrativa
(LIA), nome pela qual ficou conhecida a Lei n° 8.429, de 2 de junho de 19924, é dividida em trés segdes:

“I - Dos Atos de Improbidade Administrativa que Importam Enriquecimento llicito”;
Il - “Dos Atos de Improbidade Administrativa que Causam Prejuizo ao Erario”; e
Il - “Dos Atos de Improbidade Administrativa que Atentam Contra os Principios da Administragdo Publica”.

Os Atos de improbidade administrativa atentam contra o Erario, resultam em enriquecimento ilicito ou
atentam contra os principios da administragdo publica. Entre as penas previstas estdo o ressarcimento ao
Erario, a indisponibilidade dos bens e a suspensao dos direitos politicos®.

Nao obstante o reconhecimento da necessidade de atualizagao da Lei, seu texto sofreu alteracao pela Lei n°

14.230, de 25 de outubro de 20218, sendo alvo de intensos debates e controvérsias: para alguns criticos, houve
uma flexibilizagao da LIA, para outros buscou-se evitar seu uso politico.

1 CAVA, Wilson; GOMES, Celso Augusto dos Santos. ETICA NA ADMINISTRACAO PUBLICA: alguns apontamentos.
Trabalho de Conclus&o de Curso (Especializagdo) — Curso Gestao, Assessoramento e Estado-Maior, Escola de Formag&o
Complementar do Exército, 2018.

2 BORTOLETO, Leandro; MULLER, Perla. Nogbes de ética no servigo publico. Editora Jus Podivm, 2014.

3 Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/d1171.htm.

4 Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8429.htm.

5 Alteragdes na Lei de Improbidade Administrativa - Lei n°® 8.429/1992 (Lei n® 14.230/2021). CADIP — CENTRO DE APOIO
AO DIREITO PUBLICO. Coordenadoria do Cadip (biénio 2022-2023). S&o Paulo, 15 de margo de 2023 (4%edi¢éo).

6 Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2021/Lei/L14230.htm#art1.
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Conhecimentos Profissionais

Afarmacologia é a ciéncia que estuda como as substancias quimicas interagem com os sistemas bioldgicos.
Surgiu como ciéncia em meados do século XIX. Quando essas substancias possuem propriedades medicinais,
elas sao referidas como “substancias farmacéuticas”. O campo abrange a composi¢ao dos medicamentos, suas
propriedades, interagoes, toxicologia e efeitos desejaveis que podem ser usados no tratamento de doengas.
Esta ciéncia engloba o conhecimento da histéria, origem, propriedades fisicas e quimicas, associagdes, efeitos
bioquimicos e fisioldgicos, mecanismos de absorgao, biotransformacgao e excregao dos farmacos para seu uso
terapéutico ou nao.

PRINCIPAIS OBJETIVOS DA FARMACOLOGIA

* Propriedades Medicinais: Investigar e descrever as propriedades terapéuticas de substancias quimicas,
como farmacos e remédios.

» Composicao Fisica e Quimica: Estudar a composi¢ao fisica e quimica dos farmacos, incluindo sua
estrutura molecular e caracteristicas fisico-quimicas.

= Absorgao dos Farmacos: Compreender como os farmacos sdo absorvidos pelo organismo e os fatores
que influenciam essa absorc¢ao.

= Acao dos Farmacos: Analisar como os farmacos atuam no combate a determinadas doengas.
= Interagoes entre Medicamentos: Investigar os efeitos das associag¢des entre diferentes medicamentos.

= Excrecao dos Farmacos: Estudar como os farmacos sao excretados pelo organismo.

CONCEITOS E NOMENCLATURAS EM FARMACOLOGIA

= Farmacocinética: Estudo quantitativo dos processos de absorcao, distribuicdo, biotransformacao e
excrecao dos farmacos.

= Absorcgao: Passagem do farmaco do local de administragdo para a circulagédo sistémica. Fatores como
caracteristicas fisico-quimicas da droga, veiculo utilizado, perfusdo sanguinea, area de absorgéo, via de
administracao e forma farmacéutica influenciam a absorgao.

= Distribuicao: Transferéncia do farmaco da corrente sanguinea para os liquidos intersticial e intracelular.

= Biotransformacao: Transformagédo do farmaco em compostos diferentes, geralmente no figado, para
facilitar sua excregao.

= Excrec¢ao: Eliminacao do farmaco do organismo, principalmente pelos rins.

= Farmaco: Substancia quimica ativa com acao terapéutica.

= Medicamento: Farmaco em uma forma farmacéutica, como comprimidos ou capsulas.

» Forma Farmacéutica: Apresentacdo do medicamento, como comprimidos, capsulas, pomadas, etc.
= Placebo: Substancia inerte que apresenta efeitos terapéuticos devido a crenga do paciente.

= Efeito Placebo: Efeito psicoldgico positivo do tratamento devido a crenga no medicamento.

» Droga: Composto quimico que interage com um receptor especifico e produz efeito farmacolégico.

= Principio Ativo: Componente quimico que produz efeito farmacoldgico.

= Efeito Farmacologico: Resultado da interagdo do principio ativo com células e 6rgaos, podendo ser
desejavel (efeito terapéutico) ou indesejavel (efeito colateral).

= Farmacopeia: Livro que oficializa drogas/medicamentos eficazes.
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Saude Publica

O Sistema Unico de Saude (SUS) é reconhecido como um dos maiores e mais complexos sistemas de
saude publica do mundo. Criado pela Constituicdo Federal de 1988, o SUS tem como base o principio de que a
saude é um direito de todos e um dever do Estado. Esse marco legal estabeleceu um modelo que visa garantir
0 acesso universal e gratuito a servicos de saude, abrangendo desde a atengao basica até procedimentos de
alta complexidade.

No entanto, garantir que um sistema dessa magnitude funcione de maneira eficiente ndo é uma tarefa
simples. A gestao do SUS envolve a coordenagdo de milhares de unidades de saude, a administragdo de
grandes volumes de recursos financeiros e humanos, além de lidar com as demandas e necessidades de uma
populacao diversa e extensa como a brasileira. Para isso, é essencial que os principios e diretrizes do sistema
sejam observados com rigor, permitindo que a salde publica atenda suas finalidades com qualidade e equidade.

A gestao do SUS é um tema central para aqueles que buscam compreender como se da o funcionamento
dos servigos de saude no Brasil, especialmente no contexto de concursos publicos. Conhecer sua estrutura
organizacional, as formas de financiamento, os mecanismos de controle e avaliagdo, bem como os desafios
enfrentados pelo sistema, é fundamental para entender como ele opera e como pode ser melhorado.

» Principios e Diretrizes do SUS

O Sistema Unico de Salde (SUS) é regido por uma série de principios e diretrizes que orientam sua
organizacao e funcionamento. Esses elementos fundamentais foram estabelecidos pela Constituicao Federal
e pela Lei Organica da Saude (Lei n°® 8.080/1990), com o intuito de garantir que o sistema seja capaz de
atender as necessidades de saude da populagdo de maneira justa e eficaz. A compreensao desses principios
€ essencial para entender como o SUS é gerido e como ele busca assegurar o direito a saude.

» Principios Doutrinarios

Os principios doutrinarios séo aqueles que orientam o conceito e os objetivos fundamentais do SUS. Eles
estabelecem as bases éticas e filosoficas que guiam a prestagdo de servigos de saude no Brasil. Os trés
principais principios doutrinarios do SUS séo:

= Universalidade: Esse principio determina que todos os cidadaos tém direito ao acesso aos servigos
de saude, independentemente de sua condigdo socioecondmica, idade ou localizagdo geografica. A
universalidade implica que o SUS deve estar disponivel para todos, sem discriminagao, garantindo a saude
como um direito humano basico.

= Integralidade: A integralidade refere-se a oferta de cuidados de saude de forma completa, ou seja, levando
em conta todos os aspectos das necessidades de saude dos individuos. Esse principio visa garantir que
os servigos prestados ndo sejam fragmentados, mas abordem as diversas dimensdes da saude, desde a
prevencao até a reabilitagao, considerando o individuo como um todo.

= Equidade: Diferente de igualdade, a equidade implica que os recursos e servigos de saude devem ser
distribuidos de acordo com as necessidades especificas de cada individuo ou grupo. A ideia é que aqueles
que mais necessitam de cuidados, como populagdes vulneraveis, tenham prioridade no acesso aos servigos.
Isso busca corrigir as desigualdades sociais e regionais no acesso a saude.
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