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AVISO
IMPORTANTE:

Este &€ um Material de Demonstracdo!

Este arquivo &€ apenas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrard
algumas pdginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

% Conteudo totalmente alinhado ao edital

* Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
x Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
https://www.maxieduca.com.br
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Enfermeiro (Atengdo Primaria a Saude)

LINGUA PORTUGUESA

Leitura, interpretagéo e relagdo entre as ideias de textos de géneros textuais
diversos, fato e opinido, intencionalidade discursiva, analise de implicitos e
subentendidos e de efeitos de sentido de acordo com José Luiz Fiorin e Francisco
Platdo Savioli, ideias principais e secundarias e recursos de argumentagao de acordo
com Eni Orlandi, Elisa Guimaraes, Eneida Guimaraes e Ingedore Villaga Koch

Linguagem e comunicacgao: situagdo comunicativa, variagdes linguisticas
Géneros e tipos textuais e intertextualidade: caracteristicas e estrutura de acordo
com Luiz Antdnio Marcuschi

Coeséo e coeréncia textuais de acordo com Ingedore Villaga Koch

Léxico: significacao e substituicdo de palavras no texto, sinébnimos, anténimos,
parénimos e homdnimos

Ortografia: emprego de letras, do hifen e acentuagao grafica conforme sistema
oficial vigente (inclusive Acordo Ortografico vigente, conforme Decreto Federal n°
6.583/2012) tendo como base o Vocabulario Ortografico da Lingua Portuguesa e o
dicionario online Aulete

Figuras de linguagem e suas relagdes de sentido na construgédo do texto nas
perspectivas de Evanildo Bechara, Domingos Paschoal Cegalla e Celso Cunha e
Lindley Cintra

Fonologia: relacbes entre fonemas e grafias; relacdes entre vogais e consoantes nas
perspectivas de Evanildo Bechara, Domingos Paschoal Cegalla e Celso Cunha e
Lindley Cintra

Morfologia (classes de palavras e suas flexdes, significados e empregos; estrutura e
formacgéao de palavras; vozes verbais e sua conversao) nas perspectivas de Evanildo
Bechara, Domingos Paschoal Cegalla e Celso Cunha e Lindley Cintra

Sintaxe (fun¢des sintaticas e suas relagdes no periodo simples e no periodo

composto) e tipos de sintaxe: sintaxe de colocacao nas perspectivas de Evanildo
Bechara e Domingos Paschoal Cegalla; sintaxe de regéncia nominal e verbal

(inclusive emprego do acento indicativo de crase) nas perspectivas de Celso Pedro

Luft, Evanildo Bechara, Domingos Paschoal Cegalla e Celso Cunha e Lindley Cintra;

e sintaxe de concordancia verbal e nominal nas perspectivas de Evanildo Bechara,
Domingos Paschoal Cegalla e Celso Cunha e Lindley Cintra; Coordenagéo e
subordinagao: emprego de conjungdes, locugdes conjuntivas e pronomes relativos.... 57

Pontuacao (regras e implicagcdes de sentido) nas perspectivas de Evanildo Bechara,
Domingos Paschoal Cegalla e Celso Cunha e Lindley Cintra
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Lei n® 8.080 de 19 de setembro de 1990 e suas alteracbes — Dispde sobre as
condigbes para a promogéo, protecéo e recuperagéo da saude, a organizagéo e o
funcionamento dos servigos correspondentes e da outras providéncias

Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de'1990 - Dispde sobre a participagao da
comunidade na gestao do Sistema Unico de Saude (SUS) e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude e da outras
providéncias

Relatério Final da 82 Conferéncia Nacional de Saude

HumanizaSUS: Politica Nacional de Humanizagao

Resolugao n°® 330, de 4 de novembro de 2003 — Aplica os principios e diretrizes para
a norma operacional basica de recursos humanos para o SUS (NOB/RH-SUS) como
politica nacional de gestao do trabalho e da educagéo em saude, no ambito do SUS .
Lei n° 10.741/2003 e suas alteracdes — Dispde sobre o Estatuto da Pessoa Idosa e
da outras providéncias

Portaria n® 992, de 13 de maio de 2009 — Institui a Politica Nacional de Saude
Integral da Populagdo Negra

Portaria n°® 2.836, de 1° de dezembro de 2011 — Institui no ambito do SUS a Politica

Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais
(Politica Nacional de Saude Integral LGBT)

Lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015 — Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia)

Portaria GM/MS n° 230, de 7 de mar¢o de 2023 — Institui o Programa Nacional de
Equidade de Género, Racga e Valorizagao das Trabalhadoras no SUS

Portaria GM/MS n° 1.526, de 11 de outubro de 2023 — Altera as Portarias de
Consolidacdo GM/MS n°s 2, 3 e 6, de 28 de setembro de 2017, para dispor sobre
a Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude da Pessoa com Deficiéncia
(PNAISPD) e Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia (RCPD) no ambito do

Portaria GM/MS n° 1.604, de 18 de outubro de 2023 — Institui a Politica Nacional de
Atencdo Especializada em Satde (PNAES), no Ambito do SUS. Redes de Atencdo
em Saude. Cuidado Integral em Saude. Gestado em Saude Publica. Planejamento
Estratégico em Saude Publica

Relatério Final da 172 Conferéncia Nacional de Saulde, 2023
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Cuidados e procedimentos gerais desenvolvidos pelo profissional de Enfermagem;
Cuidados de enfermagem

Educacido Permanente

Legislagdo em enfermagem; Etica Profissional e cédigo de ética dos profissionais de
enfermagem

Vigilancia em saude

Programa Nacional de Seguranca do paciente

Politica nacional de humanizacéao

Suporte Basico e Avancado de Vida em Pacientes Adultos e Pediatricos
Diagnostico de Enfermagem

Gerenciamento de enfermagem: desenvolvimento e avaliagdo de profissionais;
Lideranca em Enfermagem; Gestao de conflitos

Atencao a saude da mulher, pré natal, puerpério, planejamento reprodutivo, saude
sexual e reprodutiva, prevencao e rastreamento de cancer de colo do uUtero e de

Atencao a saude da crianga, acompanhamento do crescimento e desenvolvimento,
imunizagéao, aleitamento materno, prevengao de agravos prevalentes na infancia

Atencao as condigbes cronicas na APS, hipertensao arterial sistémica, diabetes

mellitus, obesidade, asma, doencga pulmonar obstrutiva crénica e saude mental

Saude mental na Atengéo Primaria, acolhimento, escuta qualificada, manejo inicial

dos transtornos mentais comuns, articulacdo com a Rede de Atengao Psicossocial.... 110
Atencao as doencas transmissiveis, tuberculose, hanseniase, HIV, hepatites virais,

sifilis e outras infecgbes sexualmente transmissiveis

Imunizagdo no ambito da APS, Programa Nacional de Imunizagbes, calendario

vacinal, conservagao, preparo e administragado de imunobioldgicos, eventos adversos

pos vacinagao

Educacido em saude, comunicagao em saude, participagao social e controle social no

Assisténcia de enfermagem na APS, consulta de enfermagem, sistematizagdo da
assisténcia de enfermagem, protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas

Segurancga do paciente e qualidade do cuidado na Atencao Primaria

Registros em saude, prontuario eletrénico do cidadao, e SUS APS, confidencialidade
e ética profissional

Urgéncias e emergéncias na Atengdo Primaria, primeiros socorros, suporte basico de
vida e encaminhamentos
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Lingua Portuguesa

LEITURA E INTERPRETAGAO DE GENEROS TEXTUAIS DIVERSOS

A leitura e interpretacdo de géneros textuais distintos sdo habilidades fundamentais para compreender a
multiplicidade de sentidos produzidos em diferentes contextos comunicativos. Segundo Ingedore Villaga Koch,
0s géneros textuais sdo formas de organizagao discursiva que atendem a propésitos sociais especificos, e sua
identificagao é essencial para uma interpretacdo adequada.

» O que sao géneros textuais?

Os géneros textuais sao estruturas textuais reconheciveis que se desenvolvem e se transformam em resposta
as necessidades comunicativas de uma comunidade. Esses géneros sao determinados pelas condigbes de
producao, objetivos comunicativos, publico-alvo e contexto histérico-social.

 Exemplos de géneros textuais: carta, noticia, reportagem, poema, receita culinaria, artigo cientifico,
e-mails, posts em redes sociais, entre outros.

Caracteristicas dos géneros textuais:

Cada género possui caracteristicas proprias que orientam a forma como o leitor deve interpreta-lo. Essas
caracteristicas incluem:

Finalidade comunicativa:
= A fungdo do género textual define seu propdésito principal.

= Ex.: Uma receita culinaria instrui o leitor a preparar um prato; um poema busca despertar emogoes.

Estrutura composicional:
» Refere-se a organizagao tipica do género.

= Ex.: Um e-mail apresenta geralmente um cabecalho (destinatario e remetente), um corpo textual e uma
saudacao final.

Estilo linguistico:
» Depende do nivel de formalidade, da escolha lexical e das construgdes gramaticais.

= Ex.: Um contrato apresenta linguagem formal e objetiva, enquanto uma conversa por mensagens utiliza
uma linguagem mais informal.

» Estratégias de leitura e interpretacao

Para interpretar corretamente textos de géneros diversos, € necessario adotar algumas estratégias
especificas:

Identificar o género textual:

Reconheca as marcas distintivas do género, como a diagramacido (em anuncios), o uso de elementos
graficos (em infograficos) ou a segmentacao em topicos (em manuais de instrugao).
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Politicas Publicas de Saude

» Saude

A saude é direito de todos e dever do Estado. Segundo o artigo 197, da Constituicao, as agdes e 0s servigos
de saude devem ser executados diretamente pelo poder publico ou por meio de terceiros, tanto por pessoas
fisicas quanto juridicas.

A responsabilidade em matéria de saude é solidaria entre os entes federados.

Diretrizes da Saude:

De acordo com o Art. 198, da CF, as acdes e os servigos publicos de saude integram uma rede regionalizada
e hierarquizada e constituem um sistema unico — o SUS —, organizado de acordo com as seguintes diretrizes:

| — descentralizagao, com dire¢do Unica em cada esfera de governo;

Il - atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos
assistenciais;

lll — participagdo da comunidade.

» A Saude e a Iniciativa Privada

Referente ao Artigo 199, da CF, a assisténcia a saude € livre a iniciativa privada e instituicdes privadas
poderao participar de forma complementar do SUS, segundo diretrizes deste, mediante contrato de direito
publico ou convénio, tendo preferéncia as entidades filantropicas e as sem fins lucrativos.

» Atribuicoes Constitucionais do SUS

Por fim, o Artigo 200 da CF, elenca quais atribuicdes sdo de competéncia do SUS.

SEGAO I
DA SAUDE

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econbmicas
que visem a reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acoes e
Servigos para sua promogao, protecao e recuperacao.

Art. 197. Sao de relevancia publica as a¢des e servigos de saude, cabendo ao Poder Publico dispor, nos
termos da lei, sobre sua regulamentacéo, fiscalizagdo e controle, devendo sua execugdo ser feita diretamente
ou através de terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica de direito privado.

Art. 198. As agdes e servicos publicos de saude integram uma rede regionalizada e hierarquizada e
constituem um sistema unico, organizado de acordo com as seguintes diretrizes:(Vide ADPF 672)

| - descentralizacao, com dire¢ao Unica em cada esfera de governo;

Il - atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos
assistenciais;

Il - participagdo da comunidade.

§1° O sistema unico de saude sera financiado, nos termos do art. 195, com recursos do orgamento da
seguridade social, da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, além de outras fontes.(Paragrafo
unico renumerado para §1° pela Emenda Constitucional n°® 29, de 2000)
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Conhecimentos Especificos

A consulta de enfermagem € um processo essencial para a promog¢ao, prevengao e recuperagao da saude
dos pacientes. Diferente de outros atendimentos, ela foca em um cuidado integral e personalizado, onde o
enfermeiro assume um papel protagonista na gestdo e planejamento da assisténcia. E nessa pratica que ocorre
a aplicagéao do conhecimento técnico e cientifico da enfermagem, orientado pelos principios da Sistematizagao
da Assisténcia de Enfermagem (SAE), permitindo um cuidado baseado em evidéncias e centrado no paciente.

A Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem (SAE) € uma metodologia que organiza e otimiza
o trabalho do enfermeiro, garantindo que cada etapa do atendimento seja estruturada e direcionada. Sua
aplicacéo visa ndo apenas a resolugao dos problemas de saude do paciente, mas também a promocao de seu
bem-estar, respeitando suas necessidades individuais e contexto. Esse processo abrange desde a coleta de
dados sobre o paciente até a avaliagéo dos resultados obtidos com as intervengdes de enfermagem.

Na consulta de enfermagem, o profissional ndo atua apenas na execucgao de procedimentos técnicos, mas
também no gerenciamento do cuidado. Isso envolve a coordenagao de recursos, tempo e pessoas, além de
uma visao global do paciente. O enfermeiro deve gerenciar multiplas informacgdes, tais como condices clinicas,
aspectos emocionais e sociais, € integrar tudo isso em um plano de cuidado eficiente. Esse papel gestor é
fundamental para garantir a qualidade e a seguranga do atendimento.

Outro aspecto crucial na consulta é o planejamento da assisténcia de enfermagem. A partir de um diagndstico
preciso, o enfermeiro traga metas e define estratégias de cuidado individualizado, com foco na resolu¢ao
dos problemas identificados. O planejamento é uma ferramenta que assegura a continuidade da assisténcia,
permitindo que a equipe de enfermagem siga uma linha de cuidado bem delineada e eficaz.

Portanto, a consulta de enfermagem é uma pratica que vai muito além da simples execucdo de tarefas.
Envolve um processo complexo de sistematizagéo, gerenciamento e planejamento que, quando bem executado,
eleva a qualidade do atendimento e promove a seguranga e o bem-estar do paciente.

A SISTEMATIZAGAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM (SAE)

A Sistematizagio da Assisténcia de Enfermagem (SAE) é um processo metodolégico que organiza o trabalho
do enfermeiro, estruturando a assisténcia com base em etapas bem definidas. Seu principal objetivo é garantir
que o cuidado seja prestado de maneira cientifica, individualizada e centrada nas necessidades do paciente.
A SAE nédo apenas qualifica a atuagao da enfermagem, mas também contribui para a seguranca do paciente,
garantindo a eficacia das intervencgdes.

» Conceito e Importancia da SAE

A SAE, conforme a nova resolucdo, € um instrumento metodoldgico de organizagao do processo de trabalho
profissional do enfermeiro, garantindo a efetividade e a seguranca da assisténcia prestada. E um processo
obrigatério em todos os ambientes onde ha cuidados de enfermagem, devendo ser registrado no Prontuario
Eletrénico do Paciente (PEP) ou outro sistema formal de registro.

A Resolucao COFEN n°® 736/2024 reforgca que a SAE é indispensavel para a consolidagao da identidade
profissional da enfermagem. Além disso, fortalece a autonomia do enfermeiro ao permitir o desenvolvimento de
diagnésticos e intervengdes proprias da profissdo, promovendo uma atuagao independente e responsavel. A
sistematizagao proporciona cuidados seguros, qualificados e centrados na pessoa, respeitando seu contexto,
direitos e singularidades.
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