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Língua Portuguesa

Diferença entre Compreensão e Interpretação
A compreensão e a interpretação de textos são habilidades interligadas, mas que apresentam diferenças 

claras e que devem ser reconhecidas para uma leitura eficaz, principalmente em contextos de provas e 
concursos públicos.

Compreensão refere-se à habilidade de entender o que o texto comunica de forma explícita. É a identificação 
do conteúdo que o autor apresenta de maneira direta, sem exigir do leitor um esforço de interpretação mais 
aprofundado. Ao compreender um texto, o leitor se concentra no significado das palavras, frases e parágrafos, 
buscando captar o sentido literal e objetivo daquilo que está sendo dito. Ou seja, a compreensão é o processo 
de absorver as informações que estão na superfície do texto, sem precisar buscar significados ocultos ou 
inferências.

Exemplo de compreensão: 
Se o texto afirma: “Jorge era infeliz quando fumava”, a compreensão dessa frase nos leva a concluir apenas 

o que está claramente dito: Jorge, em determinado período de sua vida em que fumava, era uma pessoa infeliz.

Por outro lado, a interpretação envolve a leitura das entrelinhas, a busca por sentidos implícitos e o esforço 
para compreender o que não está diretamente expresso no texto. Essa habilidade requer do leitor uma análise 
mais profunda, considerando fatores como contexto, intenções do autor, experiências pessoais e conhecimentos 
prévios. A interpretação é a construção de significados que vão além das palavras literais, e isso pode envolver 
deduzir informações não explícitas, perceber ironias, analogias ou entender o subtexto de uma mensagem.

Exemplo de interpretação:
Voltando à frase “Jorge era infeliz quando fumava”, a interpretação permite deduzir que Jorge provavelmente 

parou de fumar e, com isso, encontrou a felicidade. Essa conclusão não está diretamente expressa, mas é 
sugerida pelo contexto e pelas implicações da frase.

Em resumo, a compreensão é o entendimento do que está no texto, enquanto a interpretação é a habilidade 
de extrair do texto o que ele não diz diretamente, mas sugere. Enquanto a compreensão requer uma leitura 
atenta e literal, a interpretação exige uma leitura crítica e analítica, na qual o leitor deve conectar ideias, fazer 
inferências e até questionar as intenções do autor.

Ter consciência dessas diferenças é fundamental para o sucesso em provas que avaliam a capacidade 
de lidar com textos, pois, muitas vezes, as questões irão exigir que o candidato saiba identificar informações 
explícitas e, em outras ocasiões, que ele demonstre a capacidade de interpretar significados mais profundos e 
complexos.

Tipos de Linguagem
Para uma interpretação de textos eficaz, é fundamental entender os diferentes tipos de linguagem que 

podem ser empregados em um texto. Conhecer essas formas de expressão ajuda a identificar nuances e 
significados, o que torna a leitura e a interpretação mais precisas. Há três principais tipos de linguagem que 
costumam ser abordados nos estudos de Língua Portuguesa: a linguagem verbal, a linguagem não-verbal e a 
linguagem mista (ou híbrida).

 ▸  Linguagem Verbal
A linguagem verbal é aquela que utiliza as palavras como principal meio de comunicação. Pode ser 

apresentada de forma escrita ou oral, e é a mais comum nas interações humanas. É por meio da linguagem 
verbal que expressamos ideias, emoções, pensamentos e informações.
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Raciocínio Lógico

resolução de problemas
A resolução de problemas matemáticos envolve a aplicação de uma variedade de recursos, sendo que 

os princípios algébricos e aritméticos se destacam como uma parte fundamental desse processo. Esses 
princípios são classificados de acordo com a complexidade e a abordagem dos conteúdos. A prática constante 
na resolução de questões desse tipo é o que proporciona o desenvolvimento de habilidades cada vez maiores 
para enfrentar problemas dessa natureza.

Veja alguns exemplos:

1. (VUNESP)

Em um condomínio, a caixa d’água do bloco A contém 10 000 litros a mais de água do que a caixa d’água do 
bloco B. Foram transferidos 2 000 litros de água da caixa d’água do bloco A para a do bloco B, ficando o bloco 
A com o dobro de água armazenada em relação ao bloco B. Após a transferência, a diferença das reservas de 
água entre as caixas dos blocos A e B, em litros, vale

(A) 4 000.

(B) 4 500.

(C) 5 000.

(D) 5 500.

(E) 6 000.

Resolução:

A = B + 10000    ( I )

Transferidos: A – 2000 = 2.B , ou seja,  A = 2.B + 2000    ( II )

Substituindo a equação ( II ) na equação ( I ), temos:

2.B + 2000 = B + 10000

2.B – B = 10000 – 2000

B = 8000 litros (no início)

Assim, A = 8000 + 10000 = 18000 litros (no início)

Portanto, após a transferência, fica:

A’ = 18000 – 2000 = 16000 litros

B’ = 8000 + 2000 = 10000 litros

Por fim, a diferença é de : 16000 – 10000 = 6000 litros

Resposta: E.

2. (IFNMG)

Uma linha de produção monta um equipamento em oito etapas bem definidas, sendo que cada etapa gasta 
exatamente 5 minutos em sua tarefa. O supervisor percebe, cinco horas e trinta e cinco minutos depois do 
início do funcionamento, que a linha parou de funcionar. Como a linha monta apenas um equipamento em cada 
processo de oito etapas, podemos afirmar que o problema foi na etapa:

(A) 2

(B) 3 

(C) 5 
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Conhecimentos Específicos

Trânsito alimentar pelo Sistema Gastrointestinal
Na cavidade oral, o alimento é mastigado e triturado pelos dentes, formando o bolo alimentar que se mistura 

com a saliva e atravessa o esôfago até chegar ao estômago.

 ▪ Boca: Os dentes têm a função de mastigar e triturar os alimentos para formar o bolo alimentar. 

 ▪ Língua: responsável pela percepção das quatro sensações primárias da gustação: doce, amargo, azedo 
e salgado 

 ▪ Glândulas salivares: secretam saliva e muco que ajudam na lubrificação do bolo alimentar.

A digestão dos carboidratos inicia-se ainda na boca, pela enzima amilase salivar, que digere os carboidratos 
em moléculas menores. A saliva protege contra bactérias patogênicas.

 ▪ Esôfago: É um tubo extenso que transporta o bolo alimentar até o estômago por meio de movimentos 
peristálticos. O esôfago secreta um muco que ajuda na lubrificação e no transporte alimentar.

Estômago 

 ▪ Ocorre a liberação de enzimas e ácido clorídrico que atuam digerindo parcialmente os macronutrientes. 

 ▪ Ocorre parte da digestão do bolo alimentar.

 ▪ Responsável por armazenar, misturar e solubilizar as partículas alimentares.

 ▪ Responsável pela quebra da proteína em moléculas menores conhecidas como aminoácidos.

O estômago também secreta um muco que protege sua parede contra possíveis lesões provocadas pelo 
ácido clorídrico.

O bolo alimentar pode permanecer no estômago por quatro horas ou mais. Quando ocorre um desequilíbrio 
entre a produção de muco e a liberação de ácido clorídrico, pode ocorrer gastrite (inflamação) ou o aparecimento 
de feridas dolorosas, conhecidas como úlceras gástricas.

 ▪ Intestino delgado: Liberação de bile (armazenada na vesícula biliar) e da secreção pancreática que 
contém enzimas responsáveis pela quebra dos macronutrientes em partículas menores (moléculas), para 
serem absorvidas na parede do intestino delgado. As moléculas absorvidas são enviadas até o fígado 
para serem metabolizadas e posteriormente transportadas pela corrente sanguínea para todos os órgãos. 
As moléculas que não foram absorvidas no intestino delgado (fibras alimentares), seguem até o intestino 
grosso formando o bolo fecal, que será armazenado no reto e eliminado pelo ânus na forma de fezes.

Cada molécula ou nutriente tem seu local de absorção:

 ▪ Estômago: álcool e o cobre;

 ▪ Duodeno: ferro, zinco, cálcio, fósforo;

 ▪ Jejuno: vitaminas C, B12, A, D, E e K, além da glicose e frutose, colesterol, gorduras entre outros;

 ▪ Intestino grosso: sódio, potássio e a água.

 ▪ Pâncreas: Órgão responsável pela secreção de enzimas que digerem carboidratos, proteínas e lipídeos 
em moléculas menores para que possam ser absorvidas. O pâncreas secreta o bicarbonato que neutraliza 
o ácido liberado pelo estômago.

O pâncreas desempenha outras funções além das digestivas, por exemplo, secreta o hormônio insulina 
responsável por carrear (permitir a entrada) a glicose que será utilizada como fonte de energia na célula.

Fígado: 
 ▪ Órgão que sintetiza a bile.
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