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AVISO
IMPORTANTE:

Este &€ um Material de Demonstracdo!

Este arquivo &€ apenas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrard
algumas pdginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

% Conteudo totalmente alinhado ao edital

* Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
x Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
https://www.maxieduca.com.br
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SUMARIO

FEAS Curitiba - PR
Técnico de Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Analise e interpretacao de texto (compreensao geral do texto; ponto de vista ou
ideia central defendida pelo autor; argumentagéo; elementos de coesao; inferéncias;
estrutura e organizagéo do texto e dos paragrafos)

Tipologia e géneros textuais
Figuras de linguagem

Emprego dos pronomes demonstrativos; Emprego de tempos e modos verbais;
Formacao de tempos compostos dos verbos

Relagcbes semanticas estabelecidas entre oragdes, periodos ou paragrafos
(oposigao/contraste, conclusao, concessao, causalidade, adicio, alternancia etc.) ..... 33

Relagdes de sinonimia e de antonimia

Sintaxe da oragao (periodo simples; termos fundamentais e acessérios da oragao;
tipos de predicado) e do periodo (periodo composto por coordenagéo e por
subordinagao)

Funcdes do que e do se

Emprego do acento grave

Emprego dos sinais de pontuacgao e suas fun¢des no texto

Ortografia

Concordancias verbal e nominal

Regéncias verbal e nominal

Colocagao pronominal

Questodes

Gabarito

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO

As quatro operacgbes fundamentais

Conjuntos numéricos: naturais, inteiros e decimais; Relagao de igualdade
Unidades de medida: comprimento, capacidade, massa, tempo e volume
Sequéncias numéricas

Proporgéo
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Conectivos; Tabela-verdade
Diagramas logicos

Dados, tabelas e graficos
Porcentagem

Resolucéo de problemas

Regra de trés simples e composta

Andlise Combinatdria: Principios fundamentais da contagem, arranjos, combinagdes
e permutagdes. Probabilidade: Calculo de probabilidades em eventos simples e
compostos

Questdes
Gabarito

NORMAS DA FEAS

Lei 13.663/2010, que dispbe sobre sua criacdo e amplia seu escopo de atuacio pela
Lei municipal 15.507/2019

Questodes
Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Tecnologias da Assisténcia de Enfermagem; Exame fisico
Administracdo de medicamentos

Verificagado de pressao arterial; Sinais vitais (TPR/PA); Controle da dor
Instalagdo e monitorizagdo de ventilagao artificial e oxigenioterapia
Manejo do trato digestério e geniturinario

Tratamento de feridas; Prevencao de lesdes

Medidas de posicionamento, movimentagao e imobilizacao

Higiene e conforto

Registros de enfermagem e saude; Técnicas Fundamentais em Enfermagem;
Registro de enfermagem, com evolug¢ao do paciente

Qualidade da assisténcia de enfermagem e seguranga do paciente

Assisténcia de enfermagem ao paciente em situagdes de urgéncia e emergéncia
Reprocessamento de materiais médico-hospitalares

Saude do trabalhador

Peso e altura
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Orientagdes pertinentes ao autocuidado

Promocao do conforto fisico
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Legislacdo e Etica Profissional; Lei do exercicio profissional; Decreto que
regulamenta a profissdo; Cédigo de ética do profissional de Enfermagem; Aspectos
éticos e legais dos profissionais de enfermagem

Saude Publica; Vigilancia epidemioldgica

Imunizacdes

Programas de atencao a saude do adulto, da mulher, da crianga e do adolescente
Doencas infecto-parasitarias e demais patologias atendidas na rede basica
Acdes educativas sobre higiene e saneamento basico e suas implicagdes com a

Nocdes de Enfermagem Médico-Cirurgic; Assisténcia ao paciente cirdrgico e
possiveis complicagdes

Assisténcia a pacientes portadores de doencas cronicas: Hipertensao arterial;
Diabetes mellitus; Asma; Bronquite; Pneumonia

Nogbes de Enfermagem Materno-Infantil; Assisténcia ao prénatal, pré-parto e
puerpério; Cuidados imediatos com o recém-nascido (conforto, higiene, seguranca e
alimentagéo)

Cuidados com recém-nascido filho de cliente com patologias de base (diabetes
mellitus e hipertensao arterial)

Atendimento inicial ao trauma; Cuidados de enfermagem com pacientes com trauma
cranioencefalico

Suporte basico de vida adulto e pediatrico
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Analise e interpretacao de texto (compreensao geral do texto; ponto de vista ou

ideia central defendida pelo autor; argumentagao; elementos de coesao; inferéncias;
estrutura e organizagao do texto e dos paragrafos)

A leitura e interpretacdo de textos sdo habilidades essenciais no ambito dos concursos publicos, pois
exigem do candidato a capacidade de compreender ndo apenas o sentido literal, mas também as nuances e
intengdes do autor. Os textos podem ser divididos em duas categorias principais: literarios e nao literarios. A
interpretacao de ambos exige um olhar atento a estrutura, ao ponto de vista do autor, aos elementos de coesao
e a argumentacgao. Neste contexto, é crucial dominar técnicas de leitura que permitam identificar a ideia central
do texto, inferir informagdes implicitas e analisar a organizagao textual de forma critica e objetiva.

COMPREENSAO GERAL DO TEXTO

A compreenséo geral do texto consiste em identificar e captar a mensagem central, o tema ou o propésito
de um texto, sejam eles explicitos ou implicitos. Esta habilidade é crucial tanto em textos literarios quanto em
textos nao literarios, pois fornece ao leitor uma visédo global da obra, servindo de base para uma interpretagéo
mais profunda.

A compreensao geral vai além da simples decodificacao das palavras; envolve a percepcao das intengbes
do autor, o entendimento das ideias principais e a identificagdo dos elementos que estruturam o texto.

» Textos Literarios

Nos textos literarios, a compreensao geral esta ligada a interpretacdo dos aspectos estéticos e subjetivos. E
preciso considerar o género (poesia, conto, crénica, romance), o contexto em que a obra foi escrita e os recursos
estilisticos utilizados pelo autor. A mensagem ou tema de um texto literario muitas vezes nao é transmitido de
maneira direta. Em vez disso, o autor pode utilizar figuras de linguagem (metaforas, comparagdes, simbolismos),
criando camadas de significagdo que exigem uma leitura mais interpretativa.

Por exemplo, em um poema de Manuel Bandeira, como “O Bicho”, ao descrever um homem que revirava
o lixo em busca de comida, a compreensao geral vai além da cena literal. O poema denuncia a miséria € a
degradacao humana, mas faz isso por meio de uma imagem que exige do leitor sensibilidade para captar essa
critica social indireta.

Outro exemplo: em contos como “A Hora e a Vez de Augusto Matraga”, de Guimaraes Rosa, a narrativa
foca na jornada de transformacao espiritual de um homem. Embora o texto tenha uma histéria clara, sua
compreensao geral envolve perceber os elementos de religiosidade e redengado que permeiam a narrativa, além
de entender como o autor utiliza a linguagem regionalista para dar profundidade ao enredo.

» Textos Nao Literarios

Em textos néo literarios, como artigos de opiniao, reportagens, textos cientificos ou juridicos, a compreensao
geral tende a ser mais direta, uma vez que esses textos visam transmitir informagdes objetivas, ideias
argumentativas ou instrucdes. Neste caso, o leitor precisa identificar claramente o tema principal ou a tese
defendida pelo autor e compreender o desenvolvimento légico do conteudo.

Por exemplo, em um artigo de opiniao sobre os efeitos da tecnologia na educagéao, o autor pode defender
que a tecnologia € uma ferramenta essencial para o aprendizado no século XXI. A compreensao geral envolve
identificar esse posicionamento e as razées que o autor oferece para sustenta-lo, como o acesso facilitado ao
conhecimento, a personalizagao do ensino e a inovagao nas praticas pedagdgicas.

Outro exemplo: em uma reportagem sobre desmatamento na Amazonia, o texto pode apresentar dados
e argumentos para expor a gravidade do problema ambiental. O leitor deve captar a ideia central, que pode
ser a urgéncia de politicas de preservacdo e as consequéncias do desmatamento para o clima global e a
biodiversidade.
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As quatro operagées fundamentais

RESOLUGAO DE PROBLEMAS

A resolugédo de problemas matematicos envolve a aplicacdo de uma variedade de recursos, sendo que
os principios algébricos e aritméticos se destacam como uma parte fundamental desse processo. Esses
principios sao classificados de acordo com a complexidade e a abordagem dos conteudos. A pratica constante
na resolugdo de questdes desse tipo é o que proporciona o desenvolvimento de habilidades cada vez maiores
para enfrentar problemas dessa natureza.

Veja alguns exemplos:
1. (VUNESP)

Em um condominio, a caixa d’agua do bloco A contém 10 000 litros a mais de agua do que a caixa d’agua do
bloco B. Foram transferidos 2 000 litros de agua da caixa d’agua do bloco A para a do bloco B, ficando o bloco
A com o dobro de agua armazenada em relagéo ao bloco B. Apds a transferéncia, a diferenga das reservas de
agua entre as caixas dos blocos A e B, em litros, vale

(A) 4 000.
(B) 4 500.

(C) 5 000.

(D) 5 500.

(E) 6 000.

Resolugao:

A=B+10000 (1)

Transferidos: A— 2000 = 2.B, ou seja, A=2.B+2000 (Il)
Substituindo a equacgéao ( Il ) na equagéao ( | ), temos:
2.B +2000 =B + 10000

2.B-B =10000 - 2000

B = 8000 litros (no inicio)

Assim, A = 8000 + 10000 = 18000 litros (no inicio)
Portanto, apés a transferéncia, fica:

A =18000 — 2000 = 16000 litros

B’ = 8000 + 2000 = 10000 litros

Por fim, a diferenca é de : 16000 — 10000 = 6000 litros
Resposta: E.

2. (AOCP)

Uma revista perdeu 1/5 dos seus 200.000 leitores.
Quantos leitores essa revista perdeu?

(A) 40.000.

(B) 50.000.

(C) 75.000.
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Lei 13.663/2010, que dispoe sobre sua criagcdao e amplia seu escopo de atuagao pela Lei

municipal 15.507/2019

LEI N° 13.663/2010
(Regulamento aprovado pelo Decreto n°® 2018/2011)

“INSTITUI A Fundag&o Estatal de Atencdo a Saude - FEAS. ALTERA A LEI MUNICIPAL N° 7.671, DE 10 DE
JUNHO DE 1991, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.” (Denominagéo alterada pela Lei n® 15.507/2019)

A CAMARA MUNICIPAL DE CURITIBA, CAPITAL DO ESTADO DO PARANA, aprovou e eu, Prefeito
Municipal, sanciono a seguinte lei:

Art. 1° Fica o Poder Executivo autorizado a instituir Fundacéo Estatal de Atengado a Saude - FEAS, entidade
com personalidade juridica de direito privado, sem fins lucrativos, de interesse e de utilidade publicas, com
autonomia gerencial, patrimonial, orcamentaria e financeira, sujeita ao regime juridico proprio das entidades
privadas sem fins lucrativos de beneficéncia social quanto aos direitos e obrigagdes civis, comerciais, trabalhistas,
tributarios e fiscais, observadas as regras desta lei. (Denominagao alterada pela Lei n® 15.507/2019)

§ 1°AFundacao Estatal de Atencao a Saude - FEAS tera sede e foro na cidade de Curitiba, Capital do Estado
do Parana, e seu prazo de duracao sera indeterminado. (Denominagéao alterada pela Lei n° 15.507/2019)

§ 2° AFundacgéo Estatal de Atengao a Saude - FEAS integrara a Administragéo Publica indireta do Municipio
de Curitiba e vincular-se-a a Secretaria Municipal da Saude para efeito de supervisdo de suas finalidades.
(Denominagéo alterada pela Lei n® 15.507/2019)

Art. 2° A Fundacao Estatal de Atencao a Saude tera por finalidade desenvolver e executar acdes e servigos
de saude ambulatorjal, hospitalar, servigo de apoio diagndstico, ensino e pesquisa, educagdo permanente no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) no Municipio de Curitiba. (Redagéo dada pela Lei n° 15.507/2019)

§ 1° As agdes e os servigos de saude mencionados no caput serdo desenvolvidos de maneira sistémica e
integrardo uma rede regionalizada e hierarquizada em nivel de complexidade crescente do SUS do Municipio
de Curitiba, da qual a Fundagao Estatal de Atengédo Especializada em Saude de Curitiba é parte integrante,
devendo observar todos seus principios e diretrizes, em especial, a fiscalizagdo e o acompanhamento pelo
Conselho Municipal de Saude.

§ 2° E vedado a Fundacao Estatal de Atencado a Saude - FEAS desenvolver atividades de saude que exijam
poder de autoridade do Municipio. (Denominacgéao alterada pela Lei n°® 15.507/2019)

Art. 3° A constituicdo da Fundacao Estatal de Atencao a Saude - FEAS sera lavrada por escritura publica, de
acordo com o disposto no Cédigo Civil, e efetivar-se-a com o registro de seus atos constitutivos no competente
Cartério de Registro Civil das Pessoas Juridicas de Curitiba, e para os efeitos notariais e outros, a Fundacao
Estatal de Atengéo a Saude - FEAS se regera por seu estatuto social, aprovado em reuniao de sua instituigao.
(Denominacgao alterada pela Lei n® 15.507/2019)

CAPITULO Il
DO PATRIMONIO E DAS RECEITAS

Art. 4° O patriménio da Fundacgao Estatal de Atencao a Saude - FEAS sera constituido pelos bens moveis e
imoéveis que adquirir, os que Ihe forem transferidos ou doados pelo Municipio de Curitiba, ou por outras pessoas
juridicas de direito publico ou privado e por pessoas fisicas. (Denominacao alterada pela Lei n°® 15.507/2019)

§ 1° Fica o Poder Executivo Municipal autorizado a doar bens moéveis e o imdvel constituido pelo Lote
Q-6-A-1-A-1, da Planta Vila das Industrias Il, situado no Bairro do Pinheirinho, na cidade de Curitiba, Matricula
n® 121.137 do Registro de Imdveis da 82 Circunscricao de Curitiba, com benfeitoria constituida pelo edificio
denominado Hospital do Idoso Zilda Arns, localizado na Rua Lothario Boutin, s/n°, bem como lhe transferir por
cessdo de uso outros bens necessarios as suas finalidades.
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Tecnologias da Assisténcia de Enfermagem; Exame fisico

Caracteriza-se como uma etapa essencial da avaliagao clinica, na qual o enfermeiro coleta dados relevantes
sobre o estado fisico do paciente, possibilitando a identificagdo de problemas de enfermagem. Esse processo
fornece informagdes que orientam o profissional sobre aspectos a serem investigados durante o exame fisico,
complementando os dados do diagndstico de enfermagem.

Normas Gerais para a Realizagdo do Exame Fisico

» Buscar a colaboragao do paciente;

» Garantir iluminacao adequada (uniforme e sem sombras);

» Preservar a privacidade do paciente;

= Informar sobre os procedimentos a serem realizados;

= Executar o exame no sentido céfalo-caudal (da cabecga aos pés);

= Certificar-se de que as maos estejam aquecidas e unhas curtas;

= Garantir que o paciente esteja relaxado e confortavel;

* Em 6rgéos pares (olhos, ouvidos, rins, entre outros), comegar pelo lado n&o afetado;
» Observar as expressoes faciais do paciente para identificar sinais de desconforto ou dor;
= Evitar interrupgdes ou interferéncias;

» Nao fazer comentarios ou expressdes que julguem os problemas encontrados.

Instrumentos e Aparelhos Utilizados no Exame Fisico
Diversos equipamentos auxiliam na avaliag&o fisica, incluindo:
» Estetoscopio;

» Esfigmomanémetro;

= Fita métrica;

= Termbmetro;

» Balanga antropomeétrica;

= Espatula;

» Agulhas;

= Algodao (seco e embebido em alcool);

= Garrote;

= Lanterna;

= Martelo de reflexos.
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