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Língua Portuguesa 

Interpretar um texto quer dizer dar sentido, inferir, chegar a uma conclusão do que se lê. A interpretação é mui-
to ligada ao subentendido. Sendo assim, ela trabalha com o que se pode deduzir de um texto.
A interpretação implica a mobilização dos conhecimentos prévios que cada pessoa possui antes da leitura de um 
determinado texto, pressupõe que a aquisição do novo conteúdo lido estabeleça uma relação com a informação 
já possuída, o que leva ao crescimento do conhecimento do leitor, e espera que haja uma apreciação pessoal e 
crítica sobre a análise do novo conteúdo lido, afetando de alguma forma o leitor.
Sendo assim, podemos dizer que existem diferentes tipos de leitura: uma leitura prévia, uma leitura seletiva, uma 
leitura analítica e, por fim, uma leitura interpretativa.

É muito importante que você:
 ▪  Assista os mais diferenciados jornais sobre a sua cidade, estado, país e mundo;

 ▪  Se possível, procure por jornais escritos para saber de notícias (e também da estrutura das palavras para 
dar opiniões);

 ▪  Leia livros sobre diversos temas para sugar informações ortográficas, gramaticais e interpretativas;

 ▪  Procure estar sempre informado sobre os assuntos mais polêmicos;

 ▪  Procure debater ou conversar com diversas pessoas sobre qualquer tema para presenciar opiniões diversas 
das suas.

Dicas para interpretar um texto:
 ▪  Leia lentamente o texto todo: no primeiro contato com o texto, o mais importante é tentar compreender 

o sentido global do texto e identificar o seu objetivo. 

 ▪  Releia o texto quantas vezes forem necessárias. Assim, será mais fácil identificar as ideias principais de cada 
parágrafo e compreender o desenvolvimento do texto.

 ▪  Sublinhe as ideias mais importantes: sublinhar apenas quando já se tiver uma boa noção da ideia prin-
cipal e das ideias secundárias do texto. 

 ▪  Separe fatos de opiniões. O leitor precisa separar o que é um fato (verdadeiro, objetivo e comprovável) do 
que é uma opinião (pessoal, tendenciosa e mutável). 

 ▪  Retorne ao texto sempre que necessário. Além disso, é importante entender com cuidado e atenção os 
enunciados das questões.

 ▪  Reescreva o conteúdo lido. Para uma melhor compreensão, podem ser feitos resumos, tópicos ou esque-
mas.

Além dessas dicas importantes, você também pode grifar palavras novas, e procurar seu significado para aumen-
tar seu vocabulário, fazer atividades como caça-palavras, ou cruzadinhas são uma distração, mas também um 
aprendizado.
Não se esqueça, além da prática da leitura aprimorar a compreensão do texto e ajudar a aprovação, ela também 
estimula nossa imaginação, distrai, relaxa, informa, educa, atualiza, melhora nosso foco, cria perspectivas, nos 
torna reflexivos, pensantes, além de melhorar nossa habilidade de fala, de escrita e de memória.
Um texto para ser compreendido deve apresentar ideias seletas e organizadas, através dos parágrafos que é com-
posto pela ideia central, argumentação e/ou desenvolvimento e a conclusão do texto.
O primeiro objetivo de uma interpretação de um texto é a identificação de sua ideia principal. A partir daí, 
localizam-se as ideias secundárias, ou fundamentações, as argumentações, ou explicações, que levem ao esclare-
cimento das questões apresentadas na prova. 
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Matemática

A resolução de problemas é um aspecto fundamental da matemática que envolve a aplicação de conceitos, 
fórmulas e raciocínio lógico para encontrar soluções para uma variedade de questões. Este processo não só 
aprimora a compreensão matemática, mas também desenvolve habilidades críticas de pensamento. A seguir, 
apresentamos um guia detalhado para a resolução de problemas matemáticos.

Etapas para Resolver Problemas Matemáticos
1. Compreensão do Problema:
 ▪  Leia cuidadosamente o enunciado do problema e certifique-se de entendê-lo completamente. 

 ▪  Identifique os dados fornecidos, as incógnitas a serem encontradas e as restrições dadas.

2. Planejamento:
 ▪  Decida quais métodos matemáticos ou fórmulas são relevantes para o problema.

 ▪  Use diagramas, gráficos ou tabelas para visualizar o problema.

 ▪  Se o problema for complexo, divida-o em partes menores e mais gerenciáveis.

3. Execução:
 ▪  Siga o plano desenvolvido e execute os cálculos necessários.

 ▪  Mantenha os dados e cálculos organizados para evitar confusões.

 ▪  Aplique o raciocínio lógico para seguir passo a passo até a solução.

4. Verificação:
 ▪  Verifique se todos os cálculos foram feitos corretamente.

 ▪  Certifique-se de que a solução atende a todas as condições do problema.

 ▪  Veja se a resposta faz sentido no contexto do problema.

5. Comunicação:
 ▪  Apresente a solução de forma clara e estruturada.

 ▪  Detalhe o processo e o raciocínio utilizados para chegar à solução.

 ▪  Utilize a terminologia matemática correta para evitar ambiguidades.

Técnicas Comuns para Resolução de Problemas
Ao resolver problemas, é frequentemente necessário traduzir a linguagem comum para a linguagem mate-

mática. Aqui estão algumas correspondências comuns:

Linguagem da questão Linguagem Matemática

Preposições “da”, “de”, “do” Multiplicação (* ou .)

Preposição “por” Divisão (÷)

Verbos “equivale a”, “será”, “é” Igualdade (=)

Pronomes interrogativos “qual”, “quanto” Incógnita (x)

Um número x

O dobro de um número 2x

O triplo de um número 3x

A metade de um número x/2

A terça parte de um número x/3
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Conhecimentos Específicos 

A organização do tempo e do espaço na educação infantil desempenha um papel fundamental no desenvol-
vimento das crianças. Esses elementos estruturam a rotina escolar, criando um ambiente seguro, estimulante 
e favorável à aprendizagem. O tempo e o espaço não são apenas aspectos administrativos, mas influenciam 
diretamente o modo como as crianças interagem, brincam, exploram e constroem conhecimento.

Um ambiente bem planejado proporciona autonomia e senso de pertencimento, permitindo que as crianças 
explorem diferentes possibilidades de aprendizado de forma ativa. Da mesma forma, uma rotina equilibrada 
ajuda a criança a compreender a sequência dos eventos diários, promovendo segurança emocional e organi-
zação cognitiva.

A organização do tempo na educação infantil
O tempo na educação infantil deve ser planejado de forma flexível e estruturada ao mesmo tempo. Dife-

rente dos ensinos fundamental e médio, onde há uma divisão rígida entre disciplinas, a educação infantil exige 
uma rotina que respeite o ritmo das crianças, alternando momentos de aprendizado, descanso, brincadeiras e 
alimentação.

A rotina diária deve seguir um ritmo previsível, pois isso proporciona segurança para a criança. Saber o que 
acontecerá ao longo do dia reduz a ansiedade e facilita a adaptação escolar. No entanto, essa previsibilidade 
não significa rigidez: a flexibilidade é essencial para permitir que as crianças explorem e experimentem de 
acordo com seus interesses.

Os principais momentos que compõem a organização do tempo na educação infantil incluem:
 ▪  Acolhimento e chegada: A entrada na escola deve ser um momento de recepção afetiva, permitindo que 

a criança se sinta bem-vinda e preparada para o dia.

 ▪  Atividades dirigidas e livres: O equilíbrio entre momentos estruturados pelo educador e momentos de 
livre exploração é essencial para o desenvolvimento cognitivo e social.

 ▪  Hora da alimentação: O momento da refeição deve ser visto não apenas como uma necessidade bioló-
gica, mas também como um espaço de convivência e aprendizagem.

 ▪  Descanso e relaxamento: O descanso, seja em forma de cochilo ou de atividades tranquilas, é importan-
te para recarregar a energia das crianças.

 ▪  Brincadeiras e exploração: O brincar é a principal forma de aprendizagem na infância e deve ser parte 
central da rotina.

 ▪  Encerramento e despedida: A transição para o momento de ir para casa deve ser tranquila, preparando 
a criança para a separação do ambiente escolar.

A organização do tempo deve levar em conta as necessidades individuais das crianças, respeitando ritmos 
diferentes de adaptação e aprendizagem. Além disso, a rotina deve incluir transições suaves entre as ativida-
des, evitando mudanças bruscas que possam gerar desconforto ou insegurança.

A organização do espaço na educação infantil
O espaço na educação infantil deve ser planejado para estimular a autonomia, a criatividade e a interação 

social. O ambiente escolar não é apenas um local físico onde as crianças estão reunidas, mas um elemento ati-
vo no processo de aprendizagem. Um espaço bem estruturado permite que a criança explore, manipule e expe-
rimente o mundo ao seu redor, contribuindo para seu desenvolvimento sensório-motor, emocional e cognitivo.

Para garantir um ambiente adequado ao aprendizado infantil, o espaço deve atender a alguns critérios es-
senciais:

 ▪  Acessibilidade e segurança: Os móveis e materiais devem ser adequados ao tamanho das crianças e 
organizados de maneira segura.
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