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Este arquivo € apendas uma amostra do conteudo
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conhecer a qualidade, estrutura e metodologia do
nosso material. No entanto, esta ndo é a apostila
completa.
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Ter o material certo em mdos transforma sua preparagéo e
aproxima vocé da APROVACAO.

x Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
https://www.maxieduca.com.br

Maxi

\Y/ educa




SUMARID @

Prefeitura de Betim-MG
Professor da Educacao Infantil - PEI

PORTUGUES

Compreensdo e interpretacao de textos

Géneros e tipos de textos

Variagdo linguistica: diversidade de usos da lingua
Discursos direto, indireto e indireto livre

Coeréncia e coeséo textuais

Estratégias argumentativas

Processos de formacao de palavras

Classes de palavras: identificagao, flexao e emprego de substantivos, adjetivos,
pronomes, verbos, advérbios, preposigdes e conjuncdes; verbo: flexdo, conjugagéao,
correlacdo dos modos e tempos verbais, vozes

Estrutura da oracéo e do periodo: aspectos sintaticos e semanticos
Concordancia verbal e nominal

Regéncia verbal e nominal

Uso dos pronomes relativos; colocacdo dos pronomes pessoais obliquos atonos
Emprego do sinal indicativo da crase

Usos da pontuacgéo

Ortografia oficial

Acentuagéao grafica

Questdes

Gabarito

RACIOCINIO LOGICO

Noc¢des basicas da légica matematica: proposigcdes, conectivos, equivaléncia e
implicagao légica, argumentos validos, problemas com tabelas e argumentagao
Linguagem dos conjuntos: Notagao e representagado de conjuntos; Elementos de

um conjunto e relacao de pertinéncia; Igualdade de conjuntos; Relac¢ao de incluséo;
Subconjuntos; Conjunto unitario; Conjunto vazio; Conjuntos das partes; Formas e
representagdes de conjuntos; Conjunto finito e infinito; Conjunto universo; Operagdes
com conjuntos; Unido

Operacgoes de adicao, subtracao, multiplicacao, divisao, potenciacao e radiciagdo

Esta é apenas uma amostra gratuita. Adquira a apostila completa com desconto clicando aqui.
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Numeros decimais; Valor absoluto; Propriedades no conjunto dos numeros naturais;
Decomposicao de um namero natural em fatores primos

Mudltiplos e divisores, maximo divisor comum e minimo multiplo comum de dois
ndameros naturais

Verdades e Mentiras: resolu¢cdo de problemas
Sequéncias (com numeros, com figuras, de palavras)
Analise combinatoéria e probabilidade

Problemas envolvendo raciocinio légico

Questdes

Gabarito

NOCOES DE INFORMATICA

Noc¢des de Sistemas de Backup: Tipos de backup; Planos de contingéncia; Meios de
armazenamento para backups

Nogbes de Sistemas operacionais: conhecimentos do ambiente Windows; Windows
10: operagdes com janelas, menus, barra de tarefas, area de trabalho; trabalho
com pastas e arquivos: localizacdo de arquivos e pastas; movimentagao e copia de
arquivos e pastas; tipos de arquivos e extensodes; criacdo, renomeacao e exclusao

de arquivos e pastas; configuragbes basicas do Windows: resolugao da tela, cores,
fontes, impressoras, aparéncia, segundo plano, protetor de tela; Windows Explorer ...

Editor de texto Microsoft Word 2016 e superior: criacao, edi¢cao, formatacao e
impressao; criacdo e manipulagcao de tabelas; insercao e formatacao de graficos e
figuras; geracao de mala direta

Planilha eletrénica Microsoft Excel 2016 e superior: criagao, edicdo, formatacao e
impressao; utilizagao de férmulas; geragao de graficos; classificagdo e organizagao
de dados

Software de Apresentagdes PowerPoint 2016 e superior: criacdo, edi¢do, formatacao
e impressao das apresentacdes

Conhecimentos de internet: nogdes basicas; navegadores (Internet Explorer, Google
Chrome, Mozilla Firefox e Microsoft Edge)

Correio eletrbnico (receber e enviar mensagens; anexos; catalogos de endereco;
organizagao das mensagens)

Nocoes de rede de computadores: conceitos e servigos relacionados a Internet,
tecnologias e protocolos da internet, ferramentas, aplicativos e procedimentos
associados a internet/intranet

Nocdes de Hardware e Software: Fundamentos de computacdo: Conceitos de
hardware e software; Organizagao e arquitetura de computadores; Componentes de
um computador (hardware e software)

Esta é apenas uma amostra gratuita. Adquira a apostila completa com desconto clicando aqui.
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Conceitos de seguranga da informagao, nog¢des basicas de seguranga da
informacao; Classificagdo da informacao, seguranga fisica e seguranca logica;
Andlise e gerenciamento de riscos; Ameaca, tipos de ataques e vulnerabilidade;
Ataques e protecdes relativos a hardware, sistemas operacionais, aplicagoes,
bancos de dados e redes; Politicas de Segurancga da Informacgao

Rede Sociais: conceitos e caracteristicas, vantagens e desvantagens
Questdes
Gabarito

LEGISLAGAQ MUNICIPAL

Lei Organica do Municipio
Lei Municipal n® 884/1969 (Estatuto dos Funcionarios da Prefeitura Municipal de

Lei Municipal n® 2.886/1996 (Plano de Cargos)
Questdes
Gabarito

CONHECIMENTOS GERAIS

Cultura Geral: Fatos Politicos econémicos e sociais do Brasil e do Mundo ocorridos
nos ultimos 05 (cinco) anos, divulgados na midia nacional e internacional.
Atualidades nos assuntos relacionados com economia, ecologia, historia, politica,
meio ambiente, justica, seguranca publica, saude, cultura, educacéo, religido,
qualidade de vida, esportes, turismo, georreferenciamento, inovagoes tecnolégicas
e cientificas, do Estado, do Brasil e do mundo. Questdes da realidade, econémica,
cultural, histéria, geografica e socioambiental do Estado de Minas Gerais. Noticias
em Geral — Site da Prefeitura de Betim

Conhecimentos Gerais e Atualidades: aspectos geograficos, historicos, fisicos,
econdmicos, sociais, politicos e estatisticos do Brasil, do Estado e do Municipio

Nocdes de cidadania

Simbolos nacionais, estaduais e municipais
Questodes

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Desenvolvimento infantil: compreenséo dos marcos do desenvolvimento infantil de O
a 3 anos e 11 meses, incluindo aspectos fisicos, cognitivos, emocionais e sociais
Pedagogia da educacéo infantil: conhecimento sobre teorias e praticas pedagdgicas
voltadas para criangas na primeira infancia, incluindo abordagens educativas
centradas no brincar, na autonomia e na aprendizagem significativa
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Saude e higiene infantil: conhecimento sobre cuidados basicos de saude, higiene
e alimentacido adequada para criancas pequenas, incluindo técnicas de primeiros
socorros e procedimentos de higiene pessoal e ambiental

Planejamento pedagdgico: capacidade de elaborar e executar planos de trabalho
e atividades pedagdgicas adequadas ao desenvolvimento infantil, levando em
consideracao as caracteristicas individuais e as necessidades das criangas

Atencao as necessidades especiais: conhecimento sobre estratégias de inclusao
e adaptacao para criangas com necessidades especiais, garantindo que todos os
alunos tenham acesso a uma educacgéo de qualidade

Trabalho em equipe: habilidade para trabalhar em equipe multidisciplinar,
colaborando com outros profissionais da educagéo e da saude para promover o
desenvolvimento integral das criancas

Comunicacgao e parcerias com 0s responsaveis: capacidade de estabelecer uma
comunicacgao eficaz com os pais ou responsaveis, compartilhando informacoes
sobre o desenvolvimento e o bem-estar das criangas e envolvendo-os no processo
educativo

Formacao continuada: disposi¢ao para participar de programas de formagéao
continuada, capacitagcbes e atividades de atualizagao profissional para aprimorar sua
pratica educativa

Base nacional comum curricular (bncc)
Curriculo referéncia de minas gerais (crmg) — educacgao infantil e ensino fundamental

Politica nacional de educagéo especial na perspectiva da educagéo inclusiva

Conhecimento da legislacao federal, estadual e municipal de ensino: lei federal n°
8.069/1990 - estatuto da crianca e do adolescente — eca

Diretrizes curriculares; lei federal n°® 9.394/1996, e atualizacdes

Lei federal n°® 13.146/2015 - inclusdo de pessoa com deficiéncia
Base nacional comum

Plano nacional de educacéo

Lei federal n° 11.738/2008 - piso educacional, e atualizacbes

Fundo de manutencao e desenvolvimento da educacéo basica e de valorizagcdo dos
profissionais da educagéo (fundeb)

Resolugao cee n° 481/2021 - institui e orienta a implementacao do curriculo
referéncia de minas gerais nas escolas de educacgio basica do sistema de ensino do
estado de minas gerais

Questdes

Gabarito
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Portugués

A compreenséo e a interpretacéo de textos sdo habilidades essenciais para que a comunicag¢ao alcance seu
objetivo de forma eficaz. Em diversos contextos, como na leitura de livros, artigos, propagandas ou imagens,
€ necessario que o leitor seja capaz de entender o contetdo proposto e, além disso, atribuir significados mais
amplos ao que foi lido ou visto.

Para isso, é importante distinguir os conceitos de compreenséo e interpretacdo, bem como reconhecer que
um texto pode ser verbal (composto por palavras) ou ndo-verbal (constituido por imagens, simbolos ou outros
elementos visuais).

Compreender um texto implica decodificar sua mensagem explicita, ou seja, captar o que esta diretamente
apresentado. Ja a interpretacao vai além da compreensao, exigindo que o leitor utilize seu repertério pessoal e
conhecimentos prévios para gerar um sentido mais profundo do texto. Dessa forma, dominar esses dois proces-
sos € essencial ndo apenas para a leitura cotidiana, mas também para o desempenho em provas e concursos,
onde a analise de textos e imagens é frequentemente exigida.

Essa distingao entre compreensao e interpretacao € crucial, pois permite ao leitor ir além do que esta expli-
cito, alcangando uma leitura mais critica e reflexiva.

CONCEITO DE COMPREENSAO

A compreensao de um texto é o ponto de partida para qualquer analise textual. Ela representa o processo de
decodificagdo da mensagem explicita , ou seja, a habilidade de extrair informagdes diretamente do conteudo
apresentado pelo autor, sem a necessidade de agregar inferéncias ou significados subjetivos. Quando com-
preendemos um texto, estamos simplesmente absorvendo o que esta dito de maneira clara, reconhecendo os
elementos essenciais da comunicacdo, como o tema , os fatos e os argumentos centrais.

» A Compreensdo em Textos Verbais

Nos textos verbais , que utilizam a linguagem escrita ou falada como principal meio de comunicacao, a com-
preensao passa pela habilidade de ler com atengao e reconhecer as estruturas linguisticas. Isso inclui:

= Vocabulério : O entendimento das palavras usadas no texto é fundamental. Palavras desconhecidas
podem comprometer a compreensao, tornando necessario o uso de dicionarios ou ferramentas de pesquisa
para esclarecer o significado.

= Sintaxe: A maneira como as palavras estao organizadas em frases e paragrafos também influencia
0 processo de compreensao. Sentencas complexas, inversdes sintaticas ou o uso de conectores como
conjungdes e preposi¢cdes requerem atencao redobrada para garantir que o leitor compreenda as relagdes
entre as ideias.

= Coesao e coeréncia: sao dois pilares essenciais da compreensdo. Um texto coeso é aquele cujas
ideias estdo bem conectadas, e a coeréncia se refere a logica interna do texto, onde as ideias se articulam
de maneira fluida e compreensivel.

] Ao realizar a leitura de um texto verbal, a compreensao exige a decodificacdo de todas essas estruturas.
E a partir dessa leitura atenta e detalhada que o leitor podera garantir que absorveu o conteudo proposto pelo
autor de forma plena.

» A Compreensdo em Textos Nao-Verbais

Além dos textos verbais, a compreensao se estende aos textosnio-verbais , que utilizam simbolos, ima-
gens, graficos ou outras representagdes visuais para transmitir uma mensagem. Exemplos de textos nao-ver-
bais incluem obras de arte, fotografias, infograficos e até gestos em uma linguagem de sinais.
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Raciocinio Légico

Logica Proposicional

Uma proposigcédo é um conjunto de palavras ou simbolos que expressa um pensamento ou uma ideia com-

pleta, transmitindo um juizo sobre algo. Uma proposigéo afirma fatos ou ideias que podemos classificar como
verdadeiros ou falsos. Esse é o ponto central do estudo légico, onde analisamos e manipulamos proposigoes
para extrair conclusdes.

Valores Loégicos

Os valores logicos possiveis para uma proposi¢ao sao:

= Verdadeiro (V), caso a proposicao seja verdadeira.

= Falso (F), caso a proposicao seja falsa.

Os valores logicos seguem trés axiomas fundamentais:

= Principio da Identidade: uma proposi¢éo é idéntica a si mesma. Em termos simples: p=p
Exemplo: “Hoje é segunda-feira” € a mesma proposi¢ao em qualquer contexto légico.

* Principio da Nao Contradicdo: uma proposi¢do nao pode ser verdadeira e falsa a0 mesmo tempo.
Exemplo: “O céu é azul e ndo azul” é uma contradi¢ao.

= Principio do Terceiro Excluido: toda proposic¢éo € ou verdadeira ou falsa, ndo existindo um terceiro caso
possivel. Ou seja: “Toda proposi¢céo tem um, e somente um, dos valores logicos: V ou F.”

Exemplo: “Esta chovendo ou nao esta chovendo” é sempre verdadeiro, sem meio-termo.

Classificagado das Proposi¢coes

Para entender melhor as proposicdes, € util classifica-las em dois tipos principais:

Sentencgas Abertas

Sao0 sentencgas para as quais nao se pode atribuir um valor légico verdadeiro ou falso, pois elas nao expri-

mem um fato completo ou especifico. Sdo exemplos de sentencas abertas:

da.

* Frases interrogativas: “Quando sera a prova?”
= Frases exclamativas: “Que maravilhoso!”
» Frases imperativas: “Desligue a televisao.”

» Frases sem sentido l6gico: “Esta frase é falsa.”

Sentencas Fechadas

Quando a proposigéo admite um unico valor légico, verdadeiro ou falso, ela é chamada de sentenca fecha-
Exemplos:

= Sentenca fechada e verdadeira: 2+ 2 =4”

= Sentenca fechada e falsa: “O Brasil € uma ilha”

Proposicoes Simples e Compostas

As proposi¢des podem ainda ser classificadas em simples e compostas, dependendo da estrutura e do nu-

mero de ideias que expressam:

// a
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Nocoes de Informatica

Backup é uma cépia de segurancga que vocé faz em outro dispositivo de armazenamento como HD externo,
armazenamento na nuvem ou pen drive por exemplo, para caso vocé perca os dados originais de sua maquina
devido a virus, dados corrompidos ou outros motivos e assim possa restaura-los (recupera-los)*.

Backups s&o extremamente importantes, pois permitem?:

* Protecdo de dados: vocé pode preservar seus dados para que sejam recuperados em situagées como
falha de disco rigido, atualizagdo malsucedida do sistema operacional, exclusao ou substituicdo acidental
de arquivos, acao de cdédigos maliciosos/atacantes e furto/perda de dispositivos.

= Recuperacado de versdes: vocé pode recuperar uma versdo antiga de um arquivo alterado, como uma
parte excluida de um texto editado ou a imagem original de uma foto manipulada.

Muitos sistemas operacionais ja possuem ferramentas de backup e recuperacgao integradas e também ha a
opcao de instalar programas externos. Na maioria dos casos, ao usar estas ferramentas, basta que vocé tome
algumas decisbes, como:

= Onde gravar os backups: podem ser usadas midias (como CD, DVD, pen-drive, disco de Blu-ray e
disco rigido interno ou externo) ou armazena-los remotamente (on-line ou off-site). A escolha depende do
programa de backup que esta sendo usado e de questbes como capacidade de armazenamento, custo e
confiabilidade. Um CD, DVD ou Blu-ray pode bastar para pequenas quantidades de dados, um pen-drive
pode ser indicado para dados constantemente modificados, ao passo que um disco rigido pode ser usado
para grandes volumes que devam perdurar.

= Quais arquivos copiar: apenas arquivos confiaveis e que tenham importancia para vocé devem ser co-
piados. Arquivos de programas que podem ser reinstalados, geralmente, ndo precisam ser copiados. Fazer
copia de arquivos desnecessarios pode ocupar espaco inutiimente e dificultar a localizagdo dos demais da-
dos. Muitos programas de backup ja possuem listas de arquivos e diretérios recomendados, podendo optar
por aceita-las ou criar suas proprias listas.

= Com que periodicidade realizar: depende da frequéncia com que os arquivos sao criados ou modifica-
dos. Arquivos frequentemente modificados podem ser copiados diariamente ao passo que aqueles pouco
alterados podem ser copiados semanalmente ou mensalmente.

Tipos de backup

= Backups completos (normal): cépias de todos os arquivos, independente de backups anteriores. Con-
forma a quantidade de dados ele pode ser é um backup demorado. Ele marca os arquivos copiados.

= Backups incrementais: € uma coépia dos dados criados e alterados desde o ultimo backup completo
(normal) ou incremental, ou seja, copia dos novos arquivos criados. Por ser mais rapidos e ocupar menos
espaco no disco ele tem maior frequéncia de backup. Ele marca os arquivos copiados.

= Backups diferenciais: da mesma forma que o backup incremental, o backup diferencial s6 copia ar-
quivos criados ou alterados desde o ultimo backup completo (normal), mas isso pode variar em diferentes
programas de backup. Juntos, um backup completo e um backup diferencial incluem todos os arquivos no
computador, alterados e inalterados. No entanto, a diferenca deste para o incremental é que cada backup
diferencial mapeia as modificacées em relagédo ao ultimo backup completo. Ele é mais seguro na manipula-
cao de dados. Ele ndo marca os arquivos copiados.

= Arquivamento: vocé pode copiar ou mover dados que deseja ou que precisa guardar, mas que nao séo
necessarios no seu dia a dia e que raramente sao alterados.

1 https://centraldefavoritos.com.br/2017/07/02/procedimentos-de-backup/
2 https://cartilha.cert.br/mecanismos/
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Legislacdo Municipal

LElI ORGANICA DO MUNICIPIO DE BETIM/MG.

NGs, representantes do povo de Betim, investidos na atribui¢cdo constitucional de elaborar a Lei Organica Mu-
nicipal, reunidos em sessao solene no dia de 21 de marco de 1990, promulgamos, sob a protecdo de Deus, a
seguinte LEl ORGANICA DO MUNICIPIO DE BETIM

TITULO |
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° O Municipio de Betim, pessoa juridica de direito publico interno, do Estado de Minas Gerais, integra,
com autonomia politico-administrativa, a Republica Federativa do Brasil.

Art. 2° Todo o poder do Municipio emana do povo, que o exerce por meio de representantes eleitos ou dire-
tamente, nos termos desta Lei Orgéanica e da Constituicdo da Republica.

Art. 3° O Municipio organiza-se e rege-se por esta Lei Organica e demais leis que adotar, observados os
principios das Constituicdes da Republica e do Estado.

Art. 4° O Municipio concorrera, nos limites de sua competéncia, para a consecugao dos objetivos fundamen-
tais da Republica e prioritarios do Estado.

Art. 5° Sao objetivos prioritarios do Municipio:

| - gerir interesses locais, como fator essencial de desenvolvimento da comunidade;

Il - cooperar com a Unido e o Estado e associar-se a outros Municipios na realizagao de interesses comuns;
Il - promover, de forma integrada, o desenvolvimento social e econémico de sua populagao;

IV - promover planos, programas e projetos de interesse dos segmentos da sociedade;

V - estimular e difundir o ensino e a cultura, proteger o patrimdnio cultural e histérico, o meio ambiente e
combater a poluicao;

VI - preservar a moralidade administrativa.

TITULO Il
DOS DIREITOS E GARANTIAS FUNDAMENTAIS

Art. 6° O Municipio assegura, no seu territério e nos limites de sua competéncia, a efetividade dos direitos e
garantias fundamentais que a Constituicdo da Republica confere aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais.

§ 1° Nenhuma pessoa sera discriminada, ou de qualquer forma prejudicada, pelo fato de litigar com 6rgao
ou entidade municipal, no @mbito administrativo ou no judicial.

§ 2° Qualquer cidadéao e entidade legalmente constituida tém o direito de denunciar a autoridade competen-
te a pratica, por érgéao ou entidade publicos, concessionario ou permissionario de servigo publico, de ato lesivo
aos direitos do usuario, cumprindo ao Poder Publico apurar a veracidade da denuncia e aplicar as sangoes
cabiveis, sob pena de responsabilidade.

§ 3° Todos tém o direito de requerer e obter informagao sobre projetos do Poder Publico, a qual sera pres-
tada no prazo maximo de quinze dias, ressalvada aquela cujo sigilo seja imprescindivel a seguranga da socie-
dade e do Municipio, nos termos da lei.

§ 4° O Poder Publico Municipal coibira todo e qualquer ato discriminatério, nos limites de sua competéncia,
dispondo, na forma da lei, sobre a puni¢cao ao agente publico e estabelecimento privado que pratiquem tal ato.
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Conhecimentos Gerais

MuNDO

O CHOQUE DOS TITAS: TRUMP VERSUS MUSK E AS CONSEQUENCIAS PARA A GEOPOLITICA E A ECONOMIA
GLOBAL

= A recente efervescéncia na relagdo entre Donald Trump e Elon Musk transcende uma mera disputa pes-
soal, revelando-se um episédio marcante com profundas implicagbes geograficas, histéricas e geopoliticas.

» O embate, iniciado pela critica de Musk a um projeto de lei republicano que visava eliminar subsidios a
veiculos elétricos, escalou rapidamente, com Trump ameagando cortar contratos federais bilionarios com
empresas como Tesla, SpaceX e Starlink.

= A resposta de Musk foi igualmente contundente, sugerindo uma ligagdo de Trump com Jeffrey Epstein e
chegando a pedir seu impeachment.

Um olhar histérico: precedentes e rupturas

= Historicamente, a relagao entre o governo e grandes corporagdes nos Estados Unidos sempre foi comple-
xa e, muitas vezes, ambivalente. Desde os “bardes ladrdes” do século XIX, que acumularam vastas fortunas
e influéncia, até as gigantes de tecnologia da atualidade, a dindmica de poder oscilou entre a colaboragao
e o confronto.

= O que torna o embate Trump-Musk particularmente notavel é o rompimento de uma alianca tacita entre
duas figuras de imenso poder e visibilidade.

= Anteriormente, Musk, embora excéntrico, era visto com certa simpatia por setores conservadores, espe-
cialmente por suas criticas a regulagao excessiva e seu foco em inovagao.

= A virada demonstra a fragilidade das aliangas politicas e a disposigdo de Trump em utilizar o peso do go-
verno para retaliar oponentes, mesmo que estes sejam pegas-chave da economia americana.

» O pedido de impeachment por parte de Musk, bem como a insinuagéo de envolvimento com Jeffrey Eps-
tein, também evoca um passado de escandalos politicos e figuras controversas na histéria americana. A
sombra de Epstein, com sua rede de contatos influentes e acusacdes de trafico sexual, adiciona uma cama-
da sombria e explosiva a esta ja volatil disputa.

A perspectiva geografica: o Vale do Silicio e Washington em colisdao

» Geograficamente, o conflito acentua a tenséo crescente entre Washington D.C. e o Vale do Silicio. Tra-
dicionalmente, o centro politico dos EUA e o polo de inovacéo tecnoldgica operam em esferas distintas,
embora interdependentes.

= O Vale do Silicio, com seu espirito de disrupgao e busca por autonomia, frequentemente colide com a bu-
rocracia e as regulamentag¢des governamentais.

= A ameaca de Trump de cortar contratos federais atinge o coracao das operagdes de empresas como Spa-
ceX e Starlink, que dependem fortemente de acordos governamentais para seus projetos espaciais e de
conectividade.
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IMPORTANCIA DE COMPREENDER 0S MARCOS DO DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Os primeiros anos de vida sdo fundamentais para o desenvolvimento humano, caracterizados por mudan-
¢as intensas e rapidas que ocorrem em varias esferas: fisica, cognitiva, emocional e social. A compreensao
dos marcos de desenvolvimento infantil permite que pais, educadores e profissionais da saude monitorem o
crescimento de maneira informada, reconhecendo aquisi¢des tipicas e identificando possiveis dificuldades. Os
marcos, ou seja, os principais pontos de referéncia para avaliar o progresso da crianga em cada area, servem
como guias para que todos os envolvidos possam oferecer estimulos adequados e intervengdes, se necessario.
Assim, conhecer esses marcos ajuda a garantir que o desenvolvimento ocorra de maneira equilibrada, respei-
tando o ritmo individual e promovendo uma infancia plena e saudavel.

DESENVOLVIMENTO Fisico: PRINCIPAIS AQUISIGOES MOTORAS E COORDENAGAO DOS MOVIMENTOS

O desenvolvimento fisico nos primeiros anos de vida é marcado pelo crescimento rapido e por aquisi¢coes
motoras essenciais para a autonomia da crianga. Entre 0 e 3 anos e 11 meses, as habilidades motoras evoluem
de reflexos basicos para movimentos mais complexos, como caminhar, correr e até saltar. Este progresso é
influenciado pela maturagdo muscular e esquelética, que ocorre de maneira sequencial e gradual:

= 0-3 meses: Nos primeiros meses, os reflexos primitivos, como o reflexo de succéo e de preensao, sao
predominantes. A crianga comeca a controlar os musculos do pescogo, permitindo que levante a cabega por
breves instantes quando de brugos.

= 4-6 meses: A coordenagcao motora se aprimora e o bebé ja é capaz de rolar e manter a cabecga erguida
com mais controle. Durante esta fase, ele comeca a explorar o ambiente usando os sentidos, e desenvolve
a habilidade de alcancar e segurar objetos.

= 7-12 meses: A crianga desenvolve a capacidade de engatinhar, sentar-se sem apoio e, em alguns casos,
de dar os primeiros passos com ajuda. Esses movimentos estimulam o desenvolvimento da musculatura e
favorecem a independéncia.

= 1-3 anos: Este periodo marca o aprimoramento da coordenacido motora, tanto grossa (andar, correr, subir
escadas) quanto fina (uso de utensilios, encaixar objetos). A partir dos 2 anos, a crianga ja consegue correr,
pular e comecar a usar o corpo de forma mais coordenada.

Esses marcos sdo essenciais para a autonomia e a descoberta do ambiente, auxiliando a crianga a desen-
volver tanto o corpo quanto a seguranga fisica.

DESENVOLVIMENTO COGNITIVO: AQUISIGAO DE LINGUAGEM, PERCEPGAO E HABILIDADES DE
RESOLUGAO DE PROBLEMAS

O desenvolvimento cognitivo € essencial para a interagéo da crianga com o mundo, englobando a percep-
¢ao, a linguagem e a capacidade de resolver problemas. Este processo comega com estimulos sensoriais e se
transforma em habilidades mais complexas de pensamento e comunicacgio:

= 0-6 meses: Nos primeiros meses, o bebé responde a estimulos visuais e auditivos, reconhecendo vozes
familiares e estabelecendo contato visual. A percepgédo do ambiente é feita principalmente através dos sen-
tidos, e o bebé comeca a identificar diferencas de voz e tom.

= 7-12 meses: A criangca comeca a desenvolver a linguagem receptiva, entendendo palavras simples e res-
pondendo a estimulos. A repeticdo e a experimentagdo marcam o desenvolvimento cognitivo, que também
se expressa por meio de tentativas de resolugao de problemas simples, como alcangar um brinquedo.

= 1-2 anos: Alinguagem evolui rapidamente, e a crianca passa a dizer palavras isoladas, como “mamae” e
“papai”, além de compreender instru¢des simples. Nesta fase, a exploragao do ambiente amplia sua capa-
cidade de aprender por tentativa e erro.
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