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Técnico de Enfermagem

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Cuidados de Enfermagem ao paciente cirurgico no perioperatério; Cuidados de En-
fermagem ao paciente no pds-operatério em situagao critica de saude; Processo de
Enfermagem no perioperatorio

Cuidados de Enfermagem em Centro Cirargico Ambulatorial

Diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS); Lei n° 8.080, de 19 de setembro de
1990. Dispde sobre as condi¢cdes para a promogao, protecéo e recuperagao da saude,
a organizacao e o funcionamento dos servigos correspondentes, e da outras providén-

Etica Profissional do Servidor Publico Civil,do Poder Executivo Federal; Decreto n°
1.171, de 22 de junho de 1994; Cdédigo de Etica Profissional do Servidor Publico Civil
do Poder Executivo Federal

Gerenciamento de residuos de servigos de saude

Gestao de Enfermagem nas areas cirurgicas

Processamento e gestdo de produtos para saude; Legislagbes relacionadas ao pro-
cessamento de produtos para saude; Resolugao RDC n° 15, de 15 de margo de 2012.
Dispbe sobre requisitos de boas praticas para o processamento de produtos para

Segurancga e Saude no Trabalho; Norma Regulamentadora n® 32. Segurancga e saude
no trabalho em servicos de saude

Portaria n°® 529, de 1° de abril de 2013

Resolugdo RDC n° 36, de 25 de julho de 2013

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Caderno 4 - Medidas de Prevengéao de Infec-
¢ao Relacionada a Assisténcia a Saude

Ministérig da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Manual de boas praticas de ges-
téo das Orteses, Préteses e Materiais Especiais (OPME)

Resolugdo RDC n° 6, de 10 de marco de 2013. Dispde sobre os requisitos de Boas
Praticas de Funcionamento para os servigos de endoscopia com via de acesso ao
organismo por orificios exclusivamente naturais

Resolugdo RDC n° 751, de 15 de setembro de 2022. Dispde sobre a classificagdo de
risco, os regimes de notificagdo e de registro, e os requisitos de rotulagem e instrugoes
de uso de dispositivos médicos

Resolugdo RDC n° 306, de 07 de dezembro de 2004. Dispde sobre o Regulamento
Técnico para o gerenciamento de residuos de servigos de saude

Segurancga do paciente: higienizacao das maos
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Caodigo de ética profissional

Resolugéo Cofen n° 736, de 17 de janeiro de 2024. Dispbe sobre a implementacao do
Processo de Enfermagem em todo contexto socioambiental onde ocorre o cuidado de
enfermagem

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE; ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA SAU-
DE. Descontaminacgao e reprocessamento de produtos para saude em instituicdes de
assisténcia a saude

ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA SAUDE. Alianga Mundial para a Seguranca
do Paciente. Segundo desafio global para a seguranca do paciente. Cirurgias seguras
salvam vidas
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Conhecimentos Especificos

Ha uma grande variedade de procedimentos cirurgicos aos quais os pacientes podem ser submetidos, seja
por escolha ou necessidade. As indicagdes para cirurgia variam amplamente, e a decisao pelo procedimento
deve ser tomada pelo médico, com o consentimento do paciente ou de um representante autorizado, caso o
paciente ndo possa dar seu consentimento diretamente.

Os profissionais de enfermagem desempenham papéis fundamentais em todas as etapas do processo ci-
rargico. Na unidade de internagao cirurgica, sao realizados os cuidados tanto pré-operatorios quanto pés-ope-
ratorios. No periodo pds-operatorio imediato, os cuidados podem ser realizados na Sala de Recuperagéo (SR)
ou na Unidade de Terapia Intensiva (UTI), dependendo da complexidade do procedimento ou das condigdes
clinicas do paciente.

Termos Comuns da Area Cirtirgica

- Amputacao: remocao, seja cirdrgica ou traumatica, de parte ou de todo um membro ou projecédo de um
orgao.

- Anastomose: unido natural ou cirurgica de dois canais ou vasos.

- Anestesia: perda de sensibilidade, geral ou local, provocada por agentes anestésicos.

- Bidpsia: retirada de fragmentos de tecido para diagndstico.

- Cauterizacao: uso de um dispositivo ou substancia para promover a coagulagdo sanguinea.

- Curetagem: raspagem ou limpeza de uma cavidade utilizando uma cureta.

- Debridamento/desbridamento: remocao de tecidos mortos, eliminando aderéncias.

- Deiscéncia: abertura espontanea de uma sutura ou falha na unido de um canal ou cavidade.

- Desinfecgao: processo de eliminagao de microrganismos patogénicos de uma area.

- Diérese: interrupcdo da continuidade dos tecidos, realizada por meio mecanico (como bisturi) ou fisico
(como eletrocautério, crioterapia ou laser).

- Dilatagao: aumento anormal ou patolégico de uma cavidade ou canal.

- Disseccao: corte profundo ou detalhado de tecidos.

- Drenagem: remogao de liquidos de uma cavidade por meio de drenos.

- Esterilizagao: método para eliminar totalmente microrganismos e esporos de objetos.
- Evisceracao: saida de visceras através de uma incisdao abdominal aberta.
- Fistula: comunicacao anormal entre duas superficies ou érgaos ocos.

- FO: sigla para ferida operatoria.

- Hemostasia: controle ou interrupgédo de um sangramento.

- Incisao: ato de cortar ou abrir.

- PO: sigla para pés-operatorio.

- Sutura: unido de bordas de uma incisao ou de tecidos usando fio e agulha.

- Videocirurgia: técnica cirurgica realizada por pequenas incisbes, com o uso de microcameras e
instrumentos, que oferece vantagens como menor trauma, risco reduzido de infecgao, recuperagao mais rapida
e menos desconforto, além de menores custos hospitalares.
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