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Técnico em Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Compreensao e interpretacao de textos
Tipologia e géneros textuais
Figuras de linguagem: metafora, metonimia, antitese, ironia, hipérbole

Marcas de textualidade: coesdo, coeréncia e intertextualidade, com énfase nos meca-
nismos de coesao textual como referenciacio, substituicdo, repeticdo, conectores e
elementos de sequenciagao

Classes de palavras: adjetivo, advérbio, artigo, preposi¢ao, conjungao, interjeicédo, nu-
meral, pronome, substantivo e verbo

Ortografia oficial segundo o Novo Acordo Ortografico

Acentuacéo grafica

Uso de sinais de pontuacéo

Relacdes de coordenacao e subordinacdo entre oragdes e termos da oracéo

Reescrita de frases e paragrafos: substituicdo de termos ou trechos, reorganizagéo da
estrutura de oragdes e periodos e adequacgao de textos a diferentes géneros e nlveis
de formalidade

Significacao das palavras; Semantica: sindbnimos, anténimos, homoénimos, parénimos,
denotacao e conotacao

Concordancia verbal e nominal
Regéncia verbal € nominal
Colocagao pronominal
Questodes

Gabarito

LEGISLAGAO DO SUS

Lei n° 8.080/1990 - principios, diretrizes, organizacéo e gestdo do SUS

Politica Nacional de Atencéo Basica (Portaria GM/MS n° 2.436/2017)

Politica Nacional de Humanizacéo (Portaria GM/MS n° 2.2981/2009)

Politica Nacional de Atenc&o Hospitalar (Portaria GM/MS no 3.390/2013)

Politica Nacional de Atenc&o as Urgéncias (Portaria GM/MS no 1.600/2011)

Rede Cegonha (Portaria GM/MS no 1.4591/2011)

Protocolos de regulacéo das Transferéncias Inter-hospitalares (Manual do SAMU)
Questdes

Gabarito
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Lei no 7.498/1986 E decreto no 94.406/1987 Regulamentagao do exercicio profissio-
nal da enfermagem, atribuicbes do técnico em enfermagem

Cddigo de ética dos profissionais de enfermagem (resolugao cofen no 564/2017)
Fundamentos de enfermagem: principios técnicos, semiologia e semiotécnica
Biosseguranga (nr-32 - portaria mte n°® 485/2005)

Administracao segura de medicamentos: preparo, fracionamento e conservacgao; cal-
culo e diluigao; vias de administragcao

Cuidados de enfermagem no atendimento a pacientes em diferentes ciclos de vida:
crianca, adolescente, adulto, idoso e mulher

Assisténcia em higiene, conforto, mobilizacdo e prevencao de lesdes por pressao;
controle de sinais vitais; coleta e envio de material para exames; cuidados com dre-
nos, sondas e curativos

Atuacao em urgéncia e emergéncia: suporte basico de vida (bls), transporte de pacien-
tes, cuidados em primeiros socorros e imobilizagcéo

Assisténcia em pré e pés-operatorio

Apoio a assisténcia materno-infantil: cuidados no parto e puerpério, técnicas de incen-
tivo ao aleitamento materno

Imunizagao conforme programa nacional de imunizagbes - pni

Vigilancia epidemiolégica e sanitaria

Programa de controle de infecgao hospitalar

Questdes

Gabarito
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Lingua Portuguesa

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais é do que as conclusdes
especificas.

Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliacao, a resposta sera
localizada no proprio texto, posteriormente, ocorre a interpretagao, que € a leitura e a conclusao fundamentada
em nossos conhecimentos prévios.

COMPREENSAO DE TEXTOS

Resumidamente, a compreensé&o textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender.

Compreender um texto € captar, de forma objetiva, a mensagem transmitida por ele. Portanto, a compreenséao
textual envolve a decodificacdo da mensagem que é feita pelo leitor.

Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por ela,
assim como o seu propésito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

INTERPRETAGAO DE TEXTOS

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em raz&o disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar € decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apés a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacéo de texto € subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreenséo e interpretagao de textos:

Para compreender melhor a compreensao e interpretacédo de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015

Portugués > Compreensao e interpretacao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.
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O Legislagcéo do SUS
A

LEI N° 8.080, DE 19 DE SETEMBRO DE 1990.

Dispde sobre as condigdes para a promog¢ao, protecao e recuperagao da saude, a organizagao e o funcio-
namento dos servicos correspondentes e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA, faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte
lei:
DISPOSIGAO PRELIMINAR

Art. 1° Esta lei regula, em todo o territério nacional, as agdes e servicos de saude, executados isolada ou
conjuntamente, em carater permanente ou eventual, por pessoas naturais ou juridicas de direito Publico ou
privado.

TiTULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 2° A saude é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as condi¢gbes indispen-
saveis ao seu pleno exercicio.

§ 1° O dever do Estado de garantir a saude consiste na formulagao e execugao de politicas econdmicas e
sociais que visem a reducéo de riscos de doencas e de outros agravos e no estabelecimento de condi¢des que
assegurem acesso universal e igualitario as agcdes e aos servigos para a sua promogao, prote¢ao e recupera-
cao.

§ 2° O dever do Estado nao exclui o das pessoas, da familia, das empresas e da sociedade.

Art.3° Os niveis de saude expressam a organizagao social e econdmica do Pais, tendo a saude como de-
terminantes e condicionantes, entre outros, a alimentagcao, a moradia, o saneamento basico, o meio ambiente,
o trabalho, a renda, a educacao, a atividade fisica, o transporte, o lazer e 0 acesso aos bens e servigos essen-
ciais. (Redacgao dada pela Lei n° 12.864, de 2013)

Paragrafo unico. Dizem respeito também a saude as agdes que, por for¢ca do disposto no artigo anterior, se
destinam a garantir as pessoas e a coletividade condi¢coes de bem-estar fisico, mental e social.

TiTULO Il
DO SISTEMA UNICO DE SAUDE
DISPOSIGAO PRELIMINAR

Art. 4° O conjunto de agbes e servigos de saude, prestados por 6rgaos e instituicbes publicas federais, es-
taduais e m’unicipais, da Administracao direta e indireta e das fundagdes mantidas pelo Poder Publico, constitui
o Sistema Unico de Saude (SUS).

§ 1° Estéo incluidas no disposto neste artigo as instituicdes publicas federais, estaduais e municipais de
controle de qualidade, pesquisa e producéo de insumos, medicamentos, inclusive de sangue e hemoderivados,
e de equipamentos para saude.

§ 2° Ainiciativa privada podera participar do Sistema Unico de Saude (SUS), em carater complementar.
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Conhecimentos Especificos

O Decreto n° 94.406, de 8 de junho de 1987, regulamenta a Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, que
trata sobre o exercicio da enfermagem no Brasil. Ele estabelece as normas e diretrizes para o trabalho de
Enfermeiros, Técnicos de Enfermagem, Auxiliares de Enfermagem e Parteiros, além de definir suas funcoes
e competéncias. Esse decreto € importante porque organiza e formaliza a profissao, garantindo seguranca e
regulamentacdo para os trabalhadores da area e para a sociedade que depende desses servigos.

Pilares Principais do Decreto:
1. Exclusividade do Exercicio Profissional da Enfermagem

- O exercicio da enfermagem em suas diferentes categorias — enfermeiros, técnicos de enfermagem, auxilia-
res de enfermagem e parteiros — € restrito a profissionais habilitados e registrados nos Conselhos Regionais de
Enfermagem. Apenas esses profissionais podem desempenhar fun¢des de enfermagem, garantindo o controle
da qualidade dos servigos prestados e a seguranga dos pacientes.

2. Definicdo de Competéncias Especificas
- O decreto detalha as funcgobes e atribuicbes especificas para cada nivel profissional da enfermagem:

- Enfermeiros: Realizam atividades mais complexas, como planejamento, organizagdo, coordenagao e
avaliagdo dos servicos de enfermagem, além de prestar cuidados diretos a pacientes graves e prescrever
cuidados e medicamentos dentro de programas de saude publica.

- Técnicos de Enfermagem: Auxiliam o enfermeiro no planejamento e execugdo de cuidados e realizam
atividades de assisténcia de enfermagem, exceto aquelas de maior complexidade e que sejam privativas do
enfermeiro.

- Auxiliares de Enfermagem: Executam tarefas de assisténcia sob supervisdao, como administracao de
medicamentos, realizacéo de curativos e cuidados basicos com o paciente.

- Parteiros: Prestam assisténcia ao parto normal, cuidam da gestante e do recém-nascido, observando as
condigbes para garantir seguranca no parto.

3. Supervisao e Organizacao Hierarquica

- O decreto estabelece que as atividades dos técnicos e auxiliares de enfermagem devem ser exercidas sob
a supervisao direta de um enfermeiro. Isso garante uma cadeia hierarquica clara na organizagao das atividades
de enfermagem, promovendo seguranca e eficiéncia nos cuidados de saude.

4. Prescricao e Cuidado Privativos do Enfermeiro

- A prescrigao da assisténcia de enfermagem e a realizagido de cuidados de maior complexidade técnica sdo
fungdes privativas do enfermeiro, que também é responsavel por atuar em situagdes de risco de vida e tomada
de decisdes imediatas. O enfermeiro também é o profissional autorizado a emitir pareceres e realizar auditorias
no ambito da enfermagem.

5. Participacao na Equipe de Saiude e Programas de Saude Publica

- O enfermeiro, como membro integrante da equipe de saude, participa diretamente do planejamento, exe-
cucao e avaliagdo de programas de saude publica. Isso inclui:

- Prevencéo e controle de doengas transmissiveis.
- Educagao em saude, promovendo medidas preventivas e de promocao da saude.
- Implementacgao de medidas de seguranga e controle de infecgbes hospitalares.

- Participagao na prescricdo de medicamentos em programas de saude publica, conforme as rotinas insti-

tucionais.
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