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Prefeitura de Lima Campos - MA
Enfermeiro

LINGUA PORTUGUESA

Compreensao e interpretacdo de géneros textuais variados
Recursos de textualidade (coesao, coeréncia; rela¢des intertextuais)
Dominio da ortografia oficial: emprego das letras

Pontuacéo

Acentuacéo grafica oficial (Novo acordo)

Semantica (antonimia, sinonimia, paronimia, homonimia, polissemia e seus efeitos
discursivos) Significacao, estrutura e formacao das palavras

Classes de palavras — flexdes e suas fungdes textual-discursivas: substantivo, artigo,
numeral, adjetivo, pronome, verbo, advérbio, preposi¢cao, conjungéo e interjeigao

Dominio da estrutura morfossintatica do periodo simples e composto: relacbes de
coordenacao entre oragdes e entre termos da oracao; relagdes de subordinacio entre
oracgdes e entre termos da oragao

Concordancias verbal € nominal

regéncias nominal e verbal

emprego do sinal indicativo de crase

colocacéo pronominal

Fungdes e empregos das palavras “que” e “se”

Emprego dos porqués

Estilistica: figuras de sintaxe, de som, de palavras e de pensamento
Questdes

Gabarito

NOCOES DE INFORMATICA

Conceitos basicos de informatica

Componentes basicos de um computador: hardware e software. Arquitetura basica de
computadores e dispositivos periféricos

Dispositivos de armazenamento e copia de seguranga

Noc¢des do sistema operacional Windows. Conceitos de organizagao e gerenciamento
de arquivos e pastas

Conceitos basicos de internet: ferramentas, navegadores e aplicativos de Internet.... 35
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Edicao de textos, planilhas e demais documentos utilizando o Microsoft Office 2024 ou

RACIOCINIO LOGICO MATEMATICO

Logica e raciocinio légico: problemas envolvendo ldgica e raciocinio légico

Proposigdes: conectivos. Conceito de proposigcéo. Valores logicos das proposicdes.
Tabela-verdade. Operacodes légicas sobre proposi¢cdes: negacdo de uma proposi¢ao.
Conjuncdo de duas proposi¢coes. Disjungdo de duas proposi¢cdes. Proposicédo
condicional. Proposi¢ao bicondicional. Tautologias e contradi¢gdes. Equivaléncia logica
e Implicacdo légica. Conceito e Propriedades da relagdo de equivaléncia ldgica.
Reciproca, contraria e contrapositiva de uma proposicdo condicional. Implicacao
Logica. Principio de substituicdo. Propriedade da implicagao légica

Argumentos: conceito de argumento. Validade de um argumento. Critério de validade
de um argumento

Sequéncias e séries: sequéncia numérica. Progressao aritmética. Progressao
geométrica. Série geométrica infinita

Juros simples e compostos
Probabilidade

Andlise combinatéria
QUESTOES

GABARITO

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS E LOCAIS

Enfermagem Basica: avaliagdo dos sinais vitais

Sinais e sintomas de disfung¢des dos sistemas respiratério, cardiovascular, neurolégico
gastrointestinal, renal, metabdlico e enddcrino

Medidas de biosseguranga; Controle da Infecgao hospitalar
Exames complementares dos sistemas organicos

Métodos e técnicas de esterilizagao

Atendimento as necessidades fisiolégicas dos clientes
Processo de cicatrizagao de feridas; Curativos
Hemoterapia

Processo de enfermagem

Exame fisico
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Administracao e calculo de medicagao

Saude da Crianga: cuidados de enfermagem, imediatos e mediatos, ao RN a termo,
pré-termo e pds-termo; Acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da
crianca e adolescente ; Promogéao do aleitamento materno; Desnutricdo; Desidratacao;
Gastroenterites; Doengas dermatologicas

Imunizagao conforme o PNI; Eventos adversos pés-vacinal
Infecgbes respiratdrias agudas e crbnicas

Violéncia e drogas na adolescéncia

Alimentacao infantil

Saude da Mulher: Anticoncepcéao; Consulta de enfermagem a mulher; Propedéutica
da gravidez; Assisténcia de enfermagem ao pré-natal de baixo e médio risco;
Complicagbes do periodo gestacional; Puerpério normal e patologico

Saude do Adulto, Homem e do ldoso: Cuidados de enfermagem em relagdo a
hipertensao arterial e diabetes mellitus

Cuidados de enfermagem nas afecgbes cardiovasculares, pulmonares, renais,
gastrointestinais, metabdlicas, enddcrinas e osteoarticulares

Assisténcia de enfermagem ao paciente cirurgico

Processo do envelhecimento; Promogao do envelhecimento saudavel

Assisténcia de enfermagem ao paciente oncoldgico

Acoes de enfermagem em situagcdes de emergéncia

Saude Publica: Gerenciamento de residuos de servigos de saude

Politica Nacional de Humanizagao

Atencao basica e seus principios

Vigilancia epidemiolégica; Vigilancia sanitaria

Doencas emergentes e reemergentes (tuberculose, hanseniase, influenza A,
leishmaniose visceral e dengue); Doengas infectocontagiosas; DSTs

AtencdoNo caso de gestantes HIV positivas, € fundamental iniciar a profilaxia da
transmisséo a partir da 142 semana de gravidez. ............ccoceeiiiiiii e
AtencadoEm virtyde da politica de prevencao, vigilancia e controle desenvolvida pelo
SUS (Sistema Unico de Saude), a poliomielite encontra-se erradicada no Brasil desde
o inicio dos anos 90

AtencaoO uso correto de preservativos masculinos e femininos é uma 6tima medida
para prevenir ndo sO a gravidez indesejada, mas também, uma série de doengas
sexualmente tranSMISSIVEIS. ......cooee i
AtencdoA falta de cuidados durante a manipulagdo do corddo umbilical (uso de
instrumentos contaminados) pode causar o tétano neonatal, também conhecido como
“Mal de Sete dIas™. ...
Visita domiciliaria

Violéncia intrafamiliar

Administracao: avaliagdo para melhoria da qualidade da estratégia saude da familia.
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Lideranca em enfermagem; Gerenciamento do servico de enfermagem; Relacgdes
interpessoais no ambiente de trabalho; Divisao de trabalho na enfermagem

Saude Mental: as a¢gbes de saude mental na atencao basica organizadas por meio dos
NASF (Nucleo de Apoio a Saude da Familia); Drogas licitas e ilicitas. CAPS -Centro de
Atencao Psicossocial: atribuicées e objetivos; Modalidades terapéuticas
Deontologia’e Legislacdo de Enfermagem: Lei do exercicio profissional de enfermagem;
Cadigo de Etica dos profissionais de enfermagem; Processo ético, transgressoes e
penalidades; Entidades de Classe

Aspectos econdmicos, sociais, histéricos, geograficos e culturais do Municipio de Lima
Campos-MA

Questoes
Gabarito
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Lingua Portuguesa

» Diferenca entre Compreensao e Interpretagcao

A compreenséo e a interpretagio de textos sdo habilidades interligadas, mas que apresentam diferencas
claras e que devem ser reconhecidas para uma leitura eficaz, principalmente em contextos de provas e
concursos publicos.

Compreensio refere-se a habilidade de entender o que o texto comunica de forma explicita. E a identificagao
do conteudo que o autor apresenta de maneira direta, sem exigir do leitor um esforco de interpretagdo mais
aprofundado. Ao compreender um texto, o leitor se concentra no significado das palavras, frases e paragrafos,
buscando captar o sentido literal e objetivo daquilo que esta sendo dito. Ou seja, a compreensao € o processo
de absorver as informagdes que estdo na superficie do texto, sem precisar buscar significados ocultos ou
inferéncias.

» Exemplo de compreensao:

Se o texto afirma: “Jorge era infeliz quando fumava”, a compreensao dessa frase nos leva a concluir apenas
o que esta claramente dito: Jorge, em determinado periodo de sua vida em que fumava, era uma pessoa infeliz.

Por outro lado, a interpretacao envolve a leitura das entrelinhas, a busca por sentidos implicitos e o esforgo
para compreender o que nao esta diretamente expresso no texto. Essa habilidade requer do leitor uma analise
mais profunda, considerando fatores como contexto, intengdes do autor, experiéncias pessoais e conhecimentos
prévios. A interpretacao é a construcao de significados que vao além das palavras literais, e isso pode envolver
deduzir informagdes nao explicitas, perceber ironias, analogias ou entender o subtexto de uma mensagem.

» Exemplo de interpretacgao:

Voltando a frase “Jorge era infeliz quando fumava”, a interpretagcao permite deduzir que Jorge provavelmente
parou de fumar e, com isso, encontrou a felicidade. Essa conclusdo nao esta diretamente expressa, mas é
sugerida pelo contexto e pelas implicagdes da frase.

Em resumo, a compreenséo € o entendimento do que esta no texto, enquanto a interpretagao é a habilidade
de extrair do texto o que ele ndo diz diretamente, mas sugere. Enquanto a compreensao requer uma leitura
atenta e literal, a interpretagcado exige uma leitura critica e analitica, na qual o leitor deve conectar ideias, fazer
inferéncias e até questionar as intengdes do autor.

Ter consciéncia dessas diferencas € fundamental para o sucesso em provas que avaliam a capacidade
de lidar com textos, pois, muitas vezes, as questdes irdo exigir que o candidato saiba identificar informagdes
explicitas e, em outras ocasides, que ele demonstre a capacidade de interpretar significados mais profundos e
complexos.

» Tipos de Linguagem

Para uma interpretagédo de textos eficaz, € fundamental entender os diferentes tipos de linguagem que
podem ser empregados em um texto. Conhecer essas formas de expressado ajuda a identificar nuances e
significados, o que torna a leitura e a interpretacdo mais precisas. Ha trés principais tipos de linguagem que
costumam ser abordados nos estudos de Lingua Portuguesa: a linguagem verbal, a linguagem nao-verbal e a
linguagem mista (ou hibrida).
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Nocoes de Informatica

A informatica, ou ciéncia da computacéo, € a area dedicada ao processamento automatico da informacao
por meio de sistemas computacionais. Seu nome, derivado da fusédo das palavras “informacéo” e “automatica”,
reflete o objetivo principal: utilizar computadores e algoritmos para tratar, armazenar e transmitir dados de forma
eficiente e precisa.

A evolugao da informatica comegou com dispositivos de calculo simples, como o abaco, e avangou
significativamente ao longo dos séculos. No século 17, Blaise Pascal criou a Pascaline, uma das primeiras
calculadoras mecanicas. Ja no século 19, Charles Babbage projetou a Maquina Analitica, precursora dos
computadores modernos. Ada Lovelace, sua colaboradora, escreveu o primeiro algoritmo destinado a ser
executado por uma maquina, tornando-se a primeira programadora da historia.

No século 20, a informatica passou por transformacdes revolucionarias. Surgiram os primeiros computadores
eletrénicos, como o ENIAC, que usava valvulas para realizar calculos em grande velocidade. A invengao do
transistor e dos circuitos integrados possibilitou a criagdo de computadores menores e mais rapidos, e, com a
chegada dos microprocessadores, os computadores pessoais comeg¢aram a se popularizar.

Hoje, a informatica permeia praticamente todos os aspectos da vida cotidiana, desde smartphones até
sistemas avangados de inteligéncia artificial. A area segue em constante inovagao, impulsionando mudangas
significativas em como nos comunicamos, trabalhamos e interagimos com o mundo ao nosso redor.

Fundamentos de Informatica

= Computador: € uma maquina capaz de receber, armazenar, processar e transmitir informacoées. Os

computadores modernos sdo compostos por hardware (componentes fisicos, como processador, memoria,

disco rigido) e software (programas e sistemas operacionais).

= Hardware e Software: hardware refere-se aos componentes fisicos do computador, enquanto o softwa-

re refere-se aos programas e aplicativos que controlam o hardware e permitem a execucéao de tarefas.

= Sistema Operacional: é um software fundamental que controla o funcionamento do computador e for-

nece uma interface entre o hardware e os programas. Exemplos de sistemas operacionais incluem Win-

dows, macOS, Linux, iOS e Android.

= Periféricos: sdo dispositivos externos conectados ao computador que complementam suas funcionali-

dades, como teclado, mouse, monitor, impressora, scanner, alto-falantes, entre outros.

= Armazenamento de Dados: refere-se aos dispositivos de armazenamento utilizados para guardar infor-

macbes, como discos rigidos (HDs), unidades de estado sélido (SSDs), pen drives, cartdes de memoria,

entre outros.

= Redes de Computadores: sao sistemas que permitem a comunicacéo entre computadores e dispositi-

vos, permitindo o compartilhamento de recursos e informagdes. Exemplos incluem a Internet, redes locais

(LANSs) e redes sem fio (Wi-Fi).

Segurancga da Informacgéao: Refere-se as medidas e praticas utilizadas para proteger os dados e sistemas de
computadores contra acesso nao autorizado, roubo, danos e outros tipos de ameacas.

Tipos de computadores

= Desktops: sdo computadores pessoais projetados para uso em um unico local, geralmente composto
por uma torre ou gabinete que contém os componentes principais, como processador, memoria e disco
rigido, conectados a um monitor, teclado e mouse.

= Laptops (Notebooks): sdo computadores portateis compactos que oferecem as mesmas funcionalida-
des de um desktop, mas sao projetados para facilitar o transporte e o uso em diferentes locais.

O,
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Q Raciocinio Légico Matematico

Resolver problemas légicos envolve interpretar informacgdes, identificar relagdes e estruturar raciocinios que
levem a uma concluséo valida. Esse tipo de exercicio exige atencéo, organizacéo e a aplicagao de diferentes
estratégias para analisar padrdes, estabelecer conexdes e eliminar possibilidades incorretas.

A légica esta presente em diversas situagdes do dia a dia, desde tomadas de decisdo até a resolugdo de
desafios matematicos. Com a pratica, é possivel aprimorar a capacidade de raciocinio e encontrar solu¢des de
forma mais rapida e eficiente.

Questoes:
1. (FGV) Em um prédio ha trés caixas d’agua chamadas de A, B e C e, em certo momento, as quantidades
de agua, em litros, que cada uma contém aparecem na figura a seguir.

700 150 350

X
X

Abrindo as torneiras marcadas com x no desenho, as caixas foram interligadas e os niveis da agua se
igualaram.

Considere as seguintes possibilidades:
1. A caixa A perdeu 300 litros.

2. A caixa B ganhou 350 litros.

3. A caixa C ganhou 50 litros.

E verdadeiro o que se afirma em:
(A) somente 1;
B) somente 2;

(

(C) somente 1 e 3;
(D) somente 2 e 3;
(

E)1,2e3.

Resposta: C.
Somando os valores contidos nas 3 caixas temos: 700 + 150 + 350 = 1200, como o valor da caixa sera
igualado temos: 1200/3 = 400I. Logo cada caixa deve ter 400 I.

Entao de A: 700 — 400 = 300 | devem sair
De B: 400 — 150 = 250 | devem ser recebidos
De C: Somente mais 501 devem ser recebidos para ficar com 400 (400 — 350 = 50). Logo As possibilidades

corretas sdo: 1e 3

\\\
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Conhecimentos Especificos e Locais

A verificagdo dos sinais vitais (SSVV) é considerada como um importante indicador das fungdes vitais do
organismo e se constitui uma prioridade para os cuidados de Enfermagem no atendimento ao enfermo. Em
virtude de sua relevancia, sao referidos como sinais de vida a frequéncia respiratéria, a frequéncia cardiaca, a
pressao arterial, a temperatura e a dor, que indicam a eficacia de fungdes primordiais ao equilibrio organico’.

Dessa forma, discutem-se conceitos basicos, valores de referéncia, fatores que alteram a temperatura (T),
pulso (P), respiracao (R), pressao arterial (PA), considera¢des sobre a dor e principios concernentes as inter-
vengdes de Enfermagem relacionadas aos sinais vitais.

Conceitualmente os sinais vitais sdo mensuragdes/medidas obtidas pelos profissionais da Enfermagem,
considerados indica dores das fungdes vitais do organismo. Regulados por mecanismos complexos como os
neuroldgicos, recebem influéncias também do sistema enddécrino, das emogdes e do ambiente.

A verificagdo de sinais vitais constitui uma medida rapida e eficiente de monitorizagao das condigbes do
enfermo, como também permite a identificacao de problemas e avalia resultados de intervengdes realizadas
diante de alteragdes ocorridas. A valorizagdo das anotagdes de tais afericbes, que devem ser registradas em
impressos proprios ou através de graficos, permite uma avaliagdo objetiva do estado geral de saude.

Devem ser registrados de maneira precisa e clara em intervalos de tempo determinados, de acordo com a
condigao clinica apresentada. O técnico em Enfermagem deve estar habilitado para aferir adequadamente os
sinais vitais, comunicar os achados e instituir acbes conforme a necessidade encontrada.

Os cuidados para intervir nas alteragdes dos sinais vitais dependem da intensidade das alteragdes e do
estado geral de saude, indicando as prioridades dos cuidados de Enfermagem. Por se tratar de um momento
que gera certa medida de ansiedade e tensao, durante sua afericdo, existe a necessidade do estabelecimento
de relacionamento interpessoal no qual a comunicacao, além de fazer parte do procedimento em si, passa a
ser instrumento de interacdo, gerador de confianga entre pessoa cuidada e profissional. Uma vez firmado, o
sentimento de confianga legitima essa relacao.

O momento da verificagdo dos sinais vitais, como tantos outros, necessita da aplicagao dos principios éticos
e conhecimentos técnico e cientifico por parte do profissional. Sdo varios os momentos nos quais a verificagéo
dos sinais vitais se faz necessaria, entre esses se destacam: admissao, alta e transferéncia; antes de procedi-
mentos que possam ou nao os alterar; antes, durante e apés procedimentos invasivos; de acordo com a rotina
de cada instituicao de saude.

O material e o0 método utilizado deverao ser selecionados de acordo com as condigdes e caracteristicas
clinicas da pessoa assistida. Geralmente, sao utilizados os seguintes materiais: bandeja, termdémetro, esfig-
momandmetro ou tensidmetro e estetoscépio; reldgio de pulso com ponteiro de segundos, bolas de algodao e
alcool 70%.

1 Semiotécnica em enfermagem [recurso eletrénico] / organizadores: Cleide Oliveira Gomes [et al.]. — Natal,

RN: EDUFRN, 2018.




