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Português

Definição Geral
Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente 

um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos à interpretação, que nada mais é do que as conclusões 
específicas. Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensão de uma questão em uma avaliação, 
a resposta será localizada no próprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretação, que é a leitura e a 
conclusão fundamentada em nossos conhecimentos prévios.  

Compreensão de Textos  
Resumidamente, a compreensão textual consiste na análise do que está explícito no texto, ou seja, na 

identificação da mensagem. É assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de 
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem 
transmitida por ele. Portanto, a compreensão textual envolve a decodificação da mensagem que é feita pelo 
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma notícia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por 
ela, assim como o seu propósito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento. 

Interpretação de Textos  
É o entendimento relacionado ao conteúdo, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da 

associação das ideias e, em razão disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido 
de um texto por indução. 

A interpretação de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusões específicas após a leitura de 
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual. 

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que 
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretação de texto é subjetiva, podendo ser diferente 
entre leitores.  

Exemplo de compreensão e interpretação de textos
Para compreender melhor a compreensão e interpretação de textos, analise a questão abaixo, que aborda 

os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015

Português > Compreensão e interpretação de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusão social.

“A Constituição garante o direito à educação para todos e a inclusão surge para garantir esse direito também 
aos alunos com deficiências de toda ordem, permanentes ou temporárias, mais ou menos severas.”
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Matemática

Definimos o conjunto dos números inteiros1 como a reunião do conjunto dos números naturais N = {0, 1, 
2, 3, 4,..., n,...}, o conjunto dos opostos dos números naturais e o zero. Este conjunto é denotado pela letra Z 
(Zahlen = número em alemão). 

O conjunto dos números inteiros possui alguns subconjuntos notáveis:

Atenção: A nomenclatura utilizada abaixo pode interferir diretamente no contexto de uma questão, tome 
muito cuidado ao interpreta-los, pois são todos diferentes (Z+ , Z_ , Z*).

- O conjunto dos números inteiros não nulos:

Z* = {..., -4, -3, -2, -1, 1, 2, 3, 4,...} 

Z* = Z – {0}

- O conjunto dos números inteiros não negativos:

Z+ = {0, 1, 2, 3, 4,...}

Z+ é o próprio conjunto dos números naturais: Z+ = N

- O conjunto dos números inteiros positivos:

Z*+ = {1, 2, 3, 4,...}

- O conjunto dos números inteiros não positivos:

Z_ = {..., -5, -4, -3, -2, -1, 0}

- O conjunto dos números inteiros negativos:

Z*- = {..., -5, -4, -3, -2, -1}

Módulo: chama-se módulo de um número inteiro a distância ou afastamento desse número até o zero, na 
reta numérica inteira. Representa-se o módulo por | |.

O módulo de 0 é 0 e indica-se |0| = 0

O módulo de +7 é 7 e indica-se |+7| = 7

O módulo de –9 é 9 e indica-se |–9| = 9

1 IEZZI, Gelson – Matemática -  Volume Único 

IEZZI, Gelson - Fundamentos da Matemática – Volume 01 – Conjuntos e Funções
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Conhecimentos Específicos

Os setores, áreas e equipamentos de uma unidade de alimentação e nutrição ou uma cozinha industrial 
são construídos ou elaborados principalmente de acordo com a demanda, tipos de preparações e local dispo-
nível para montagem e edificação da cozinha.

Equipamentos para cozinhas industriais

Uma cozinha industrial ou unidade de alimentação e nutrição, devem conter os seguintes equipamentos:

— Carrinho térmico, principalmente em hospitais;

— Bancadas;

— Carrinhos de plataforma;

— Carrinhos de transporte;

— Prateleiras;

— Geladeiras industriais, câmaras frigoríficas e freezers;

— Moedores;

— Processadores, descascadores e picadores;

— Caixas plásticas;

— Carrinho para cereais e leguminosas;

— Batedeira e liquidificador industrial;

— Fogão industrial e fornos;

— Forno combinado, fritadeira, chapas e coifas;

— Caldeira para preparo de arroz e feijão;

— Passthrough e balcão térmico para distribuição das refeições;

— Louças em geral: panelas, talheres, pratos, copos, bandejas e outros.

Áreas de uma cozinha industrial

A cozinha industrial é dividida de uma forma setorial para que o fluxo da produção seja contínuo e não se 
cruze, eliminando assim os riscos de contaminação cruzada (ex. lixo e alimento preparado, alimento cru e ali-
mento pronto).

Compreendendo cada área

Setores externos

• Plataforma e/ou Doca de Recebimento

Local de recebimento de mercadoria e produtos da cozinha, sempre que possível o local deve ser coberto 
para estacionamento de veículos de carga, paredes, piso e teto devem ser de fácil higienização, cores claras 
e antiderrapante.


